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ABSTRAK 

 Agen LPG. XY merupakan perusahaan yang bergerak di 

distributor tabung LPG 3 kg. Permasalahan yang terjadi pada proses 

pemindahan dan penyusunan tabung gas LPG 3 kg. Saat proses 

pemindahan dan penyusunan tabung LPG kg, pekerja melakukan 

proses pemindahan dengan cara manual yaitu dengan mengangkat 

tabung secara satu persatu begitupun dengan proses penyusunan 

tabung LPG 3 kg di gudang, akibatnya pekerja mudah lelah dan 

sering mengalami rasa sakit dibagian tubuh tertentu. Menggunakan 

alat bantu angkut yang sudah ada masih tidak memberikan pengaruh 

yang cukup besar kepada proses pemindahan dan penyusunan 

tabung LPG 3 kg dan tidak mengurangi tingkat kelelahan pada 

pekerja. Melihat kondisi proses pemindahan tabung LPG 3 kg 

tersebut perlu melakukan perbaikan metode kerja dengan merancang 

alat bantu yang baru pada proses pemindahan sekaligus proses 

penyusunan tabung LPG 3 kg untuk mempermudah dan mampu 

mengurangi tingkat beban kerja. Perancancangan alat bantu ini 

menggunakan data Nordic map, Anthopometri, Rapid Entire Body 

Assessment (REBA) dan Fisiologi Kerja.  Hasil analisa dengan 

merancang alat bantu yang baru “Alat Angkut LPG 3 kg” kesulitan 

saat proses pemindahan dan penyusunan tabung sudah berkurang 

begitupun dari tingkat beban kerja yang sangat kecil. 
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