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ABSTRAK

FORMULASI EKSTRAK SARANG BURUNG WALET PUTIH
(AERODRAMUS FUCIPHAGUS) SEBAGAI MASKER WAJAH
DALAM BENTUK PEEL OFF GEL

LYDWINA ANDRIANI YOEMAKNA
2443013241

Kosmetika adalah suatu bentuk sediaan farmasi yang sekarang ini
menjadi kebutuhan penting bagi masyarakat. Salah satu sediaan kosmetika yang
berguna sebagai perawatan Kkulit adalah masker wajah. Masker wajah secara
umum dikombinasi dengan bahan yang berasal dari alam yang dapat
meningkatkan nilai guna dari sediaan masker wajah tersebut. Salah satu bahan
alam yang memiliki potensi antioksidan yang tinggi adalah sarang burung walet
putih (Aerodramus fuciphagus). Sarang burung walet putih pada penelitian ini
diformulasikan sebagai masker wajah peel off gel yang berfungsi mengangkat sel
kulit mati sehingga wajah tampak lebih cerah, lembut, dan kencang. Formula
masker wajah peel off gel dioptimasi dengan metode faktorial desain untuk
mendapatkan komposisi yang optimal. Faktor yang digunakan adalah kombinasi
film agent PVA (-) 5% dan (+) 10%, thickening agent HPMC (-) 0,5% dan (+)
1% dan humectant gliserin (-) 5% dan (+) 7%. Respon yang digunakan dalam
penelitian ini adalah viskositas, daya sebar, dan waktu kering. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa PVA berpengaruh signifikan untuk meningkatkan
viskositas, menurunkan daya sebar dan waktu kering. HPMC berpengaruh
signifikan untuk meningkatkan viskositas, menurunkan daya sebar dan waktu
kering. Gliserin berpengaruh signifikan untuk meningkatkan viskositas,
menurunkan daya sebar, dan meningkatkan waktu kering. Interaksi ketiganya
berpengaruh  meningkatkan  viskositas, menurunkan daya sebar, dan
meningkatkan waktu kering. Formula optimum masker wajah peel off gel sarang
burung walet putih yang didapatkan dengan program design expert adalah
kombinasi konsentrasi PVA 9,20%, HPMC 0,80%, dan gliserin 6,10% dengan
prediksi memiliki nilai viskositas sebesar 17709,74 cPs, daya sebar 6,74 cm dan
waktu kering 12,42 menit.

Kata Kunci: Aerodramus fuciphagus, Gliserin, HPMC, Masker peel off gel,
PVA.



ABSTRACT

PEEL OFF GEL FORMULATION OF THE EXTRACT OF EDIBLE
WHITE BIRD’S NESTS (AERODRAMUS FUCIPHAGUS) AS A
FACE MASKER

LYDWINA ANDRIANI YOEMAKNA
2443013241

Cosmetics is a pharmaceutical dosage forms preparations is now becoming
essential needs for the community. One of the preparations of cosmetics that is
useful as a skin care facial mask. Face masks in general combined with materials
derived from nature that can increase the value of the preparations to face masks.
One of the natural ingredients that have a high antioxidant potential is an edible
white bird's nest (Aerodramus fuciphagus). Edible white bird’s nests in this study
is formulated as a peel off gel face mask the function to remove dead skin cells so
that the face look brighter, gentle, and tight. Peel off gel face mask formula was
optimized using design factorial method with the use of PVA as film agent (-) 5%
and (+) 10%, HPMC as thickening agent (-) 0,5% and (+) 1% and glycerin as
humectant (-) 5% and (+) 7%. Responses that used in this study are viscosity,
spreadibility, and drying time. The result showed that PVA as a film agent has
significant effect to increase viscosity, decrease spreadibility and drying time.
HPMC as a thickening agent has significant effect to increase viscosity, decrease
spreadibility and drying time. Glycerin as humectant has significant effect to
increase viscosity, decrease spreadibility and increase drying time. Interaction of
both has significant effect to increase viscosity, decrease spreadibility, and
increase drying time. Optimum formula peel off gel face mask extract of edible
white bird’s nests obtained with design expert program respectively resulted
combination of the PVA at 9,20%, HPMC at 0,80% and glycerin at 6,10% with a
predicted value of viscosity 17709.74 cPs, decrease spreadibility 6,74 cm, and
drying time 12,42 minutes.

Keywords : Aerodramus fuciphagus, Glycerin, HPMC, peel off gel mask, PVA.
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