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INTISARI 

 

Diabetes mellitus merupakan salah satu penyakit kronis yang 

mematikan dalam beberapa dekade terakhir ini. Data terakhir dari WHO 

(World Health Organization) memperkirakan pada tahun 2030, sekitar 366 

juta penduduk dunia mengidap penyakit diabetes mellitus. Saat ini, 

dibutuhkan sumber alami yang mengandung senyawa antioksidan seperti 

jeruk purut. Hasil penelitian oleh Setyabudi, et al. (2015) menunjukkan 

bahwa kulit jeruk purut mengandung antioksidan yang tinggi serta memiliki 

potensi sebagai antidiabetes karena dari crude extract yang dihasilkan dapat 

menghambat kinerja dari enzim α-amylase. 

Dalam penelitian ini, dilakukan proses lebih lanjut dari crude 

extract menggunakan metode fraksinasi dengan beberapa pelarut yang 

berbeda polaritasnya. Hal ini bertujuan untuk mengambil senyawa bioaktif 

dari ekstrak kulit jeruk purut, serta mengetahui pelarut yang sesuai untuk 

mengekstrak senyawa antidiabetes alami yang lebih murni untuk 

diaplikasikan. Pelarut yang digunakan untuk proses fraksinasi ekstrak kulit 

jeruk purut adalah n-heksana, etil asetat, dan n-butanol. Senyawa bioaktif 

yang terdapat dalam masing-masing fraksi diuji kandungan TPC (Total 

Phenolic Compound), dianalisis aktivitas antioksidannya dengan uji radikal 

bebas DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil), serta diuji antidiabetes secara in 

vitro.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa kandungan TPC tertinggi 

terdapat pada crude extract dengan perolehan TPC sebesar 0,3180 mg 

GAE/mg sampel, sedangkan untuk ekstrak hasil fraksinasi, kandungan TPC 

tertinggi dimiliki fraksi etil asetat dengan perolehan TPC sebesar 0,1157 mg 

GAE/mg sampel. Hasil dari uji aktivitas antioksidan IC50 dengan radikal 

bebas DPPH menunjukkan bahwa aktivitas penghambatan radikal bebas 

DPPH tertinggi ialah pada crude extract dengan konsentrasi 0,0904 mg/mL, 

sedangkan untuk ekstrak hasil fraksinasi yang tertinggi ialah fraksi n-

butanol dengan konsentrasi 0,4424 mg/mL. Hasil dari uji antidiabetes 

secara in vitro menunjukkan bahwa aktivitas antidiabetes yang menghambat 

kinerja enzim α-amylase tertinggi ialah pada fraksi n-heksana dengan 

konsentrasi 0,9894 mg/mL. 


	JUDUL.pdf
	LEMBAR PERNYATAAN.pdf
	KATA PENGANTAR.pdf

