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ABSTRAK

CV.X merupakan pabrik pembuat kantong plastik.
Permasalahan yang terjadi pada proses pengikatan kantong plastic,
operator mengalami kesulitan dalam merapikan dan mengikat
plastik. Saat proses mengikat plastik operator sering merapikan
plastik kembali karena plastik yang berantakan akibat proses
pengikatan. Kesulitan operator ini mengakibatkan waktu proses
kerja menjadi lama dan sering terjadi penumpukan plastik pada
konveyor sehingga mesin potong terpaksa harus dimatikan. Melihat
kondisi kerja tersebut perlu dilakukan perbaikan metode kerja
dengan merancangkan alat bantu pada proses pengikatan kantong
plastik untuk mempermudah proses kerja. Perancangan alat bantu
ini menggunakan data anthropometri, peta tangan kiri dan kanan,
waktu siklus, dan Rapid Entire Body Assesment (REBA). Hasil
analisa dengan merancangkan alat bantu “Tempat Plastik” kesulitan
yang dialami operator saat merapikan dan mengikat plastik telah
berkurang, rata-rata waktu siklus pengikatan kantong plastik
menjadi lebih cepat dari yang awalnya 99,35 detik menjadi 45,95
detik. Metode kerja proses pengikatan kantong plastik menjadi lebih
efektif dan efisien dengan menggunakan alat bantu.

Kata kunci : kantong plastik, perancangan alat, anthropometri, peta

tangan kiri dan kanan, waktu siklus, Rapid Entire Body Assesment
(REBA),
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