BAB 5
SIMPULAN

5.1. Simpulan

1. Pemberian fraksi etil asetat ekstrak etanol daging buah pare (Momordica
charantia L.) dosis 1; 1,5, dan 2 g/KgBB dapat menurunkan kadar gula
darah tikus putih yang diberi glukosa per oral dengan aktivitas
penurunan terbesar yaitu dosis 2 g/KgBB.

2. Tidak terdapat hubungan yang linier antara peningkatan dosis fraksi etil
asetat ekstrak etanol daging buah pare (Momordica charantia L.)
dengan peningkatan efek penurunan kadar gula darah tikus putih yang

diberi glukosa per oral.

5.2. Alur Penelitian Selanjutnya
Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat dilakukan penelitian
lebih lanjut mengenai penelitian mengenai studi toksisitas akut dan kronis

dari fraksi etil asetat ekstrak etanol daging buah pare.
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LAMPIRAN A
HASIL PERHITUNGAN

Hasil perhitungan % penurunan kadar gula darah

% penurunan = (menit ke- 30) — (menit ke- 180)

menit ke-30
%penurunan hasil
Fraksi 1 114,20-85,20 25,39%
114,20
Fraksi 2 113,80-83,20 26,88%
11380
Fraksi 3 112,80-82,00 27,30%
11280

Hasil Perhitungan Penetapan Susut Pengeringan Serbuk

Replikasi

Hasil susut pengeringan

10

9,8

Rata-rata : 9,9%

Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Abu Serbuk

(berat krus + abu) — berat krus kosong

Kadar abu serbuk =
Berat serbuk
No W (krus W (bahan) | W (krus+ | % kadar Rata-rata
kosong) (gram) abu) Abu
(gram) (gram)
1 21,4340 2,0015 21,6051 8,5485
2 21,7037 2,0135 21,8110 5,3290 6,5537%
3 21,8583 2,0022 21,9741 5,7836
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Hasil Perhitungan Kadar Air Serbuk

Kadar air serbuk =

berat serbuk — {(berat krus + isi) — (berat krus kosong)}

Berat serbuk

No W (krus W W (krus + | % kadar Rata-rata

kosong) (bahan) bahan) Air

(gram) (gram) (gram)
1 21,3532 5,0215 25,9808 7,8443
2 20,7619 5,0222 25,3343 8,9423 9,1804%
3 21,6106 5,0211 26,0917 10,7546

Hasil Perhitungan Randemen Ekstrak
berat ekstrak kental
x 100

berat serbuk

_ 223,04 x100  =11,52%
2000

Hasil Perhitungan Kadar Abu Ekstrak

(berat krus + abu) — berat krus kosong)
Kadar abu ekstrak =

Berat serbuk

No W (krus W (bahan) | W (krus+ | % kadar Rata-rata
kosong) (gram) abu) Abu
(gram) (gram)
1 20,8587 2,0092 20,9038 2,2446
2 21,4389 2,0323 21,5021 3,1097 4,0708%
3 21,7096 2,0720 21,8517 6,8581

Hasil Perhitungan Kadar Sari Larut Etanol

(Berat cawan + ekstrak) — ( berat cawan kosong)

Kadar sari larut etanol =
Berat ekstrak

100



No | Berat cawan + ekstrak setelah Berat cawan kosong | Berat ekstrak
diuapkan
1 | 41,7467 40,9633 5,0829
2 | 42,6576 41,9071 5,0718
3 | 43,4676 42,7086 5,0656

Hasil Perhitungan Kadar Air ekstrak

berat ekstrak — {(berat krus + isi) — (berat krus kosong)}

Kadar air ekstrak =

Berat ekstrak

No | W (krus kosong) W (ekstrak) W (krus + % kadar Air | Rata-
(gram) (gram) ekstrak) (gram) rata
1 21,2453 5,0115 25,9010 7,09
2 21,3006 5,0218 25,8909 8,59 8,34%
3 21,5120 5,0106 26,0534 9,36
Hasil Perhitungan Randemen Fraksi
Berat fraksi kering
x 100
Berat ekstrak kental
21,8175
= x 100 =21,8175%
100
Hasil Perhitungan Harga Rf pada Pemeriksaan secara KLT
l. Alkaloid .
- Jarak yang ditempuh oleh zat
Jarak yang ditempuh oleh fase gerak
Keterangan Jarak yang ditempuh Jarak yang ditempuh oleh Rf
oleh zat fase gerak
Ekstrak 4,5 8 0,56
6,8 8 0,85
7,4 8 0,92
Fraksi 57 8 0,71
7,4 8 0,92
Pembanding 7,1 8 0,88
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1. Flavonoid

Jarak yang ditempuh oleh zat

Rf=
Jarak yang ditempuh oleh fase gerak
Keterangan | Jarak yang ditempuh | Jarak yang ditempuh oleh | Rf
oleh zat fase gerak
Ekstrak 3,7 8 0,46
4,6 8 0,57
6,7 8 0,83
7,2 8 0,9
Fraksi 4,8 8 0,6
6,6 8 0,82
7 8 0,87
Pembanding | 4,6 8 0,57
I1. Tanin
Jarak yang ditempuh oleh zat
Rf =
Jarak yang ditempuh oleh fase gerak
Keterangan | Jarak yang ditempuh | Jarak yang ditempuh oleh | Rf
oleh zat fase gerak
Ekstrak 3,5 8 0,43
5,8 8 0,72
7,3 8 0,91
Fraksi 3,5 8 0,43
5,6 8 0,7
6,3 8 0,78
7,3 8 0,91
Pembanding | 2,3 8 0,28
(AVA Saponin
Jarak yang ditempuh oleh zat
Rf =

ak yang ditempuh oleh fase gerak

102




Keterangan Jarak yang ditempuh Jarak yang ditempuh oleh Rf
oleh zat fase gerak
Ekstrak 2,9 8 0,36
45 8 0,56
5 8 0,62
6,7 8 0,83
Fraksi 2,8 8 0,35
45 8 0,56
5 8 0,62
7,4 8 0,92
Pembanding 7,3 8 0,91
V. Triterpenoid
Jarak yang ditempuh oleh zat
Rf =
Jarak yang ditempuh oleh fase gerak
Keterangan Jarak yang ditempuh Jarak yang ditempuh oleh Rf
oleh zat fase gerak
Ekstrak 1 8 0,12
15 8 0,18
2,1 8 0,26
2,6 8 0,32
3 8 0,37
3,5 8 0,43
4,2 8 0,52
45 8 0,56
5 8 0,62
6,1 8 0,76
6,9 8 0,86
Fraksi etil asetat | 1,2 8 0,15
1,6 8 0,2
2,1 8 0,26
2,5 8 0,31
2,9 8 0,36
34 8 0,42
4 8 0,5
4,4 8 0,55
4,8 8 0,6
5,9 8 0,73
8 8 0,83
7,2 8 0,9
Fraksi air 0,8 8 0,1
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1.2 8 0,15
17 8 0,21
2,2 8 0,27
2,5 8 0,31
29 8 0,36
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LAMPIRAN B

SPSS
Test of Homogeneity of VVariances
Levene Statistic dfl df2 Sig.
KGD_0 913 4 20 475
KGD_30 .366 4 20 .830
KGD_60 2.593 4 20 .068
KGD_120 728 4 20 .583
KGD_180 .613 4 20 .658
ANOVA
Sum of Mean
Squares | df | Square F [Sig.
PENURUNAN _ Between 900.960] 4| 225.240| 6.875| .001
KGD_60 Groups
Within Groups]  655.200] 20| 32.760
Total 1556.160| 24
PENURUNAN _ Between 1594.640| 4| 398.660| 9.625| .000
KGD_120 Groups
Within Groups 828.400[ 20| 41.420
Total 2423.040| 24
PENURUNAN _ Between 390.960] 4| 97.740( 2.918] .047
KGD_180 Groups
Within Groups]  670.000] 20| 33.500
Total 1060.960] 24
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Post Hoc Tests

Multiple Comparisons

Tukey HSD
95% Confidence
Mean Interval
Dependent Difference Lower Upper
Variable (1) KELOMPOK  (J) KELOMPOK (1-9) Std. Error| Sig. | Bound Bound
JPENURUNA KONTROL FRAKSI_1 -10.80000f 3.61994| .051| -21.6322 .0322
AR FRAKSI_2 -12.80000° 3.61994| .016| -23.6322| -1.9678
FRAKSI_3 -16.40000° 3.61994| .002| -27.2322| -5.5678
PEMBANDING | -16.20000 3.61994| .002| -27.0322| -5.3678
FRAKSI_1 KONTROL 10.80000] 3.61994| .051 -.0322] 21.6322
FRAKSI_2 -2.00000] 3.61994| .980| -12.8322 8.8322
FRAKSI_3 -5.60000] 3.61994| .546| -16.4322 5.2322
PEMBANDING -5.40000] 3.61994| .579| -16.2322 5.4322
FRAKSI_2 KONTROL 12.80000°| 3.61994| .016 1.9678] 23.6322
FRAKSI_1 2.00000] 3.61994| .980| -8.8322| 12.8322
FRAKSI_3 -3.60000] 3.61994| .855| -14.4322 7.2322
PEMBANDING -3.40000] 3.61994| .878| -14.2322 7.4322
FRAKSI_3 KONTROL 16.40000°| 3.61994| .002| 55678 27.2322
FRAKSI_1 5.60000] 3.61994| .546| -5.2322| 16.4322
FRAKSI_2 3.60000] 3.61994| .855| -7.2322| 14.4322
PEMBANDING .20000] 3.61994|1.000| -10.6322| 11.0322
PEMBANDING KONTROL 16.20000°| 3.61994| .002| 5.3678| 27.0322
FRAKSI_1 5.40000] 3.61994| .579| -5.4322| 16.2322
FRAKSI_2 3.40000] 3.61994| .878| -7.4322| 14.2322
FRAKSI_3 -.20000] 3.61994|1.000] -11.0322| 10.6322
JPENURUNA KONTROL FRAKSI_1 -12.40000° 4.07038| .045| -24.5801 -2199
N_KGD_120 FRAKSI 2 -11.60000 4.07038| .067| -23.7801| 5801
FRAKSI_3 -18.600007 4.07038| .002| -30.7801| -6.4199
PEMBANDING | -23.80000"| 4.07038| .000 -35.9801| -11.6199
FRAKSI_1 KONTROL 12.40000°| 4.07038| .045 .2199| 24.5801
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FRAKSI_2 80000 4.07038]1.000] -11.3801] 12.9801]
FRAKSI_3 -6.20000] 4.07038| .560| -18.3801| 5.9801
PEMBANDING | -11.40000| 4.07038| .074| -235801| 7801

FRAKSI_2 KONTROL 11.60000] 4.07038| .067| -5801] 23.7801
FRAKSI_1 -80000| 4.07038[1.000| -12.9801| 11.3801
FRAKSI_3 -7.00000 4.07038| .445| -19.1801 5.1801
PEMBANDING | -12.20000" 4.07038| .050| -24.3801|  -0199
FRAKSI_3 KONTROL 18.600007| 4.07038[ .002| 6.4199] 30.7801
FRAKSI_1 6.20000] 4.07038| 560 -5.9801| 18.3801
FRAKSI_2 7.00000| 4.07038| .445| -5.1801| 19.1801
PEMBANDING | -5.20000| 4.07038| .707| -17.3801| 6.9801
PEMBANDING KONTROL 23.80000 4.07038| .000[ 11.6109] 35.9801
FRAKSI_1 11.40000 4.07038| .074| -7801| 23.5801
FRAKSI_2 12.20000"| 4.07038| .050|  .0199| 24.3801
FRAKSI_3 5.20000] 4.07038| .707| -6.9801| 17.3801

[PENURUNA KONTROL ~ FRAKSI 1 -7.40000] 3.66060| .202| -18.3530] 3.5530

N_KGD_180 FRAKSI 2 -9.00000| 3.66060| .141| -19.9530| 1.9539
FRAKSI_3 -9.20000| 3.66060| .127| -20.1530|  1.7530
PEMBANDING | -11.60000°| 3.66060| .035| -22.5530|  -.6461

FRAKSI_1 KONTROL 7.40000] 3.66060] 292| -3.5539| 18.3539
FRAKSI_2 -1.60000| 3.66060| .992| -12.5530|  9.3530
FRAKSI_3 -1.80000| 3.66060| .987| -12.7530|  9.1530
PEMBANDING | -4.20000| 3.66060| .780| -15.1530| 6.7539
FRAKSI_2 KONTROL 9.00000] 3.66060| .141| -1.9530| 19.9539
FRAKSI_1 1.60000 3.66060| .992| -0.3530| 12.5539
FRAKSI_3 -20000| 3.66060[1.000| -11.1539| 10.7539
PEMBANDING | -2.60000| 3.66060| .952| -13.5530| 8.3539
FRAKSI_3 KONTROL 9.20000] 3.66060| .127| -1.7539| 20.1539
FRAKSI_1 1.80000 3.66060| .987| -0.1530| 12.7539
FRAKSI_2 20000 3.66060]1.000| -10.7530| 11.1539
PEMBANDING | -2.40000| 3.66060| .964| -13.3530| 8.5539
PEMBANDING KONTROL 11600007 3.66060] .035| 6461 225530
FRAKSI_1 4.20000] 3.66060| .780| -6.7539| 15.1539
FRAKSI_2 2.60000 3.66060| .952| -8.3539| 135539
FRAKSI_3 2.40000 3.66060| .964| -8.5539| 13.3539

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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LAMPIRAN C
SURAT DETERMINASI BUAH PARE

DINAS KESEHATAN PROPINSI JAWA TIMUR

UPT MATERIA MEDICA
Jalan Lahor No.87 Telp. (0381) 593396 Bem (65313)
KOTA BATU

Momor o074 0S4 10 /2013
Sitat 3 Diasa
Perihal *  Determinasi Tanaman PARE

Memenuhi permohonan suudasa :
Nummn WINDA NUGAS LESTARL
NRP D 2443009098
Fakullas : f-a!rulms Farmasi

Kalolik Widya Mandala Sorubayy

1. Peribal determinasi hmlnxm Fure

Kingdom F I'lmlae('inmbulwl]

Subkingdom - T i

Super Divisi Spu:nmluph}la (Menghasilkan biji}

Dhivisi E poplivta (T

Kelas : Dicaryledonac

Bangsa : Cucurbitales

Suku : Cosurbilaceas

Marga : Momeordie

Jenis Menrardica cheratio I

Sincnim : M Iudsaming, Blanco. — M balronring, Descourl, = Moplindrice,
Blanes. = djaporams CKooh, — Mopercnfms, Yell, = Cucumiy

afFicanns, Lindl.
Puria, pure, pare pahit, peparch (Jawa). Pris, peria. furia: Pepare, kamboh, paria
iSumatern). Faya, paria, trowek, ; Paita, paliak, pariak. pania, pnpazs (’\luu temggare).

Pova, ; Pudu, padue, paria pafia Foriune, papar,
kakpriano, mparipong, papari=no, popare, pepare.
Kaunci dererminasi :ib-2b 3 4bh Ah . Th Bh- b 11b-12b-13b-14b- 13a-
Ta - 110b  111b- 1120 {17 b lo-2b-3b-3,
2. Marfalogi 5 lumamad setalan, merambat atae emanjat dengan alat pcmhcln atau

sulur becbcaivk spiral, hanyak bercabang, berban tidak enak. Datams borusk Yo, panjang 25
m, yang muda berambul mpal. D lungeal, beremghai vy pojmenya 1.5-3,3 om, lotak
Werseling, bentuknya huist panjang, dengan punjang 3.5-8,5 cm, lchar 4 em. berbuei menjeri 5-7,
pangkal borbontuk jantung, wamnenya hijau loe Taju bergigi kasar sampaei berdckok menyieip.
Hangn dunggal, berkolantin dun dalan zatu pohan, hertsagksi panjang, herwenis kniring, Bauah
bular memanjang, dengan $- i rusuk memanjang. berbintil-bintil tdak beraturan, panjungmyva §-
30 cm, rassmya pahil. Wmu buah hijau, bila musuk. Ilbﬂl_dnl]l woranye yunyg pecah dengan 3 kulup.

Biji hanyak, coklat ya pipih 2, keras
1. Numn Simplisiu : Momordicue Fructus / Bugh pare
4, Kandungan s Daunr Momordisin, momaeding karaatn, asam trikosanik, rosiy, asam

resinat, saponin, Zat pah.h, asam demar. protcin, besi. kalsium, fosfor, vitamin A, B] dan { screa
miayak lemak terdiri dari asam oleal. asan linoleal, asam stearst dun Looleosteurd Touh:
Kurantin, hydrosyrryplamine, vitamin 4,8 dan . Biji: Momordisin
5. PenpEunaan 3 Penelivinn
f. Daftar Postaks =
* Anonin bl npleknel wom /Pure , Diakses  langzal 20 Oktober 2010
. Ammm,mw‘wwwphmﬂmxmahm- Divhses  wanggal 15 Descorhor 20HHY
= Anonim, htp/www warintek riselgo.id /Pare | iakses tmggal 25 Nuwe:nber 2010
- Snmsuhldavat Sri sugati, 1lu(npem .Toim) Ria. K Ot
K.cachaimn : Radan Penclitian Than Ferse)
; Snee.ms.(.(.r(.r.l Van D, FLOM 2008, Praduys Pamitila . Jubarta

Demikian determinasi inf kami buat usuk
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LAMPIRAN D

SURAT DETERMINASI HEWAN COBA

—_— i
@ RAT’Z FARM
ot s o e e
;A_! Ciwing gang 11 no 16 g2 JALAN CILIWUNG GANG 2 NO 1B No Tlp 0813332215920

Email : ferry0341@yahoo com Facebook : Tikus Malang

LAMPIRAN KETERANGAN PEMERIKSAAN
KESEHATAN HEWAN

Berdasarkan Surat Keterangan Pemeriksaan Kesehatan Hewan Pemerintah Kota Malang
Sub Dinas Peternakan Nomor : 524.3 / 056 / 35.73.309 /2012

Dengan ini menerangkan bahwa hewan dengan specifikasi tersebut dibawah ini :

Species Strain f Kelamin Umur Warna Bulu Jumlah
Rattus Wistar I Jantan 10 minggu Putih \ 25 ekor
Pemilik Hewan
Nama : Ferry Yulianto
Alamat - Jalan Ciliwung Gang 11 No 1-B, Kecamatan Blimbing, Malang

Penerima Hewan

Nama Winda Nugas Lestari
NIM 2443009 098
Alamat : Fakultas Farmasi Widya Mandala Surabaya

Tujuan Pengiriman  : Untuk Percobaan Hewan

Terhadap Hewan tersebut telah dilakukan pemeriksaan dan dalam keadaan sehat ( tidak
teridentifikasi adanya penyakit penyakit menular ). Surat Keterangan ini dikeluarkan untuk satu
kali.

Malang, Malang, 30 January 2013
Pemilik

Tembusan : - Bag. Péemeliharaan
- Arsip
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