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BAB 5 
 

SIMPULAN DAN SARAN 
 
5.1. Simpulan 

 Komponen HPMCP dan Gliserol serta interaksinya memberikan 

pengaruh yang signifikan terhadap sifat mutu fisik tablet salut enterik 

ekstrak kelopak bunga rosella. HPMCP dapat menurunkan tampilan visual, 

meningkatkan kekerasan tablet dan memperlama waktu hancur tablet.  

Gliserol dapat menurunkan kekerasan, keseragam,an bobot, mempercepat 

waktu hancur  dan meningkatkan tampilan visual. Interaksi keduanya dapat 

menurunkan tampilan visual, keseragaman bobot, kekerasan tablet dan 

memperlama waktu hancur tablet salut enterik ekstrak kelopak bunga 

rosella. 

 Formula optimum tablet ekstrak rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 

dapat diperoleh dengan kombinasi HPMCP 5,25% dan Gliserol 0,52% 

dengan sifat fisik kekerasan, tampilan visual, waktu hancur dan 

keseragaman bobot yang memenuhi persyaratan yaitu waktu hancur 9,94 

menit, kekerasan 7,61 Kgf, keseragaman bobot 312,235 dan tampilan visual 

98,335 % 

5.2. Alur Penelitian Selanjutnya 

 Pembuktian formula optimum tablet salut enterik ekstrak kelopak bunga 

rosella terpilih yang kemudian hasilnya dibandingkan dengan hasil sifat 

mutu fisik tablet secara teoritis.  

 Uji penetapan kadar zat aktif berkhasiat serta dilanjutkan dengan 

pengujian profil disolusi tablet tablet salut enterik ekstrak kelopak bunga 

rosella  

 Pengujian efek farmakologis dari sediaan tablet salut enterik ekstrak 

kelopak bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L.) 
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