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KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas kasih karunia,
berkat dan rahmat-Nya, sehingga dapat terselesaikannya Praktek
Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek Kimia Farma 243 Surabaya
yang berlangsung pada tanggal 22 Juli hingga 24 Agustus 2015
dengan baik. Pelaksanaan PKPA ini bertujuan untuk memenuhi salah
satu persyaratan dalam mencapai gelar Apoteker di Fakultas Farmasi
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya dan merupakan
penerapan atas berbagai ilmu pengetahuan yang telah didapat selama
masa perkuliahan.

Keberhasilan dalam pelaksanaan dan pembuatan laporan
PKPA ini tentu tidak lepas dari dukungan, bantuan dan bimbingan
baik secara langsung maupun tidak langsung dari berbagai pihak.
Oleh karena itu, pada kesempatan ini saya ingin menyampaikan
ucapan terimakasih kepada:

1. Alifa N. Lelana, S.Farm., Apt., sebagai Apoteker Pengelola
Apotek (APA) dari Apotek Kimia Farma 243 yang telah
memberikan izin untuk melaksanakan PKPA di Apotek
Kimia Farma 243 serta memberikan saran dan bimbingan
selama PKPA.

2. Senny Y. Esar, M.Si., Apt., selaku pembimbing yang selalu
memberikan bimbingan dan masukan selama menjalani

PKPA di Apotek hingga terselesaikannya laporan ini.

3. Martha Ervina, S.Si., M.Si., Apt., selaku Dekan Fakultas
Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang

telah memberikan kesempatan untuk dapat menimba ilmu di



Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala

Surabaya

Dra. Hj. Liliek S. Hermanu, M.S., Apt., selaku koordinator
PKPA Apotek yang selalu memberikan bimbingan dan
masukan selama menjalani praktek kerja profesi hingga

terselesaikannya laporan ini.

Senny Y. Esar, M.Si., Apt. selaku Ketua Program Studi
Profesi Apoteker yang telah mengupayakan

terselenggaranya PKPA Apotek ini.

Seluruh dosen pengajar yang telah memberikan bekal ilmu
yang sangat bermanfaat demi kelancaran pelaksanaan PKPA

Apotek ini .

Seluruh staf dan karyawan Apotek Kimia Farma 243 yang
telah memberikan banyak bantuan, saran, kritik dan
informasi yang dibutuhkan selama melaksanakan PKPA
Apotek.

Papa, Mama, dan seluruh keluarga atas doa, cinta, perhatian
dan dukungan moral maupun material yang selalu diberikan
selama menempuh pendidikan hingga pelaksanaan dan

terselesaikannya PKPA Apotek ini.

Teman-teman seperjuangan Apoteker periode XLV yang
selalu ada saat suka dan duka, selalu saling menyemangati
serta mendukung baik moral maupun material, serta teman
dan pihak lain yang turut membantu demi kelancaran PKPA

Apotek ini.



10. Serta semua pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu
persatu atas bantuan dan dukungan yang telah diberikan,
baik secara langsung maupun tidak langsung dalam
pelaksanaan PKPA Apotek.

Semoga laporan PKPA di Apotek Kimia Farma 243 ini dapat
membantu dan memberikan sumbangan yang berarti bagi banyak
pihak dalam memperoleh pengetahuan dan informasi bagi generasi

yang akan datang dalam melakukan pelayanan kefarmasian kepada

masyarakat.

Surabaya, Agustus 2015

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman
KATAPENGANTAR ..ot i
DAFTAR ISI it iv
DAFTAR GAMBAR ....ciiiiiit et Vi
DAFTAR TABEL ..ottt viil
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ix
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1,  Latar Belakang ......ccccccovvveviievicie e 1
1.2.  Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker ............... 4
1.3. Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker ............. 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..o 6
2.1, Definisi APOEK .....ccooeiiiiriiiiiece e 6
2.2. Tata Cara Pendirian Apotek .......ccccovviireiinennn, 6
2.3.  Syarat Lokasi Pendirian Apotek ...........ccccvervvienns 12
2.4. Saranadan Prasarana Apotek .........cccccceeeviveiinennn. 12
2.5.  Sumber Daya Manusia di Apotek .........c.ccceevuenee. 18
2.6.  Sistem Manajemen di ApoteK .......ccccccevieiieiinnne. 24
2.7, JeniS ODAL ......covveiiirciiercec e 31
2.8.  Pelayanan Kefarmasian ..........ccccoceereinicneninennn, 38
2.9.  Pelayanan Konseling..........ccocooveiinninincnnennn, 44
BAB I HASIL KEGIATAN ..o 50
3.1.  Sejarah Berdiri Apotek ........cccoeoiiiiiiiiiiiien, 50
3.2.  Lokasi dan Bangunan Apotek ..........ccccoeeriiennnns 51
3.3.  Struktur Organisasi Apotek dan Pengaturan Sumber
Daya ManuSIa ......ccccccererenineiieene s 51
3.4.  Sistem Manajemen Apotek ........ccccveriiiriiinennn, 55



3.5.  Tata Ruang APOteK .......ccccvvivviveireiieneiesesesnenas 64

3.6. Saranadan Prasarana Apotek ..........cccoeviviininanns 65
3.7.  Pelayanan Kefarmasian di Apotek ..........cc.ccevuen. 66
3.8. Pelayanan KIE di ApoteK ........cccoceveveieiivininennn, 69
BAB IV PEMBAHASAN ..o 71
4.1.  Pembahasan Umum ApOtek ..........ccovvvrenvnnnenn. 71
4.2.  Pembahasan Resep-Resep Terpilih ... 72
BAB V KESIMPULAN ..ottt 137
BAB VI SARAN ..ot 139
DAFTAR PUSTAKA e 140
LAMPIRAN .o s 141



Gambar 2.1.
Gambar 2.2.
Gambar 2.3.

Gambar 2.4.
Gambar 2.5.
Gambar 2.6.
Gambar 2.7.
Gambar 2.8.
Gambar 2.9.
Gambar 2.10.
Gambar 2.11.
Gambar 3.1.
Gambar 4.1.
Gambar 4.2.
Gambar 4.3.
Gambar 4.4.
Gambar 4.5.
Gambar 4.6.
Gambar 4.7.
Gambar 4.8.
Gambar 4.9.
Gambar 4.10.
Gambar 4.11.
Gambar 4.12.

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Skema Perijinan Pendirian Apotek .............. 11
Alur Perizinan Prakter Apoteker ................. 21
Siklus Pengelolaan di Bidang Logistik (Seto dkk.,
2012) oo 26
Logo Obat BEbas .........cccccerevvrereiienieceen, 31
Tanda Peringatan Obat Bebas Terbatas ....... 32
Logo Obat Bebas Terbatas ............cccccveneee. 32
Logo Obat Keras ........ccccccevveevveveenesiesnnnn 33
Logo Narkotika ..........ccevvevieeiviieenieeeannn 35
Tanda Obat Tradisional ...........ccccccovrivnnne. 38
Alur Pelayanan Resep di Apotek ................. 42
Alur Pelayanan Non Resep di Apotek ......... 44
Struktur Organisasi Kimia Farma ................ 52
Resep Antiinfeksi ........cccccvveviviiiciiiicc, 73
Etiket AMOXan .......cccocevvnierieienenenceee 79
Etiket Mefinal ..., 80
Copy Resep Antiinfeksi........c.ccccevvveiiveinnnns 81
Resep Saluran Pencernaan ...........c.ccoceeevnee. 84
Etiket OMZ ..o 89
Etiket V0Sedon ........ccocvvvvviveieierene s, 88
Copy Resep Saluran Pencernaan ................. 91
Resep Kardiovaskuler.............cccocooeninnnene. 94
Etiket AmIodipin ........ccocooiiiiiiiiiice 105
Etiket Bisoprolol ..o 106
Etiket Piracetam ......ccccoovvvveveienennrn s, 107

Vi



Gambar 4.13.
Gambar 4.14.
Gambar 4.15.
Gambar 4.16.
Gambar 4.17.
Gambar 4.18.

Etiket Simvastatin .........ccccovevvieneiieneen, 108
Copy Resep Kardiovaskuler ...........cc.ceevnen. 109
ReSEP ANaK ...ccooveviiiiiecee e 114
Etiket Racikan 1 ......cccoovvvvvvivienniienecen, 125
Etiket Racikan 2 ........ccoccovvveiiiiniiccee, 127
Copy Resep AnaK ......cccovveiiineiiiiiceee, 128

Vil



Tabel 4.1.
Tabel 4.2.
Tabel 4.3.

Tabel 4.4.
Tabel 4.5.
Tabel 4.6.
Tabel 4.7.
Tabel 4.8.
Tabel 4.9.
Tabel 4.10.

DAFTAR TABEL

Halaman
Skrining Administrasi Resep Antiinfeksi ............. 73
Perhitungan Dosis Resep Antiinfeksi ................... 78

Skrining Administrasi Resep Saluran Pencernaan

Perhitungan Dosis Resep Saluran Pencernaan...... 88

Skrining Administrasi Resep Kardiovaskuler ...... 95

Perhitungan Dosis Resep Kardiovaskuler ............ 104
Skrining Administrasi Resep AnaK.............c......... 115
Dosis Parasetamol ..........c.ccoovvriiieiene i 116
Perhitungan Dosis Resep Anak ..........ccccoevervnennes 124
Informasi Pasien Swamedikasi ..........c.ccocvvevrvnnnns 133

viii



Lampiran A
Lampiran B
Lampiran C
Lampiran D
Lampiran E
Lampiran F
Lampiran G
Lampiran H
Lampiran |

Lampiran J

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Macam-macam Etiket ...........ccccooceiiiiinnnnn 141
Label AntibiotiK .......cccoovvieiiiiiice, 143
Lembar Copy RESEP ...vcveveeeiircrievie e, 144
Bungkus PUYET ......cccovviveeeeecce e, 145
Blanko KWitansi .........ccccoeeverineneicneniecnen, 146
Blanko Beban .......ccccocvvovviiienii, 147
Kartu StOK .....ccooeviviieeieceee e 148
Surat Pesanan Narkotika ..........ccccoceveevvnennne. 149
Surat Pesanan Psikotropika ..........c..cccceuene. 150
Contoh FaKtur ..o 151



