BAB VI
KESIMPULAN

6.1. Kesimpulan
Kesimpulan dari hasil pengamatan yang dilakukan pada
proses pemotongan tahu dengan alat bantu adalah :

1. Kelelahan dan keluhan rasa sakit di beberapa bagian
tubuh pekerja dapat dihilangkan sesuai dengan hasil
kuisioner nordic body map, sehingga pekerja dapat
bekerja dengan nyaman.

2. Waktu proses pemotongan tahu menggunakan alat
bantu selama 1.37 detik lebih rendah dibandingkan
tanpa alat bantu selama 10.29 detik.

6.2. Saran

Pengembangan alat bantu kerja agar pisau pemotong
tahu dapat dilepas untuk diubah-ubah dalam berbagai bentuk
dan ukuran sehingga alat tersebut lebih efektif, praktis dan

ergonomis .
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