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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Induksi musik keroncong 70 dB dan 90 dB per 4 jam selama 4 

minggu dapat menyebabkan penurunan fungsi mengingat 

menggunakan metode T-maze labirinth pada mencit putih jantan. 

2. Tidak terjadi perubahan fungsi mengingat menggunakan metode T-

maze labirinth pada kelompok dengan intensitas bunyi musik 

keroncong 50 dB per 4 jam selama 4 minggu. 

3. Induksi musik keroncong dengan beberapa tingkat intensitas bunyi 

per 4 jam selama 4 minggu dapat mempengaruhi perubahan berat 

badan mencit putih jantan. 

 

5.2. Alur Penelitian Selanjutnya 

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat dilakukan penelitian lebih 

lanjut yaitu dilakukan pengujian kadar lipid peroxidation, malondialdehide 

β-hidroxyacrolein, limfosit dan neutrofil, kadar glukokortikoid atau 

perubahan gen menjadi 8-OHdG dengan pengaruh induksi musik keroncong 

pada intensitas bunyi 90 dB. Selain itu juga dapat dilakukan pengujian 

bahan tanaman obat yang dapat meningkatkan fungsi mengingat pada 

mencit, dengan menggunakan metode induksi kebisingan. 
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