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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah dilaksanakan Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di 

Apotek Tritunggal MERR pada periode 20 April – 23 Mei 2026, dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kegiatan PKPA di Apotek Tritunggal memberikan pengalaman 

langsung kepada calon apoteker mengenai pelaksanaan pelayanan 

kefarmasian yang sesuai dengan standar pelayanan kefarmasian di 

apotek. 

2. Kegiatan PKPA di Apotek Tritunggal membantu calon apoteker 

memahami seluruh rangkaian pengelolaan sediaan farmasi, alat 

kesehatan, dan bahan medis habis pakai, mulai dari perencanaan, 

pengadaan, penerimaan, penyimpanan, pengendalian, pencatatan dan 

pelaporan hingga pemusnahan.  

3. Kegiatan PKPA di Apotek Tritunggal memberikan kesempatan 

kepada calon apoteker untuk memperoleh pengalaman dalam 

pelaksanaan pelayanan kefarmasian, meliputi pengkajian resep, 

dispensing, pelayanan informasi obat, konseling, swamedikasi, serta 

kegiatan farmasi klinis lainnya.  

4. Kegiatan PKPA di Apotek Tritunggal berperan dalam meningkatkan 

pengetahuan, keterampilan, sikap profesional, kemampuan 

komunikasi, serta pemahaman calon apoteker dalam memberikan 

pelayanan yang berorientasi pada pasien.  



 

 

114 

 

5. Kegiatan PKPA di Apotek Tritunggal membantu calon apoteker 

memahami peran dan tanggung jawab apoteker dalam menjamin 

penggunaan obat yang aman, bermutu, efektif, dan rasional guna 

meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan kepada masyarakat. 

 

5.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan setelah para calon Apoteker melakukan 

Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek Tritunggal MERR sebagai 

berikut: 

1. Calon apoteker diharapkan mempersiapkan diri dengan baik sebelum 

melaksanakan PKPA, terutama dengan mempelajari standar 

pelayanan kefarmasian di apotek, pengelolaan sediaan farmasi, serta 

pelayanan farmasi klinis.  

2. Calon apoteker diharapkan lebih aktif dalam bertanya, berdiskusi, 

dan terlibat dalam setiap kegiatan pelayanan kefarmasian sehingga 

dapat memperoleh pengalaman dan pemahaman yang lebih 

mendalam mengenai praktik kefarmasian di apotek.  

3. Apotek Tritunggal diharapkan terus mempertahankan dan 

meningkatkan mutu pelayanan kefarmasian, khususnya dalam 

pengembangan pelayanan farmasi klinis yang berorientasi pada 

keselamatan pasien serta pemanfaatan teknologi untuk mendukung 

pelayanan yang lebih efektif dan efisien. 

 

 



 

 

115 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Akhouri, S. and House, S.A., 2024. Diphenhydramine. Treasure Island, FL: 

StatPearls Publishing. 

American Society of Health-System Pharmacists, 2011. AHFS Drug 

Information 2011. Bethesda, MD: ASHP. 

Badan Pengawas Obat dan Makanan Republik Indonesia (BPOM), 2021. 

Informatorium Obat Nasional Indonesia (IONI). Jakarta: BPOM RI. 

Baxter, K., Preston, C.L. and Stockley, I.H., 2016. Stockley’s Drug 

Interactions. 11th ed. London: Pharmaceutical Press. 

Brayfield, A. and Cadart, J., 2023. Martindale: The Complete Drug Reference. 

41st ed. London: Pharmaceutical Press. 

Brayfield, A. and Cadart, J., 2024. Martindale: The Complete Drug Reference. 

London: Pharmaceutical Press. 

British Medical Association and Royal Pharmaceutical Society, 2023. British 

National Formulary (BNF) 85. London: BMJ Group and 

Pharmaceutical Press. 

British Medical Association, Royal Pharmaceutical Society and Royal College 

of Paediatrics and Child Health, 2024. BNF for Children 2024–2025. 

London: BMJ Group, Pharmaceutical Press and RCPCH 

Publications. 

Ciprandi, G., Varricchio, A., Capasso, M. and Tosca, M.A., 2019. ‘The role of 

antihistamines in allergic disease’, Clinical and Molecular Allergy, 

17(1), pp. 1–8. 



 

 

116 

 

Fravel, M.A. and Ernst, M.E., 2021. Hypertension. In: DiPiro, J.T. et al. 

Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach. 12th ed. New 

York: McGraw-Hill Education. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2016. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 73 Tahun 2016 tentang 

Standar Pelayanan Kefarmasian di Apotek. Jakarta: Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2016. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 73 Tahun 2016 tentang 

Standar Pelayanan Kefarmasian di Apotek. Jakarta: Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2019. Petunjuk Teknis Standar 

Pelayanan Kefarmasian di Apotek (atau sesuaikan dengan judul 

dokumen yang sebenarnya). Jakarta: Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2024. Profil Kesehatan 

Indonesia Tahun 2024. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia.  

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2025. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 11 Tahun 2025 tentang 

Standar Kegiatan Usaha dan Standar Produk/Jasa pada 

Penyelenggaraan Perizinan Berusaha Berbasis Risiko Subsektor 

Kesehatan. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.  

Manti, S., Leonardi, S., Parisi, G.F., Salpietro, C. and Cuppari, C., 2020. 

‘Antihistamines in children and adolescents: A practical update’, 

Allergy, Asthma & Clinical Immunology, 16(1), pp. 1–10. 



 

 

117 

 

Martindale, 2024. Martindale: The Complete Drug Reference. 41st ed. 

London: Pharmaceutical Press. 

McEvoy, G.K., 2011. AHFS Drug Information 2011. Bethesda, MD: American 

Society of Health-System Pharmacists. 

MIMS Indonesia. Available at: https://www.mims.com/indonesia. 

Mosby, 2024. Mosby's Drug Guide for Nursing Students. St. Louis: Elsevier. 

Norbo‘toyev, A.B., 2023. ‘Antihypertensive efficacy of candesartan in patients 

with arterial hypertension’, American Journal of Medicine and 

Medical Sciences, 13(12), pp. 1604–1607. 

Pemerintah Republik Indonesia, 2024. Peraturan Pemerintah Republik 

Indonesia Nomor 28 Tahun 2024 tentang Peraturan Pelaksanaan 

Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang Kesehatan. Jakarta: 

Pemerintah Republik Indonesia.  

Reddymasu, S.C., Soykan, I. and McCallum, R.W., 2007. ‘Domperidone: 

Review of pharmacology and clinical applications’, Expert Opinion 

on Drug Metabolism & Toxicology, 3(4), pp. 543–550. 

Republik Indonesia, 2023. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 17 

Tahun 2023 tentang Kesehatan. Jakarta: Pemerintah Republik 

Indonesia. 

Sharma, P.C., Jain, A., Jain, S., Pahwa, R. and Yar, M.S., 2010. 

‘Ciprofloxacin: Review on developments in synthetic, analytical, and 

medicinal aspects’, Journal of Enzyme Inhibition and Medicinal 

Chemistry, 25(4), pp. 577–589. 

Shin, J.M. and Kim, N., 2013. ‘Pharmacokinetics and pharmacodynamics of 

proton pump inhibitors’, Journal of Neurogastroenterology and 

Motility, 19(1), pp. 25–35. 

https://www.mims.com/indonesia


 

 

118 

 

StatPearls Publishing, 2023. StatPearls. Treasure Island, FL: StatPearls 

Publishing. 

Sweetman, S.C., 2009. Martindale: The Complete Drug Reference. 36th ed. 

London: Pharmaceutical Press. 

Sweetman, S.C., 2014. Martindale: The Complete Drug Reference. 38th ed. 

London: Pharmaceutical Press. 

Zamani, M., Ebrahimtabar, F., Zamani, V., Miller, W.H., Alizadeh-Navaei, 

R., Shokri-Shirvani, J. and Derakhshan, M.H., 2022. ‘Systematic 

review with meta-analysis: the worldwide prevalence of Helicobacter 

pylori infection’, Alimentary Pharmacology & Therapeutics, 56(11–

12), pp. 1434–1446. 


