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ABSTRAK 

Pengasuhan berbasis kekuatan merupakan pola asuh yang berfokus pada 

pengenalan dan pengembangan kekuatan yang dimiliki anak. Pengasuhan berbasis 

kekuatan dari ayah diduga berhubungan dengan keterlibatan siswa dalam 

pembelajaran (student engagement). Student engagement adalah keterlibatan 

perilaku, emosional, kognitif, dan agentik siswa selama proses belajar. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengasuhan berbasis kekuatan 

(strength-based parenting) dari ayah dengan keterlibatan siswa dalam pembelajaran 

pada siswa SMA dan SMK di Surabaya. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif korelasional dengan melibatkan 188 siswa SMA dan SMK berusia 15– 

18 tahun yang tinggal bersama kedua orang tua. Data dikumpulkan dengan 

menggunakan Strength-Based Parenting Scale dan Engagement-Disengagement 

Scale. Analisis data dilakukan menggunakan uji korelasi Kendall’s Tau-b. Hasil 

penelitian menunjukkan adanya hubungan positif dan signifikan antara aspek 

strength knowledge dengan keterlibatan siswa dalam pembelajaran dengan 

koefisien korelasi = 0,241; p < 0,001, serta antara aspek strength use dengan 

keterlibatan siswa dalam pembelajaran dengan koefisien korelasi = 0,186; p < 

0,001. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin sering siswa-siswi merasakan 

pengasuhan berbasis kekuatan dari ayah, semakin tinggi keterlibatan siswa-siswi 

tersebut dalam pembelajaran. Demikian pula sebaliknya, semakin jarang 

pengasuhan berbasis kekuatan diterapkan, semakin berkurang tingkat keterlibatan 

siswa-siswi SMA dan SMK dalam pembelajaran. 

 

Kata kunci: pengasuhan berbasis kekuatan; ayah; keterlibatan siswa dalam 

pembelajaran. 
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and Student Engagement Among Senior High School and Vocational High School 

Students in Surabaya”. Undergraduate Thesis. Faculty of Psychology, Universitas 

Katolik Widya Mandala Surabaya. 

 

ABSTRACT 

Strength-based parenting is a parenting approach that focuses on recognizing and 

developing children's strengths. Father's strength-based parenting is expected to be 

associated with student engagement. Student engagement refers to students' 

behavioral, emotional, cognitive, and agentic involvement in the learning process. 

This study aimed to examine the relationship between father's strength-based 

parenting and student engagement among senior high school and vocational high 

school students in Surabaya. This study employed a quantitative correlational 

design involving 188 students aged 15–18 years who lived with both parents. Data 

were collected using the Strength-Based Parenting Scale and the Engagement-

Disengagement Scale. Data were analyzed using Kendall's Tau-b correlation test. 

The results revealed a positive and significant relationship between strength 

knowledge and student engagement, with a correlation coefficient of 0.241; p < 

.001), as well as between strength use and student engagement, with a correlation 

coefficient of 0.186; p < .001. These findings indicate that the more frequently the 

students experience strength-based parenting from fathers, the higher the level of 

student engagement. Conversely, the less often strength-based parenting is 

implemented, the lower the level of their student engagement. 

 

Keywords: strength-based parenting; father; student engagement. 
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