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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1   Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Hasil standarisasi parameter spesifik simplisia daun legundi (Vitex 

trifolia L.) dari tiga daerah berbeda (Batu, Bogor, dan Tawangmangu) 

menunjukkan karakteristik organoleptik berupa serbuk halus, berbau khas 

aromatik, dengan warna hijau kecoklatan pada simplisia Batu, hijau pada 

simplisia Bogor, dan hijau gelap pada simplisia Tawangmangu. 

Karakteristik mikroskopis menunjukkan adanya epidermis atas, rambut 

penutup, dan berkas pengangkut dengan penebalan tipe tangga. Kadar sari 

larut air diperoleh >24%, sedangkan kadar sari larut etanol >24%. Hasil 

skrining fitokimia menunjukkan adanya flavonoid, tanin, saponin, steroid, 

dan kuinon. Hasil KLT menunjukkan adanya bercak berwarna kuning 

setelah penyemprotan dengan . Hasil analisis spektrum infrared 

simplisia daun legundi menunjukkan bilangan gelombang yang 

mengindikasikan adanya gugus fungsi O–H, C–H, C=O, dan C=C. Pada 

daerah fingerprint diperoleh bilangan gelombang 1544,80–1541,40 cm⁻¹, 

1250,60–1247,20 cm⁻¹, 1033,13–1033,16 cm⁻¹, dan 799,32–795,97 cm⁻¹ 

yang menunjukkan adanya gugus C=C, C–O, dan C–H. Kadar flavonoid 

total diperoleh >6 mgQE/g simplisia dan kadar fenol total diperoleh >24 

mgGAE/g simplisia. 

2. Hasil standarisasi parameter non spesifik simplisia daun legundi 

(Vitex trifolia L.) dari tiga daerah berbeda (Batu, Bogor, dan Tawangmangu) 
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menunjukkan nilai susut pengeringan <10%, kadar abu total <9%, kadar 

abu larut air <7%, dan kadar abu tidak larut asam <2,5%. 

5.2   Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, dapat dilakukan 

penelitian lanjutan mengenai pengujian cemaran mikroba, cemaran logam 

berat, residu pestisida, dan kadar air pada simplisia daun legundi. Selain itu, 

dapat dilakukan KLT dengan jenis fase gerak lainnya. 
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