5.1

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat

disimpulkan beberapa hal sebagai berikut:

5.2

l.

Ekstrak Bajakah Tampala memiliki karakteristik fisika berwarna
coklat pekat, bentuk ekstrak cair, dan tidak berbau. Sedangkan
karakteristik kimia menunjukkan hasil positif adanya kandungan
senyawa golongan alkaloid, flavonoid, saponin, dan tanin.
Aktivitas Stabilisasi Membran Eritrosit Ekstrak NADES Bajakah
Tampala dengan variasi konsentrasi pelarut (CT, CP, CG) sebagai
indikator potensi antiinflamasi menunjukkan persen inhibisi
hemolisis pada konsentrasi 10.000 ppm masing-masing sebesar
64,99% (CT), 69,07% (CP), dan 62,25% (CG), pada 50.000 ppm
83,74% (CT), 95,13% (CP), dan 92,10% (CG), sedangkan pada
konsentrasi 100.000 ppm sebesar 96,80% (CT), 93,70% (CP), dan
97,75% (CQG).

Saran

Optimasi Fase Gerak pada Uji KLT

Mengingat keempat sistem fase gerak yang digunakan belum
mampu mengelusi senyawa flavonoid dan fenolik, disarankan
untuk mengoptimasi fase gerak dengan polaritas yang lebih tinggi.
Uji Antiinflamasi Metode In Vivo Selektif dengan Enzim COX
Disarankan melakukan uji pendukung lain seperti uji antiinflamasi
metode in vivo selektif dengan enzim COX-1 dan COX-2 guna

mengonfirmasi mekanisme kerja ekstrak secara lebih spesifik.
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