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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini menguji pengaruh kinerja keuangan dan mekanisme tata kelola 

perusahaan terhadap kinerja keberlanjutan perusahaan berdasarkan teori pemangku 

kepentingan.Dibawah ini adalah hasil kesimpulan riset yang dilakukan: 

 1.Kinerja Keungan  berpengaruh positif signifikan terhadap Kinerja 

Keberlanjutan Perusahaan pada perusahaan sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) pada tahun 2021-2023. Hal ini memperlihatkan bahwa semakin 

meningkat aktivitas Kinerja Keuangan perusahaan sektor energi pada laporan tahun ini 

maka makin meningkat perusahaan dapat menilai ketahanan perusahaan dalam 

mengefisiensi pengelolaan dana untuk mengoptimalkan keuntungan. 

 2.Mekanisme Tata Kelola Perusahaan berpengaruh positif signifikan terhadap 

kinerja keberlanjutan perusahaan pada perusahaan sektor energi yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) pada tahun 2021-2023. Hal ini memperlihatkan bahwa semakin 

meningkat Mekanisme Tata Kelola Perusahaan dalam menjalankan aktivitas 

operasional,sosual,dan lingkungan maka semakin tinggi pula kemampuan perusahaan 

dalam menacapai keberlanjutan jangka panjang. 

5.2 Saran 

Berdasarkan penjelasan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, ada beberapa saran yang 

dapat diterapkan untuk riset di masa mendatang yakni: 

1.Pada penelitian ini hanya digunakan variabel Kinerja Keuangan dan 

Mekanisme Tata Kelola Perusahaan terhadan Kinerja Keberlanjutan perushaan 

Untuk penelitian selanjutnya bisa memakai variabel lain diantaranya good 

coorporate governance, return saham, struktur modal, nilai perusahaan, 

pertumbuhan perusahaan, kebijakan dividen, dan sebagainya. 

2.Bagi penelitian selanjutnya dapat diteliti objek yang laina, dikarena pada Bursa 

Efek Indonesia tidak sebatas pada sektor perusahaan energi, namun masih banyak 

sektor lain yaitu , food and beverages, pertanian, perbankan, property and real 

estate, pertambangan, dan sektor lain. 
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