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BAB 5 

SARAN 

 

Saran yang dapat diberikan setelah para calon Apoteker melakukan Praktek Kerja 

Profesi Apoteker (PKPA) di Puskesmas Kalijudan sebagai berikut: 

1. Diharapkan Puskesmas Kalijudan senantiasa melanjutkan kolaborasi dengan 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya dalam penyelenggaraan kegiatan 

PKPA, guna mendukung terwujudnya apoteker yang kritis, inovatif, proaktif, serta 

memiliki kompetensi yang unggul. 

2. Diharapkan Puskesmas Kalijudan dapat terus mengembangkan pelayanan kesehatan 

dan berbagi ilmu pengetahuan mengenai dunia kesehatan khususnya praktek 

kefarmasian di puskesmas kepada seluruh masyarakat, tidak terkecuali mahasiswa 

calon apoteker. 

3. Diharapkan seluruh mahasiswa calon apoteker dapat mengaplikasikan ilmu dan 

pengalaman yang diperoleh selama melaksanakan Praktek Kerja Profesi Apoteker di 

Puskesmas Kalijudan di masa mendatang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 115 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agustiany, N., & Rosmiati, M. (2023). Tingkat Pengetahuan Pasien Tentang Beyond Use 

Date (BUD) Obat di Klinik Pratama El Shaddai Utama. Journal of Pharmacy Student 

(JphaS), 2(1), pp 45-52 

American Pharmacist Association (2012) Drug Information Handbook with International 

Trade Names Index. Ohio: Lexicomp. 

American Society of Health-System Pharmacists (2011) AHFS Drug Information. United 

States of America: ASHP. 

Aprilianti, R.G. (2025) ‘Tingkat pengetahuan masyarakat mengenai BUD (Beyond Use 

Date) melalui penyuluhan kepada kelompok Dasawisma Griya Tirta Aji Malang’, 

MARTABE: urnal Pengabdian Masyarakat, 8(10), pp. 4101–4109. 

doi: 10.31604/jpm.v8i10.4101-4109. 

Boktor, S. and Hafner, J. (2023) ‘Influenza’, StatPearls. Treasure Island (FL): StatPearls 

Publishing. 

British National Formulary (BNF) (2022) British National Formulary. 83rd edn. London: 

BMJ Publishing Group. 

BNF for Children (2022) BNF for Children 2022–2023. London: BMJ Group and The Royal 

Pharmaceutical Society. 

Carlson and Kurnia, B. (2020) ‘Tatalaksana demam pada anak’, CDK, 47(9), CDK-290. 

Delacroix, S., Chokka, R.G. and Worthley, S.G. (2019) ‘Hypertension: Pathophysiology and 

treatment’, Journal of Neurology & Neurophysiology, 5(6). 

Diningrum, F., Etikasari, R. and Husna, U.Y. (2025) ‘Tingkat pengetahuan masyarakat yang 

berkunjung ke Apotek Hatawa Farma terhadap Beyond Use Date (BUD) obat di 

rumah tangga’, Jurnal Kesehatan Tambusai, 6(4), pp. 14705–14712. 

Genialita, F., Setiadi, I., & Rifki, R. (2023). Efektivitas Edukasi DAGUSIBU Spesifik Buang 

terhadap Pengetahuan Ibu-ibu PKK di Kecamatan Garut Kota. Pharmacoscript, 6(2), 

164–175. 

Fitriani, N., Suryani, D., & Pratiwi, A. (2021). Pengaruh Penyuluhan Kesehatan Terhadap 

Peningkatan Pengetahuan Masyarakat. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 9(2), pp 123-

130 

Ikatan Dokter Anak Indonesia (2017) Rekomendasi Diagnosis dan Tatalaksana Batuk pada 

Anak. Jakarta: Badan Penerbit Ikatan Dokter Anak Indonesia. 

Jauharuddin, A. (2024) ‘Peranan vitamin C terhadap kesehatan tubuh dan rongga mulut’, 

Journal of Public Health and Industrial Nutrition, 1(1), pp. 1–6.



 

 

116 

Joint United Nations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS) (2022) Global HIV & AIDS 

Statistics: Fact Sheet. Geneva: UNAIDS. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (2019) Pedoman Nasional Pelayanan 

Kedokteran Tata Laksana HIV. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (2020) Pedoman Nasional Pelayanan 

Kedokteran Tata Laksana Tuberkulosis. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (2021) Keputusan Menteri Kesehatan Republik 

Indonesia Nomor HK.01.07/MENKES/4634/2021 tentang Pedoman Nasional 

Pelayanan Kedokteran Tata Laksana Hipertensi Dewasa. Jakarta: Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia. 

Kurniawan, A.H., Hasbi, F. and Arafah, M.R. (2023) ‘Pengkajian pengetahuan, sikap dan 

determinasi pengelolaan Beyond Use Date obat di rumah tangga wilayah Kecamatan 

Menteng Jakarta Pusat’, Majalah Farmasi dan Farmakologi, Special Issue, pp. 15– 

21. 

Maison, D.P. (2022) ‘Tuberculosis pathophysiology and anti-VEGF intervention’, Journal 

of Clinical Tuberculosis and Other Mycobacterial Diseases, 27, 100300. 

Nurani, S.H., Oktianti, D., Putri, R.A., Latifah, L.N. and Basuki, Y.L. (2025) ‘Evaluasi 

tingkat pengetahuan pasien di Apotek Puri Farma mengenai Beyond Use Date (BUD) 

pada sediaan farmasi’, Journal of Holistics and Health Sciences, 7(2), pp. 334–341. 

Nurbaety, B., Rahmawati, C., Lenysia, B., Anjani, P., Iqbal, S. and Akbar, I. (2022) 

Pengaruh pelayanan informasi obat terhadap tingkat pengetahuan Beyond Use Date obat, 

Jurnal Ilmu Kefarmasian, 3(2). 

Notoatmodjo, S. (2014). Ilmu Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.  

Paramitha, S., Sundawa, M.R., Yusuf, H.M. and Maksum, I., 2023. Penyuluhan DAGUSIBU 

obat sebagai upaya education and public health promotion masyarakat Desa 

Mulyorejo Kabupaten Malang. Pena Dimas: Jurnal Pengabdian Masyarakat, 1(2), 

pp.96–105. 

Pujiastuti, A., & Kristiani, M. (2019). Sosialisasi DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, 

Simpan, Buang) obat dengan benar pada guru dan karyawan SMA Theresiana I 

Semarang.Indonesian Journal of Community Services, 1(1), 62. 

https://doi.org/10.30659/ijocs.1.1.62-72 

Pratiwi, A., Lestari, D., & Hidayati, N. (2021). Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang 

Penyimpanan Obat Sirup dan Stabilitasnya. Jurnal Farmasi dan Ilmu Kefarmasian 

Indonesia, 8(2), pp 98-104.  

Rahmawati D, Ernawati E. Hubungan Pengetahuan Ibu Dengan Tindakan Pemberian Oralit 

Pada Balita Yang Mengalami Diare. Jurnal Farmasi Komunitas. 2020; 

https://doi.org/10.30659/ijocs.1.1.62-


 

 

117 

Ratnasari, D., Norainny, Y., & Deka, P. T. (2019). Penyuluhan Dapatkan-Gunakan-Simpan- 

Buang (DAGUSIBU) Obat. Journal of Community Engagement and Employment, 

01(02),55–61. 

Sari, I. P. T. P. (2014). Tingkat Pengetahuan Tentang Pentingnya Mengkonsumsi Air Mineral 

Pada Siswa Kelas IV Di Sd Negeri Keputran a Yogyakarta. Jurnal Pendidikan 

Jasmani Indonesia, 10(2). 

Sari, D. P., Rahmawati, F., & Utami, W. (2020). Tingkat Pengetahuan Pasien Terhadap 

Penggunaan dan Penyimpanan Obat Sirup Kering di Apotek. Jurnal Farmasi Klinik 

Indonesia, 9(3), pp 145-152. 

Sinaga, H.A.F. (2025) ‘HIV/AIDS’, Calory Journal: Medical Laboratory Journal, 

3(2), pp. 

45–52. 

Supriyatno, B., Setyanto, D.B., Subanada, I.B. and Jasin, M.R. (2017) Rekomendasi 

Diagnosis dan Tata Laksana Batuk pada Anak. Jakarta: Badan Penerbit Ikatan Dokter 

Anak Indonesia. 

Sued, O. and Grosso, T.M. (2023) ‘Pathophysiology of HIV and strategies to eliminate AIDS 

as a public health threat’, in Dhara, R. (ed.) Viral Infections and Antiviral Therapies. 

Elsevier, pp. 339–356. 

The United States Pharmacopeial Convention (2019) USP Compounding Standards and 

Beyond-Use Dates (BUDs). Available at: https://www.usp.org/compounding 

World Health Organization (2021) Consolidated Guidelines on HIV, Viral Hepatitis and STI 

Prevention, Diagnosis, Treatment and Care. Geneva: WHO. 

Ratnasari, D., Norainny, Y., & Deka, P. T. (2019). Penyuluhan Dapatkan-Gunakan-Simpan- 

Buang (DAGUSIBU) Obat. Journal of Community Engagement and Employment, 

01(02),55–61. 

Zhohiroh, J. F. Z. J. F., & Utama, W. T. (2023). Pengetahuan Masyarakat dalam 

Penyimpanan danPembuangan Obat Sisa, Obat Rusak dan Obat Kedaluwarsa. 

Medical Profession Journal of Lampung, 13(2), 78–82. 

 

https://www.usp.org/compounding

