BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan perkembangan nilai
agama dan moral pada anak yang diberikan perlakuan dibandingkan dengan anak
yang tidak diberikan perlakuan. Hasil uji Mann-Whitney menunjukkan nilai
signifikansi (Asymp. Sig. 2-tailed) < 0,05, yang berarti terdapat perbedaan yang
signifikan antara kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Perbedaan ini
menunjukkan bahwa penggunaan media Stage of Kindness memberikan pengaruh
yang nyata terhadap pengembangan nilai agama dan moral anak usia 5—6 tahun di
TK Katolik Santa Clara Surabaya.

Selama proses treatment, peneliti menemukan bahwa perkembangan anak
bersifat dinamis dan berkelanjutan. Anak menunjukkan perkembangan yang
beragam, di mana terdapat anak yang mengalami peningkatan secara bertahap dari
hari ke hari, ada yang mengalami fluktuasi (naik turun), serta ada pula yang
menunjukkan perkembangan secara konsisten. Hal ini menunjukkan bahwa
perkembangan nilai agama dan moral anak tidak terjadi secara instan, tetapi melalui
proses yang dipengaruhi oleh pengalaman belajar yang diberikan secara terus-
menerus.

Proses treatment yang dilakukan melalui media Stage of Kindness
memberikan pengalaman belajar yang berbeda bagi anak. Anak tidak hanya
menerima materi secara pasif, tetapi juga terlibat secara aktif melalui kegiatan

bermain peran (role play). Melalui kegiatan tersebut, anak dapat mengamati,
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meniru, dan menanamkan secara langsung perilaku moral yang ditampilkan,
sehingga membantu anak dalam memahami dan menginternalisasikan nilai-nilai
seperti kejujuran, berbagi, tolong-menolong, menghargai, sopan santun, dan
tanggung jawab dalam kehidupan sehari-hari.

Selain itu, peneliti juga menemukan bahwa penggunaan media yang
menarik dan interaktif mampu meningkatkan keterlibatan anak dalam kegiatan
pembelajaran. Anak terlihat lebih antusias, fokus, dan percaya diri dalam
mengekspresikan peran yang dimainkan. Kesempatan untuk mencoba,
mengeksplorasi, dan mengulangi kegiatan selama pengobatan juga membantu anak
dalam membangun pemahaman yang lebih mendalam terhadap nilai-nilai moral
yang diajarkan. Variasi kegiatan dalam media Stage of Kindness turut memberikan
tantangan yang berbeda bagi anak, sehingga proses pembelajaran menjadi lebih
bermakna dan tidak monoton.

Dengan demikian, media Stage of Kindness terbukti efektif sebagai media
pembelajaran interaktif yang dapat menstimulasi dan mengembangkan nilai agama
dan moral anak usia dini. Penggunaan media ini dapat menjadi alternatif yang
inovatif dan menyenangkan dalam pembelajaran di lembaga PAUD karena mampu

menciptakan pengalaman belajar yang konkret, aktif, dan bermakna bagi anak.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, beberapa saran yang
ditujukan kepada berbagai pihak dalam upaya mengembangkan nilai agama dan

moral pada anak usia 5-6 tahun melalui penggunaan media Stage of Kindness.

113



Saran-saran ini diharapkan dapat diterapkan secara optimal untuk mendukung

proses pembelajaran yang lebih efektif, menyenangkan dan bermakna bagi anak.

Adapun saran tersebut dijabarkan sebagai berikut:

1.

Bagi pendidik

Pendidik diharapkan dapat lebih kreatif dan inovatif dalam merancang serta
menggunakan media pembelajaran yang menarik dan sesuai dengan
karakteristik perkembangan anak usia dini. Dengan penggunaan media seperti
Stage of Kindness anak akan lebih tertarik dan aktif berpartisipasi, sehingga
mampu memahami serta menerapkan nilai-nilai agama dan moral secara nyata
melalui kegiatan bermain peran.

Bagi sekolah

Pihak sekolah dapat memberikan fasilitas media pembelajaran di sekolah
terutama media yang dapat menstimulus kemampuan nilai agama dan moral
pada anak.

Pihak sekolah diharapkan dapat menyediakan sarana dan prasarana yang
mendukung penggunaan media pembelajaran, khususnya media yang mampu
menstimulasi perkembangan nilai agama dan moral anak usia dini. Selain itu,
sekolah juga diharapkan memberikan dukungan kepada pendidik melalui
penyediaan fasilitas yang memadai serta kesempatan mengikuti pelatihan,
lokakarya atau kegiatan pengembangan profesional lainnya, sehingga pendidik
dapat mengembangkan dan memanfaatkan media pembelajaran yang inovatif,

menarik, dan sesuai dengan kebutuhan perkembangan anak.
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3. Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan media Stage of
Kindness secara lebih kreatif dan inovatif, serta mengkaji penggunaannya pada
berbagai aspek perkembangan anak usia dini. Dengan memanfaatkan variasi
media pembelajaran yang lebih beragam, penelitian yang dilakukan diharapkan
mampu memberikan pengalaman belajar yang lebih menarik sekaligus
menghasilkan gambaran yang lebih komprehensif mengenai efektivitas media

dalam proses pembelajaran.
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