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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang

telah memberikan rahmat dan karunianya, sehingga penulis dapat

menyelesaikan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek Megah

Terang pada tanggal 29 September — 01 November 2025 dapat terlaksana

dengan baik.

Penyusunan dan penulisan serta pelaksanaan PKPA tidak dapat

terselesaikan dengan baik tanpa adanya bantuan, bimbingan serta dukungan

dari berbagai pihak. Penulis mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak

yang telah membantu selama proses pembuatan laporan ini:

1.

Tuhan Yesus Kristus atas berkat, penyertaan dan anugerah-Nya
kepada penulis schingga penulis bisa mengerjakan laporan ini
hingga selesai.

Ibu apt. Femylia Wijaya, S.Farm. selaku Apoteker
Penanggungjawab Apotek sekaligus pembimbing I yang telah
banyak menyediakan waktu dan tenaga dalam memberikan
bimbingan dan memberikan ilmu selama pelaksanaan Praktek Kerja
Profesi Apoteker di Apotek Megah Terang Surabaya.

Ibu Dra. Hj. apt. Emi Sukarti, M.Si. selaku pembimbing II yang
telah meluangkan waktu dan memberikan bimbingan serta masukan
selama pelaksanaan PKPA

Bapak apt. Decky Kurniawan, S. Farm selaku apoteker pendamping,
serta bu Tanti, kak Devi dan pak Aldi yang telah menerima dengan
baik dan membantu selama pelaksanaan PKPA.

Rektor, Jajaran Dekanat yang telah memberikan izin dan
kesempatan dalam melakukan kegiatan PKPA dan mengupayakan
terlaksananya kegiatan PKPA dengan baik.
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10.

Para Dosen pengajar Apoteker 66 UKWMS serta bapak/ibu praktisi
yang telah memberikan ilmu, masukkan dan bekal yang sangat
membantu penulis dalam melaksanakan PKPA.

Keluarga yaitu Papa (Drs. Christian Riyanto), Mama (Rania
Pongsapan, S.Pt), Saudara/i (Kak Berliana Riyanto, Kak Martha
Riyanto, dan Adik Timotius Riyanto), Oma, Opa yang dengan sabar
memberikan waktu, tenaga, dukungan, kasih sayang, motivasi,
semangat dan mendoakan agar penulis dapat menyelesaikan
pembuatan laporan PKPA ini.

Sahabat-sahabat, Celin, Jela, Imey, There yang selalu memberikan
semangat, dan mendengarkan keluh kesah dalam menyelesaikan
laporan PKPA ini.

Teman-teman yaitu Itin, Tasya, Mirna, Kak Dea dan Nadisa yang
selalu bersama memberikan semangat selama PKPA apotek ini
hingga penulisan laporan bisa selesai dengan baik.

Serta semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu

yang telah memberikan doa dan dukungan.

Dengan keterbatasan pengalaman, pengetahuan maupun pustaka yang

ditinjau, penulis menyadari kekuranngan dalam penulisan laporan PKPA

Apotek ini. Akhir kata, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran agar

laporan PKPA Apotek ini dapat lebih disempurnakan.

Surabaya, 01 November 2025

Penulis

il



DAFTARISI

Halaman
KATA PENGANTAR.....ooiiiit e i
DAFTAR ISLac ittt ettt sebe e naesaaeeene e il
DAFTAR TABEL ..ottt vii
DAFTAR GAMBAR .....oiiiiiiiiie ettt ix
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt eve e e xi
BAB 1. PENDAHULUAN .....ooiiiiiiee ettt 1
1.1 Latar BelaKang .........c.ccccovvieriiiiiiieeiieciie e 1
1.2 Tujuan Praktik Kerja Profesi Apoteker......................ooiit. 2
1.3 Manfaat Praktik Kerja Profesi Apoteker..........ccocevevveeeiniieineeenen. 3
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA. ..o 4
2.1 Tinjauan Umum tentang Apotek...............c.oooiiiiinn.. 4
2.1.1  Definisi APOteK .....cccvvierieeeiiieeiieesiie et 4
2.2 Tujuan Standar Pelayanan Kefarmasian di Apotek...........c........... 4
2.3 Pendirian APOteK .......c.cevcviiiiiieiciiie et 5
23,1 Persyaratan..........ccocccceeieeriiieniiienie e 6
2.3.2 Pengurusan Surat Tanda Registrasi Apoteker (STRA)......... 8
2.3.3  Alur Pengurusan Surat Izin Praktik Apoteker (SIPA).......... 9

2.4 Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan dan Bahan Medis Habis Pakai
(BMHP) ..ttt 9
2.4.1  Sediaan Farmasi........cococoeviiiiiiiiiiiieieeceeee e 9
242 Alat Kesehatan ..........coccovoiiiieiieniiiieeceeesie e 16
2.4.3  Bahan Medis Habis Pakai...........ccooeriniiinininniiee 17
2.5 Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan........................ 17
2.5.1  Perencanaan .........ccccccoeeeeenieeniieeniieenieeeneeeneee e 17
2.5.2 Pengadaan......c..ccccooiiiiiiiiiiieinieeee e 18
2.5.3  PeNerimaan..........cccecceeerueeeniueeeiiieeiieeeiieeeeeeeeieeeeeeee e 19



2.6

3.1
3.2

33

34

Halaman

2.5.4  Penyimpanan...........cccceecveereveeesveeeseveesnseeensseeesseesssneennns 19
2.5.5 Pemusnahan dan Penarikan .............cccoceveviiieniinnnnnnns 20
2.5.6  Pengendalian........ccccceeviiiiiiiiiiiiiiiieee e 20
2.5.7  Pencatatan dan Pelaporan ......................ooiiinl. 21
Pelayanan Kefarmasian di Apotek ..........ccceeveiveviiieniiieniieeee. 21
2.6.1  Pengkajian dan Pelayanan Resep....................ccoeee. 21
2.6.2  DISPENSING ...veieeiieeiiieeiiee et ettt e eieeeseeeesaeeeeeeeeaeee e 22
2.6.3  Pelayanan Informasi Obat.............ccceeeuvvieeeiiivereeeniineeenn. 22
2.6.4  KONSCING......oieeiieeiiieeiieeeiiee ettt 23
2.6.5 Pelayanan Kefarmasian di Rumah ... 23
2.6.6  Pemantauan Terapi Obat (PTO).......c.cccocvveveviieriiiiiieenns 24
2.6.7  Monitoring Efek Samping Obat (MESO)................... 24
BAB 3. TINJAUAN KHUSUS APOTEK MEGAH TERANG
SURABAYA ...ttt e 25
Sejarah Apotek Megah Terang............ccceeevvveeeviieeiciieennee e, 25
Struktur Organisasi dan Tugas Personalia Apotek....................... 26
3.2.1 Struktur Organisasi Apotek Megah Terang..................... 26
3.2.2 Personalia Apotek Megah Terang..........cc.ccccevveernneennne. 27
Lokasi, Bangunan, Tata Ruang dan Sarana Penunjang Apotek... 29
3.3.1 Lokasi dan Bangunan Apotek..........ccoccceeviiiiniiiinennne. 29
3.3.2 Tata Ruang ApoteK........cccoovierviieniieiiieeeiie e 30
3.3.3  Sarana Penunjang ApoteK..........cceoevvrrrieeriieerciieerieeennen. 31
Sistem Manajemen Apotek .........oocovreiiiiiiiiiniee e 32
3.4.1  Perencanaan .......cocccceeoeeerieeenieeenieenniiee e 32
3.4.2 Pengadaan dan Pemesanan ..........c..ccoceeeuieneenicniienieene 32
3.4.3  Penerimaan Obat..........cccoeoiieiiiiiniieiiee e 33
344 Penyimpanan Obat ...........ccceevevererieeiiiieeiiiieenreeesree e 33



35
BAB 4.
4.1

4.2

43

Halaman

3.4.5 Penyaluran dan Pendistribusian..............cccceevvveernveennnen. 34
3.4.6  Pengendalian.........cccccooceeniiiiiiiiiiniiiiiiiieecnecee e 34
3.4.7 Pencatatan dan Pelaporan .............ccccoociiniiiiniiinnnnne. 35
3.4.8  Pemusnahan ..........coccceveeniiiiieiienie e 35
Pelayanan Kefarmasian di Apotek .........ccceevvieriiiiniiiiniieeee 36
LAPORAN HASIL KEGIATAN.....ooiiitininiiicneeeneeeee e 39
ReESEP Pediatri ...cc.vveiiiieiiiieciieeciie et 39
4.1.1 Tinjauan Resep Pediatri.......ceccevieriiieeieiiee e 39
4.1.2 Skrining Administratif Resep Pediatri..........cccccoeeverennennen. 40
4.1.3 Skrining Farmasetik Resep Pediatri ..........ccccoevvccncncnnenne, 40
4.1.4 Skrining Klinis Resep Pediatri..........ccooovevveveieninnieenns 40
4.1.5 Kesesuaian Dosis Resep Pediatri. .......ccceeeveerieveineeiennenen. 43
4.1.6 Rancangan Pelayanan Resep Pediatri .........ccccocceevevenneee 43
4.1.7 Pembahasan dan Penyerahan Obat/KIE ke Pasien.............. 46
Resep Gangguan Saluran Cerna............ccceeeevveeeveeenveeenneeennenns 49
4.2.1 Tinjauan Resep Gangguan Saluran Cemna............c.ccoueuue... 49
4.2.2 Skrining Administratif Resep Gangguan Saluran Cerna....49
4.2.3 Skrining Farmasetik Resep Gangguan Saluran Cerna........ 50
4.2.4 Skrining Klinis Resep Gangguan Saluran Cerna............... 50
4.2.5 Kesesuaian Dosis Resep Gangguan Saluran Cerna............ 51
4.2.6 Rancangan Pelayanan Resep Gangguan Saluran Cerna.....52
4.2.7 Pembahasan dan Penyerahan Obat/KIE ke Pasien.............. 54
Resep INfeksSi....ooieiiiiiiiiiiiieee e 56
4.3.1 Tinjauan Resep Infeksi........ccovivrieririieneeiie e 56
4.3.2 Skrining Administratif Resep Infeksi...........ccccoevervnnennen. 57
4.3.3 Skrining Farmasetik Resep Infeksi........c.ccoeevreviiieniiennnnns 57
4.3.4 Skrining Klinis Resep Infeksi.........ccccovvvieviirericeninniieennns 57



Halaman

4.3.5 Kesesuaian Dosis Resep Infeksi........ccocvevviecviviiienineennnns 58
4.3.6 Rancangan Pelayanan Resep Infeksi..........ccocevvevceenniences 59
4.3.7 Pembahasan dan Penyerahan Obat/KIE ke Pasien............ 61
4.4 Resep Gangguan Kardiovaskular............ccceeeevvvenieeiniieenieeeeen, 64
4.4.1 Tinjauan Resep Gangguan Kardiovaskular..........c..c.......... 64
4.4.2  Skrining Administratif Resep Gangguan Kardiovaskular..64
4.43  Skrining Farmasetik Resep Gangguan Kardiovaskular....65
4.4.4  Skrining Klinis Resep Gangguan Kardiovaskular............ 65
4.4.5 Kesesuaian Dosis Resep Gangguan Kardiovaskular........ 67
4.4.6 Rancangan Pelayanan Resep Gangguan Kardiovaskular..67
4.477 Pembahasan dan Penyerahan Obat/KIE ke Pasien........... 70
4.5 Pelayanan SwamediKasi ........c..coeveeeevieeiiiireniieeeiee e eiree e 73
4.5.1 Kasus SWamediKasi.......cccoeeeerreririnieneiinienieinceine e 73
4.5.2 Rekomendasi Terapi........ccoeceeveereeiereeneeeiieeeieneeneeee e 73
4.5.3 Alur Pelayanan dan KIE............ccccccovinriiiiiienieecie e, 74
4.6 Tugas Khusus Apotek Megah Terang.......cc..ccoceevcveeieeneennennen. 74
BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN .....ccooiitiieninieeeeeeeee e 76
5.1 KeSIMPUIAn.......cccveiiiiiiiiiicciie e 76
5.2 SAFAN ..ot 76
DAFTAR PUSTAKA.....coiiiiiteiteeeeeeesteet et 77
LAMPIRAN .....coctiittitettitet ettt 79

vi



Tabel 2.1
Tabel 2.2
Tabel 2.3
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9
Tabel 4.10
Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13
Tabel 4.14
Tabel 4.15
Tabel 4.16
Tabel 4.17
Tabel 4.18
Tabel 4.19
Tabel 4.20
Tabel 4.21
Tabel 4.22

DAFTAR TABEL

Halaman
Obat Wajib Apotek NO. L. ...coooiiieiiieiiececee e, 15
Obat Wajib Apotek NO. 2......cocveieiieieicieciieece e 16
Obat Wajib Apotek NO.3..c..ccuiviiiiiiinicienecieeceecenc e 16
Skrining Adminisratif Resep Pediatri ..........cccocceevniennennnne. 40
Skrining Farmasetik Resep Racikan Anak ...........cc.ccceeeenene 40
Tinjauan Obat CTM .....ccceiiiiiieiiieee et 40
Tinjauan Obat BiSOIVON............ccvuvivviieiiiiiriiieciee e 41
Tinjauan Obat Salbutamol.............ccccvveeeiieriiieeniieeiiee e 42
Kesesuaian Dosis Resep Pediatri........cocoveeeiiviniieiniinenieenee 43
Skrining Adminisratif Resep Gangguan Saluran Cerna.......... 49
Skrining Farmasetik Resep Gangguan Saluran Cerna ............ 50
Tinjauan Obat Biothicol ..........ccccieriiiiniiiiiccceee 50
Tinjauan Obat Lodia...........cccveeriieeiiieeiieeeiie e 51
Kesesusaian Dosis Resep Gangguan Saluran Cerna............... 51
Skrining Adminisratif Resep Infeksi...........ccooeeevoiniiiiienns 57
Skrining Farmasetik Resep Infeksi .........ccoceeveeneiniicnnccnns 57
Tinjauan Obat Cefat .........ccooviiiiiiiiiiiiniiee e 57
Tinjauan Obat Mefinal ...........cccovveveiieniiiiieee e 58
Kesesusaian Dosis Resep Infeksi..........ccoceveveiiniiiiniininnene 58
Skrining Adminisratif Resep Gangguan Kardiovaskular........ 64
Skrining Farmasetik Resep Gangguan Kardiovaskular .......... 65
Tinjauan Obat Fenofibrate...........ccccoveviiiiniiiiniiiiieieee 65
Tinjauan Obat AtOrvastatin............ccecveeeerveercveeercieeenireeerneennns 66
Tinjauan Obat Cardio ASPIriN.........ccceeeveverereieeniieeiiee e 66
Kesesusaian Dosis Resep Gangguan Kardiovaskular............. 67

vil



Tabel 4.23 Metode WWHAM..........ooiiiiiiiieiieie et 73
Tabel 4.24 Tinjauan Kapsul Diatabs .............ccccoooeiiiiiiiiiiiiiiiieccieeen, 73

viii



Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 2.4
Gambar 2.5
Gambar 2.6
Gambar 2.7
Gambar 2.8
Gambar 3.1
Gambar 3.2
Gambar 3.3
Gambar 4.1
Gambar 4.2
Gambar 4.3
Gambar 4.4
Gambar 4.5
Gambar 4.6
Gambar 4.7
Gambar 4.8
Gambar 4.9
Gambar 4.10
Gambar 4.11
Gambar 4.12
Gambar 4.13
Gambar 4.14

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Logo Obat Bebas ........cccceiiiiiiiiiiiieiieeceeee e 10
Logo Obat Bebas Terbatas...........ccceevveeeiveencieeenieeeinenn 10
Label Peringatan Obat Bebas Terbatas.............cccccueeeuneee. 11
Logo Obat Keras.......c.ccecueeiienieniiniiinieeniecniceiceieenieene 11
Logo Obat Narkotika ...........ccceevvuiieriiiiiiiiiiiecciiee e 12
LogO JamuU.......cooiiiiiiiiiiiiii it 13
Logo Obat Herbal Terstandar............cccceeeeveeecreienveeennnns 14
Logo Fitofarmaka ..........ccocccoeiiiiiiiiiicececeee 14
Logo Apotek Megah Terang .........cccceccveeeeiveeecieeenveeennnens 25
Struktur Organisasi Apotek Megah Terang ...................... 26
Lokasi Apotek Megah Terang...........ccccoevieniiniiniennen 29
Resep Racikan Anak............cccccoovviiiviiiiiiiiiiiiic e 39
Etiket Resep Pediatri........c.coocuiiniiniiniiiiiniiiiecee 45
Copy Resep Pediatri.......c.oooevviveiiiiiiiiiiiieeceeeie e 46
Resep Gangguan Saluran Cerna.............cccooovveeenieinniens 49
Etiket Obat Biothicol ............cccooiiiiiiiiiiie e 52
Etiket Obat Lodia.........cooooveiiiiiiiiicee e 53
Copy Resep Gangguan Saluran Cerna..........c.cccoceevnenee. 53
Resep INfeksi.....oovveiiiiiiiieii e 56
Etiket Obat Cefat..........ccoviiiiiiieiiieee e 60
Etiket Obat Mefinal .........c.ccoooiiniiniiiiii 60
Copy Resep Infeksi.......cccoooeiiiiiiiiiiic 60
Resep Gangguan Kardiovaskular ............c...ccccveeeeviiienienns 64
Etiket Obat Fenofibrate..............ccccoovviiiiniiiiiiieee 68
Etiket Obat Atorvastatin.............cccevveieiiiieiiiie e 68

X



Halaman
Gambar 4.15 Etiket Obat Cardio ASPIrin...........ccceevevveervieeriieeeinieennnnn. 69

Gambar 4.16 Copy Resep Gangguan Kardiovaskular................c.ccoe.... 69



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7

Lampiran 8

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Turunan ReSep........cceviiieieiiiniiieieee e 76
BIK@L. oot 77
Kartu STOK.....ooviiieireeieseeee s 78
NOta APOLEK....oueeeeieieiiieie ittt 79
Surat Pesanan Obat Prekursor...........c.ccccecveiiineninenenennne 80
Check List Pengiriman Produk Suhu 2-8°C........................ 81
Poster Konstipasi........c.oovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieniennn, 82
Leaflet KONStPaSI....vvuvinierieeiiiiieiieeieeeeeeeeanes 83

X1



