LAPORAN PRAKTIK KERJA PROFESI APOTEKER
APOTEK MEGAH TERANG
JL. ARIEF RAHMAN HAKIM NOMOR 147 SHOP 1
COSMOPOLIS APARTMENT, KEPUTIH
KECAMATAN SUKOLILO
SURABAYA
29 SEPTEMBER - 01 NOVEMBER 2025

2 PERIODE LXVI ;

DISUSUN OLEH
CHRISTINE VIVIEN IRAWAN, S.Farm.
NPM. 2448725015

PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA
2025



LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN PRAKTIK KERJA PROFESI APOTEKER
DI APOTEK MEGAH TERANG
JL. ARIEF RAHMAN HAKIM NOMOR 147 SHOP 1
COSMOPOLIS APARTEMENT, KEPUTIH
KECAMATAN SUKOLILO
SURABAYA
29 SEPTEMBER-01 NOVEMBER 2025

DISUSUN OLEH:
CHRISTINE VIVIEN IRAWAN, S.Farm,
NRP. 2448725015

MAHASISWA PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
PERIODE LXVI
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

DISETUJUI OLEH:

Pembimbing 1, Pembimbing II,
ADNTFK

CEPECTRNG o,

1. Arief Rahman Hakirs Ma, 147 Shop 1 o .
aal s e oueT? Dra. Hj. Emi Sukarti, M.Si.. Apt.

SIPA. 503.446/4076@Y8IPA/436.7.2/2021  NIK. 241.17.0968




LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI LAPORAN
PRAKTIK KERJA PROFESI APOTEKER

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, saya sebagai mahasiswa Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya:

Nama : Chiristine Vivien Irawan, 8.Farm.

NRP 1 2448725015

Menyetujui laporan Praktik Kerja Profesi Apoteker saya,

Tempat : Apotek Megah Terang

Alamat + I, Arief Rahman Hakim No. 147 Shop 1, Surabaya

Waktu Pelaksanaan : 29 September — 01 November 2025

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu
Digital Library Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya
untuk kepentingan akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang Hak
Cipta.

Demikian pernyataan persetujuan publikasi laporan PKPA ini saya buat
dengan sebenarnya.

1 MET!
. TeM
HECBCAKXSE2461491

Christine Vivien Irawan. S.Farm.
2448725015




KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis haturkan kepada Tuhan Yang Maha Esa

yang telah memberikan rahmat, penyertaan, dan karunia-Nya, sehingga

laporan PKPA di Apotek Megah Terang Surabaya pada tanggal 29 September

— 01 November 2025 dapat diselesaikan dengan baik. Laporan ini disusun

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Apoteker di Fakultas

Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya. Selama proses

penyusunan laporan PKPA ini, penulis mendapatkan dukungan dan

bimbingan dari banyak pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima

kasih sebanyak-banyaknya kepada:

1.

apt. Femylia Wijaya, S.Farm. selaku pemilik sarana tempat penulis
melaksanakan Praktik Kerja Profesi Apoteker di Apotek Megah
Terang sekaligus menjadi pembimbing I penulis yang telah
memberikan ilmu, bimbingan, waktu, dan saran sehingga
pembuatan laporan PKPA dapat berjalan dengan baik.

Dra. Hj. Emi Sukarti, M.Si., Apt. selaku pembimbing II penulis yang
selalu memberikan masukkan, saran, dan bimbingan selama
pembuatan laporan PKPA sehingga dapat berjalan dengan baik.

apt. Decky Kurniawan, S.Farm., selaku Apoteker Pendamping di
Apotek Megah Terang atas bimbingan, saran, dan masukkan yang
selama pelaksanaan PKPA.

Ibu Tanti dan Ibu Devi, selaku tenaga vokasi farmasi yang sudah
banyak membantu dan membimbingh selama kegiatan PKPA di
Apotek Megah Terang.

Tasya, Mirna, Ina, Kak Dea, dan Nadisa, selaku teman-teman PKPA
yang telah memberikan motivasi, dukungan, dan kerja sama yang

baik selama kegiatan PKPA.



6. Seluruh pihak yang memberikan bimbingan dan dukungan secara
langsung maupun tidak langsung kepada penulis yang tidak dapat
disebutkan satu per satu.

Penulis menyadari bahwa masih ada kekurangan selama proses
penulisan laporan PKPA ini, maka segala kritik dan saran sangat diterima
demi menambah wawasan. Akhir kata, penulis berharap agar laporan PKPA

ini dapat memberikan wawasan baru bagi banyak pihak.

Surabaya, 03 November 2025

Penulis

ii



DAFTAR ISI

Halaman

KATA PENGANTAR ..ottt i

DAFTAR ISttt iii

DAFTAR TABEL ..ottt vii

DAFTAR GAMBAR ..ottt viii

DAFTAR LAMPIRAN .....oouiiiiiiieieee ettt ix

BAB 1. PENDAHULUAN ..ottt 1

1.1 Latar BelaKang.........coccoeiieiieiiiieieiee e 1

1.2 Tujuan Praktik Kerja Profesi Apoteker.........ccooceveiiieiinieninne 3

1.3 Manfaat Praktik Kerja Profesi ApoteKer..........ccoovveviveviieienvenieennen. 3

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA .....ooiiiiiiiieieeseseseeeeee e 4

2.1 Tinjauan tentang ApPotek.........ccovvvivierieiieiieieeie e 4

2.2 Tinjauan tentang Pendirian ApoteK..........cccvevvvrierienienieenieeieseee 5

221 LOKAST .ottt 5

222 Bangunan, Sarana, dan/atau Prasarana .................cc........ 6

223 Sumber Daya Manusia.........cccceeveerienierieiieneeseeeeeene 8

224 Perizinan Apotek.........cccoeiieiiroeiieiieeeeee e 9

23 Tinjauan tentang Pelayanan Kefarmasian di Apotek ..................... 9
231 Pengelolaan Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan, dan

BMHP ...t 10

232 Pelayanan Farmasi KliniK...........cccoccoevvenieneenieeniienenen, 15

2.4 Tinjauan tentang Obat Wajib ApoteK ........cccvevveeriienieeniierieenen. 20

BAB 3. TINJAUAN KHUSUS APOTEK TEMPAT PKPA ........ccccocenennene 22

3.1 Sejarah Apotek Megah Terang.........c.ccveeveeeeiveerieeniieenie e 22

32 Organisasi dan Personalia..........ccceecveeriieniiienieenieesieeeee e 23

3.2.1 Organisasi Apotek Megah Terang..........ccccceceevevveeeeennee. 23

il



3.3

34

3.5
BAB 4.
4.1
4.2

Halaman

322 Personalia Apotek Megah Terang ............ccoccvevuvenuvennnnne. 24
Lokasi, Bangunan, Tata Ruang, dan Sarana Penunjang................. 30
3.3.1 Lokasi dan Bangunan Apotek Megah Terang................. 30
332 Tata RUANEZ.....cceeviiiiiiiiii et 30
333 Sarana Penunjang ...........ccecceeevereieiieneenieniereeee e 34
Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan......................... 35
341 Perencanaan............oocooeeiieiieiieiene e 35
342 Pengadaan..........coooveiiiiiniee 36
343 Penerimaan Obat...........cocceeiieiiriiniiieie e 38
344 Penyimpanan Obat...........cceeveiieiinienieie e 39
345 Pendistribusian ..........cocceevieiiieiieeeeee e 40
34.6 Pengendalian............ccooceevieniiiiieiiniecieeeeeee e 41
347 Pencatatan dan Pelaporan...........c.ccccoeevevveneenieenieenenen. 42
348 Pemusnahan...........cocveiiiiiienienenceeeee 43
Pelayanan Kefarmasian.............ccccoecveeiiiienieneenienie e 44
LAPORAN HASIL KEGIATAN DAN PEMBAHASAN.............. 46
Hasil Evaluasi Sistem Pelayanan Apotek.........c.ccceevvvvvenienieennnnn. 46
Telaah Resep ANaK.......cooeeiieiiieiieieeiece et 48
421 Resep Anak.......cooooviiiiiiiiii e 48
422 Skrining Administrasi Resep Anak............ccccoeveeinnens 48
423 Skrining Farmasetik Resep Anak........c.cccoccvevveienienens 49
424 Skrining Klinis Resep Anak.........c.cccccvenenenenciencncnnns 49
425 Kesesuaian Dosis Resep Anak.........cccceevvveeieeniiennnns 52
4.2.6 Alur Pelayanan Resep AnaK........cccoccveevienieeniienveennen. 53
4.2.7 Rencana Pembuatan Resep Racikan..........cccceevvveenennn. 54
428 Etiket dan Copy Resep Anak .........cceeevveviiencivenieencnnnns 55
429 KIE (Komunikasi, Informasi, dan Edukasi) .................. 56

v



43

4.4

4.5

Halaman

4.2.10  Pembahasan Resep AnaK .........ccccevvvevieniieniieieeirniennens 58
Telaah Resep INfekSi....ooriiiiiiieieieiicieciece e 60
43.1 Resep INfeKSi ..ocuvieiiriiiiiiieiieeeeee e 60
432 Skrining Administrasi Resep Infeksi ..........ccccoecveeiennnns 60
433 Skrining Farmasetik Resep Infeksi..........ccooevveveeiennns 61
434 Skrining Klinis Resep Infeksi.........cccccevieiiiiiiininncnns 61
435 Kesesuaian Dosis Resep Infeksi........ccccooeeeveenienienee 63
4.3.6 Alur Pelayanan Resep Infeksi.........ccoocevienieninicnnnee. 64
4.3.7 Etiket dan Copy Resep Infeksi........ccooceevieiieienicnnnne. 65
4.3.8 KIE (Komunikasi, Informasi, dan Edukasi) .................. 67
439 Pembahasan Resep Infeksi ........cccceeveveiiiicenienieee 69
Telaah Resep Kardiovaskular...........cccceeveeiiriiiniinienieniieieeieeens 71
4.4.1 Resep Kardiovaskular...........cceeveeieeeiencienienienieneeeenn, 71
442 Skrining Administrasi Resep Kardiovaskular................ 71
443 Skrining Farmasetik Resep Kardiovaskular................... 72
444 Skrining Klinis Resep Kardiovaskular .......................... 72
445 Kesesuaian Dosis Resep Kardiovaskular....................... 75
4.4.6 Alur Pelayanan Resep Kardiovaskular ............cccc......... 75
4.4.7 Etiket dan Copy Resep Kardiovaskular ......................... 76
4438 KIE (Komunikasi, Informasi, dan Edukasi) .................. 78
449 Pembahasan Resep Kardiovaskular.............cccccoevrne.e 79
Telaah Resep ENdOKTIN ....c.cooveviniinininiiiciiniinccceecccicee 81
4.5.1 Resep ENdoKrin ......oocveeeiiiiiieiieciecceceeeee e 81
452 Skrining Administrasi Resep Endokrin...........c.ccceeene... 81
453 Skrining Farmasetik Resep Endokrin ..........cccccoeuveneee. 82
454 Skrining Klinis Resep Endokrin .........cccccoocveevviennennnnen. 82
455 Kesesuaian Dosis Resep Endokrin ..........ccceeeveevviennnnnne 84



Halaman

4.5.6 Alur Pelayanan Resep Endokrin .........cccccevveviveiennenen. 84
4.5.7 Etiket dan Copy Resep Endokrin.........cccccevveruvennrennnnne, 85
458 KIE (Komunikasi, Informasi, dan Edukasi) .................. 86
459 Pembahasan Resep Endokrin...........ccoecvvvvevvenienieennnnne, 88
4.6 Layanan SWamediKasi ........cocvevivevierienienienienieeie e eee e 90
4.6.1 Penggalian Informasi.........ccccoeveeienienieniieneee 90
4.6.2 Tinjauan Obat Microlax.........cccceeveroenoienienienceneeene, 91
4.6.3 KIE KONStIPAST -.vevveeieiieieeieeieeie e 91
4.7 Tugas KNUSUS......oceeiiiiiiieeeee et 93
BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN .....ooiiiiiieieeee ettt 94
5.1 KeSIMPulan .......cooooiiiiiieeeeee e 94
5.2 SATAN ..ottt s 94
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 95
LAMPIRAN L.ttt bbbttt 96

vi



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 4.1 Skrining Administrasi Resep Anak.........cccoceveniiiniincncnennn 49
Tabel 4.2 Skrining Farmasetik Resep Anak .........ccocoveviniiiniinicncnennn. 49
Tabel 4.3 Tinjauan Klinis Obat Tremenza...........cccocceeveeeienenieneeneeneenne 49
Tabel 4.4 Tinjauan Klinis Obat BiSOlvOn ..........ccccevvieviiiiniiiiiiencee 51
Tabel 4.5 Tinjauan Klinis Obat Salbutamol ..............cccceeiiiiiininiee 53
Tabel 4.6 Kesesuaian Dosis Resep Anak........occoeeeiieiiiiiniiiiiencee 53
Tabel 4.7 Skrining Administrasi Resep Infeksi.........ccccoeeeriiiineniennne 61
Tabel 4.8 Skrining Farmasetik Resep Infeksi..........ccceocvveinrininieniennnne 61
Tabel 4.9 Tinjauan Klinis Obat AMOXSAN ........c.cccverveerieecreeieniereenereneenns 61
Tabel 4.10 Tinjauan Klinis Obat ArCOXia.......cceevveriereerieeireeresreseesreenneenns 62
Tabel 4.11 Kesesuaian Dosis Resep Infeksi........cccoovvevieeiinciicieicieniennn, 64
Tabel 4.12 Skrining Administrasi Resep Kardiovaskular.............cc.ccce...... 72
Tabel 4.13 Skrining Farmasetik Resep Kardiovaskular ............ccccccenenene. 72
Tabel 4.14 Tinjauan Klinis Obat Candesartan.............cceeveeververeerrrenennn. 72
Tabel 4.15 Tinjauan Klinis Obat Allopurinol ...........cccecceeeeeeiieneenieene 74
Tabel 4.16 Kesesuaian Dosis Resep Kardiovaskular............ccccceveeenrennnne 75
Tabel 4.17 Skrining Administrasi Resep Endokrin ..........ccoocevienienrennne 82
Tabel 4.18 Skrining Farmasetik Resep Endokrin ..........cocceveviieviennenne 82
Tabel 4.19 Tinjauan Klinis Obat Glucophage ..........ccccccvveveiiiienienieee 82
Tabel 4.20 Kesesuaian Dosis Resep EndoKrin ...........cceeevvevciieniiieniinennnnns 84
Tabel 4.21 Hasil Penggalian Informasi ...........cccevevvevieeniiieniieenie e 90
Tabel 4.22 Tinjauan Obat MiCIolax........ccccccveevvieeriiienieeniiiesieeeieesieeevee s 91

vii



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 3.1 Organisasi Apotek Megah Terang.........c.ccoccoceveveeienienennenn. 24
Gambar 4.1 ReseP ANAK......ccoeiiiiieiieiieieceeeetee e 48
Gambar 4.2 Etiket Resep Anak .........coccoooiiiiiiiiiiiiiiiee e 55
Gambar 4.3 Copy Resep Anak .......c.ccoocooiiiiiiiiiiiiiieee e 56
Gambar 4.4 Resep Infeksi......oooovieiiiiiiiiiie e 60
Gambar 4.5 Etiket AMOXSAN .....eovveeiiieiiiiieieeieieeeie e 65
Gambar 4.6 Etiket ATCOXIa.....c.oiiiiiieiieiieeeeeeee e 66
Gambar 4.7 Copy Resep Infeksi........coccoeviiiiiiiiieiiiiceeeeee 66
Gambar 4.8 Resep Kardiovaskular............ccoeeveeiinienienieciesie e, 71
Gambar 4.9 Etiket Candesartan..........c.ccoceeeeieienieneneninceeeeeeeneiee 76
Gambar 4.10 Etiket Allopurinol ...........cccoecviviiiienienieieeeee e 77
Gambar 4.11 Copy Resep Kardiovaskular.............ccoovvevieeinceiceiieniennn, 77
Gambar 4.12 Resep Endokrin ........c.coceevieiiiiiniiiieiciecieee e 81
Gambar 4.13 Etiket GIuCOPhage ......cc.cevvieiieiieiieiieieeieee e 85
Gambar 4.14 Copy Resep Endokrin..........ccoocvviiiieiiiniiiieee e 85

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1 Resep Pediatri.......cccooierierieiiieieiiecie e 96
Lampiran 2 Resep INfeksSi.....coooviviiriiiieieiecececeee e 97
Lampiran 3 Resep Kardiovaskular..........ccocvviiiiiniieniinieieiieieeiee 98
Lampiran 4 Resep Endokrin .......o.cooeeiiiiiiiiiiiieecececeeeee 99
Lampiran 5 Copy ReSepP......coeeiiiiiiiiiiiiieeeec e 100
Lampiran 6 EtKet ........occoooiiiiiiiiee e 101
Lampiran 7 Kartu StoK........occcooiiiiiiiiiie e, 102
Lampiran 8 Nota ApoteK........cocooeiimiiiiiiiiiee e, 103
Lampiran 9 Surat Pesanan Prekursor..........ccooceeiieiiiiinineneceeee, 104
Lampiran 10 Checklist Cold Chain Product .................ccccouecveevenvennensn. 105
Lampiran 11 Poster tentang Konstipasi..........ccecvevvvevieecieeieenieneeneenennnn. 106
Lampiran 12 Brosur tentang Konstipasi ........cccoceevevviecieeienieneeneennennnn. 107

X



