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ABSTRAK

Aktivitas Manual Material Handling (MMH) masih banyak diterapkan
di lingkungan industri sebagai metode pemindahan material. Namun,
untuk beban tertentu dan frekuensi kerja tinggi, metode ini kurang efektif
dan membutuhkan waktu serta tenaga kerja yang lebih besar. Di CV
Indoseamer, proses pemindahan material mesin berbeban berat masih
menggunakan tripod crane yang memerlukan banyak pekerja, waktu set-
up yang lama, serta memiliki keterbatasan fleksibilitas dalam
pemindahan barang. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk
merancang meja /ift hidrolik berbasis mekanisme scissor sebagai
alternatif alat bantu pemindahan barang yang lebih efisien dan aman.
Metode perancangan yang digunakan adalah VDI 2221, yang meliputi
tahapan analisis kebutuhan, penyusunan konsep, perancangan wujud, dan
pengujian. Prototipe meja /if¢ yang dihasilkan memiliki kapasitas angkat
500 kg, tinggi maksimum 95 cm, serta dimensi platform 910 x 500 mm.
Hasil pengujian menunjukkan bahwa waktu pemindahan menggunakan
meja [ift rata-rata sebesar 602,4 detik (£10 menit), sedangkan
menggunakan tripod crane rata-rata sebesar 1392 detik (£23 menit).
Berdasarkan hasil tersebut, meja /iff hidrolik berbasis mekanisme scissor
terbukti mampu meningkatkan efisiensi waktu pemindahan, memberikan
kestabilan yang lebih baik, serta meningkatkan keselamatan kerja dalam
proses pemindahan barang berat di lingkungan industri.

Kata kunci: Scissor lift, VDI 2221, Meja [ift hidrolik, Tripod crane.



ABSTRACT

Manual Material Handling (MMH) is still widely applied in industrial
environments as a method for material handling. However, for certain
load capacities and high work frequency, this method is less effective and
requires greater time and manpower. At CV Indoseamer, the handling of
heavy machine components is still carried out using a tripod crane, which
requires multiple operators, long setup time, and has limited flexibility in
material movement. Therefore, this study aims to design a hydraulic lift
table based on a scissor mechanism as an alternative solution to improve
the efficiency and safety of heavy material handling. The design method
employed in this study is VDI 2221, which consists of requirement
analysis, concept development, embodiment design, and testing stages.

The developed prototype has a lifting capacity of 500 kg, a maximum

lifting height of 95 cm, and a platform dimension of 910 x 500 mm.

Experimental results show that the average handling time using the

scissor-type hydraulic lift table is 602.4 seconds (10 minutes), while the

tripod crane requires an average of 1392 seconds (£23 minutes). Based
on these results, the hydraulic scissor lift table is proven to improve

handling time efficiency, provide better stability, and enhance work safety

in industrial material handling applications.

Keywords: Scissor lift, VDI 2221, Hydraulic lift table, Tripod crane.
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