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ABSTRAK

KARAKTERISASI LENDIR TANAMAN LIDAH BUAYA
(Aloe vera (L.) Burm. f.)

PUTRI KHOLIFATUL SANISYA
2443021139

Lendir tanaman lidah buaya (Aloe vera (L.) Burm. f.) diketahui
mengandung polisakarida utama berupa asemannan yang berpotensi
dimanfaatkan sebagai eksipien alami dalam formulasi sediaan farmasi.
Penelitian ini bertujuan untuk mengkarakterisasi sifat fisika dan kimia lendir
lidah buaya guna mengevaluasi potensinya sebagai eksipien farmasi.
Penelitian dilakukan secara eksperimental dengan mengekstraksi lendir dari
daun segar lidah buaya menggunakan metode pengendapan aseton.
Karakterisasi fisika meliputi pengujian pH, indeks pembengkakan, densitas,
dan viskositas, sedangkan karakterisasi kimia meliputi skrining fitokimia,
analisis spektroskopi FTIR, dan *H-NMR. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa larutan lendir lidah buaya 1% memiliki pH sebesar 4,45+0,01 yang
bersifat asam lemah dan sesuai untuk sediaan farmasi. Nilai indeks
pembengkakan sebesar 52,56+4,06% menunjukkan kemampuan menyerap
air yang tinggi. Densitas curah dan densitas mampat masing-masing sebesar
0,364 g/mL dan 0,390 g/mL dengan indeks kompresibilitas 7,2% dan rasio
Hausner 1,072, yang mengindikasikan sifat alir serbuk yang baik. Pengujian
viskositas menggunakan Viskometer Brookfield pada 60 rpm menghasilkan
nilai 30,6 cPs yang menunjukkan sifat pseudoplastik khas polimer alami.
Skrining fitokimia menunjukkan hasil positif terhadap karbohidrat dan
flavonoid, sedangkan alkaloid, saponin, tanin, serta steroid-triterpenoid tidak
terdeteksi. Analisis FTIR menunjukkan pita serapan khas gugus O-H, C-H,
C=0, dan C-0/C-O-C yang mengkonfirmasi keberadaan polisakarida.
Spektrum tH-NMR memperlihatkan sinyal proton pada daerah 1,8-2,8 ppm
dan 3,1-3,3 ppm yang konsisten dengan struktur polisakarida asemannan.
Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa lendir lidah buaya
memiliki karakteristik fisika dan kimia yang mendukung penggunaannya
sebagai eksipien alami, terutama sebagai pengikat dan pembentuk gel dalam
sediaan farmasi.

Kata kunci:  Aloe vera (L.) Burm. f., Asemannan, Karakteristik fisika,
Karakteristik kimia, Eksipien alami



ABSTRACT

MUCILAGE CHARACTERIZATION OF ALOE VERA PLANT
(Aloe vera (L.) Burm. f.)

PUTRI KHOLIFATUL SANISYA
2443021139

Aloe vera (Aloe vera (L.) Burm. f.) mucilage contains acemannan as
its main polysaccharide, with potential application as a natural
pharmaceutical excipient. This study aimed to characterize its physical and
chemical properties to evaluate its suitability for pharmaceutical use.
Mucilage was extracted from fresh leaves using the acetone precipitation
method. Physical characterization included pH, swelling index, density, and
viscosity, while chemical characterization involved phytochemical screening,
FTIR spectroscopy, and tH-NMR analysis. A 1% Aloe vera mucilage solution
had a pH of 4.45+0.01, indicating weak acidity suitable for formulations. The
swelling index was 52.56+4.06%, showing high water absorption capacity.
Bulk and tapped densities were 0.364 g/mL and 0.390 g/mL, with a
compressibility index of 7.2% and a Hausner ratio of 1.072, indicating good
flow properties. Viscosity at 60 rpm was 30.6 cPs, reflecting pseudoplastic
behavior typical of natural polymers. Phytochemical screening was positive
for carbohydrates and flavonoids, while alkaloids, saponins, tannins, and
steroids-—triterpenoids were absent. FTIR spectra showed characteristic bands
of O-H, C—H, C=0, and C-0O/C-0O-C, confirming polysaccharide presence.
The *H-NMR spectrum displayed signals between 1.8-2.8 ppm and 3.1-3.3
ppm, consistent with acemannan structure. These findings indicate that Aloe
vera mucilage has favorable physicochemical characteristics, supporting its
potential use as a natural excipient, particularly as a binder and gel-forming
agent in pharmaceutical formulations.

Keyword: Aloe vera (L.) Burm. f., Acemannan, Physical characteristics,
Chemical characteristics, Natural excipient
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