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INTISARI 

Lerak (Sapindus rarak De Candole) merupakan tanaman tropis dengan 
buah non-konsumsi, sehingga pemanfaatannya masih sangat jarang. Secara 
tradisional, lerak dimanfaatkan sebagai bahan pembuatan sabun alami. 
Namun, pemanfaatannya untuk material fungsional yang berpotensi untuk 
aplikasi lingkungan masih belum ada. Penelitian ini bertujuan untuk 
menerapkan konsep zero waste dengan memanfaatkan ekstrak dan residu 
dari buah lerak dalam sintesis Metal Phenolic Network (MPN) dan material 
adsorben, berturut-turut. Adsorben berbasis lerak ini digunakan untuk 
menangani logam berat Cr(VI), salah satu polutan berbahaya bagi 
lingkungan. Secara garis besar, pembuatan adsorben ini melibatkan dua 
tahapan utama: (1) ekstraksi fitokimia lerak menggunakan metanol, dan (2) 
residu lerak hasil ekstraksi kemudian dilapisi dengan menggunakan MPN 
yang berasal dari penggabungan fitokimia pada ekstrak lerak dengan metal 
Fe. Adsorben berupa residu lerak terlapisi MPN (selanjutnya disebut 
sebagai RM) dihasilkan melalui pelapisan MPN dengan variasi rasio 
Fe:ekstrak (1:1) dan (1:2) w/w. Adsorben ini memiliki kemampuan untuk 
menghilangkan 96,45% Cr(VI) pada RM11 dan 99,06% Cr(VI) pada RM12 
dari air dalam kondisi pH 2, suhu 30°C, waktu kontak 24 jam, dan 
kecepatan pengadukan 145 rpm. Evaluasi kinetika adsorpsi menunjukkan 
kecocokan sistem dengan persamaan pseudo second order yang 
mengindikasikan penyerapan secara chemisorption. Sementara, studi 
adsorpsi isoterm menunjukkan sifat adsorpsi Cr(VI) oleh RM yang sesuai 
dengan persamaan langmuir, yang mengindikasikan penyerapan secara 
monolayer. Efisiensi adsorpsi Cr(VI) oleh RM meningkat dengan 
peningkatan suhu, yang menandakan sifat endotermik. Mekanisme adsorpsi 
didominasi oleh ion exchange dan electrostatic interaction. Hasil penelitian 
ini menunjukkan bahwa adsorben berbasis buah lerak ini memiliki potensi 
besar untuk pengolahan air dari cemaran logam berat Cr(VI), sekaligus 
mendukung prinsip daur ulang limbah melalui pendekatan zero waste. 
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