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BAB 6 

SIMPULAN 

 

 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada 30 responden 

yang terdiri dari para orang tua dapat disimpulkan bahwa dengan diberikan 

konsultasi dapat meningkatkan pemahaman orang tua terhadap: 

Nama obat dari 0% menjadi 80%  

dosis obat dari 0% menjadi 26,7%  

Aturan pakai obat dari 20% menjadi 96,7%  

Efek samping obat dari 0% menjadi 70%  

 

6.2 Saran 

 Dari penelitian tersebut maka dapat disarankan untuk 

1. Tenaga kesehatan di Apotek Pandugo Surabaya: 

a. Memaksimalkan konsultasi kepada orang tua pasien agar mencapai 

terapi obat yang diinginkan. 

b. Perlu dilakukan monitoring terhadap pemahaman dan penggunaan 

obat dalam      meningkatkan kepatuhan orang tua pasien dalam 

penggunaan obat untuk anaknya. 

2. Orang Tua Pasien:  

a. Diharapkan meminta informasi yang jelas mengenai obat dari tenaga 

kesehatan dan tidak malu untuk bertanya jika masih kurang jelas. 

b. Diharapkan mematuhi terapi obat yang diberikan agar keberhasilan 

terapi obat tercapai. 

 

. 
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