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Abstrak 

Masa dewasa awal merupakan sebuah masa yang menuntut individu untuk 

menjalankan tugas perkembangan. Erik Erikson mengasosiasikan masa dewasa 

awal sebagai masa intimacy vs isolation, dan mengharapkan individu untuk 

menjalankan peran baru seperti membangun intimasi dengan lawan jenis. Namun, 

seiring berjalannya waktu dan perkembangan teknologi, menjadikan permainan di 

masa kini menjadi lebih kompleks, dengan kehadiran game otome. Game otome, 

merupakan sebuah game yang menyajikan plot romantis antara pemain wanita 

dengan karakter laki-laki. Salah satu game otome yang sedang viral pada saat ini 

ialah game Love and Deepspace, yang menyajikan interaksi romantis parasosial 

antara pemain dengan kelima love interest dalam game tersebut, melalui kegiatan 

berkencan, berkomunikasi dan lain sebagainya. Interaksi parasosial yang terjadi 

antara pemain wanita dengan love interest, menjadikan individu mendapatkan 

pandangan baru terkait kepercayaan akan cinta. Penelitian ini bertujuan untuk 

melihat apakah ada hubungan antara parasocial relationship dengan romantic 

beliefs pada wanita dewasa awal yang bermain game Love and Deepspace. Metode 

penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan penggunaan alat ukur romantic 

beliefs Scale, dan alat ukur Multiple Parasocial Relationship. Pada uji validitas alat 

ukur romantic beliefs, terdapat salah satu aitem yang digugurkan akibat hasilnya 

yang bersifat negatif, sementara uji validitas untuk alat ukur parasocial relationship 

terpenuhi. Disisi lain uji validitas pada kedua alat ukur romantic beliefs dan 

parasocial relationship, keduanya terpenuhi. Hasil kategorisasi tabulasi silang 

menunjukkan, bahwa sebagian besar responden memiliki kategorisasi tingkat 

parasocial relationship yang sangat tinggi dan romantic beliefs yang tinggi. Hasil 

analisis dengan uji statistik non-parametik Kendall Tau-b, menunjukkan adanya 

hubungan yang signifikan antara parasocial relationship dengan romantic beliefs 

dengan nilai koefisien (p=0,000, p>0,05). Dengan hasil korelasi sebesar τᵦ = 0,305. 

Hal ini menunjukkan adanya korelasi positif antara parasocial relationship dan 

romantic beliefs dengan tingkat korelasi yang sedang. 

Kata Kunci: Parasocial Relationship, Romantic Beliefs, game Love and Deepspace.



xiii 
 

Elisabeth Pramono (2025). “The Relationship Between Parasocial Relationship 

and Romantic Beliefs Among Early Adult Women Who Play the Game Love and 

Deepspace.” Undergraduate Thesis, Faculty of Psychology Widya Mandala 

Catholic University Surabaya. 

 

Abstract 

Early adulthood is a period that requires individuals to carry out developmental 

tasks. Erik Erikson associates early adulthood with the stage of intimacy vs. 

isolation, during which individuals are expected to take on new roles, such as 

building intimacy with the opposite sex. However, as time and technology have 

progressed, modern forms of play have become more complex, including the 

emergence of otome games. Otome games are narrative-based games that present 

romantic plots between female players and male characters. One of the currently 

popular otome games is Love and Deepspace, which offers parasocial romantic 

interactions between players and five male love interests through activities such as 

dating and communication. These parasocial interactions between female players 

and love interests provide individuals with new perspectives on beliefs about love. 

This study aims to examine whether there is a relationship between parasocial 

relationships and romantic beliefs among early adult women who play Love and 

Deepspace. The research method used was quantitative, employing the Romantic 

Beliefs Scale and the Multiple Parasocial Relationship Scale as measurement tools. 

In the validity test of the Romantic Beliefs Scale, one item was removed due to a 

negative result, while the validity test for the Parasocial Relationship Scale was 

fulfilled. Moreover, both instruments demonstrated reliability. The results of cross-

tabulation categorization showed that most respondents had very high levels of 

parasocial relationships and high levels of romantic beliefs. The analysis using the 

non-parametric Kendall’s Tau-b test showed a significant relationship between 

parasocial relationships and romantic beliefs, with a correlation coefficient of (p = 

0.000, p < 0.05) and τᵦ = 0.305. These findings indicate a positive correlation 

between parasocial relationships and romantic beliefs, with a moderate level of 

correlation. 

Kata Kunci: Parasocial Relationship, Romantic Beliefs, game Love and Deepspace 


