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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Setelah melaksanakan kegiatan Praktik Kerja Profesi 

Apoteker (PKPA) di Klinik Pratama Gotong Royong I pada tanggal 7 

April–10 Mei 2025, dapat disimpulkan bahwa kegiatan ini 

memberikan dampak positif dalam membekali calon apoteker dengan 

pemahaman dan keterampilan praktik kefarmasian di Instalasi 

Farmasi Klinik. Melalui kegiatan ini, calon apoteker memperoleh 

pengalaman langsung terkait penyusunan resep, pemberian informasi 

kepada pasien, pemantauan penggunaan obat, serta pengelolaan obat 

secara efisien dan sesuai standar. PKPA juga menjadi wadah untuk 

mengimplementasikan teori yang telah dipelajari di perkuliahan dan 

mengasah keterampilan profesional dalam menghadapi tantangan 

praktik sehari-hari. Selain itu, kegiatan ini turut memberikan wawasan 

mengenai strategi peningkatan mutu pelayanan farmasi dan 

pengembangan praktik kefarmasian di klinik. Secara keseluruhan, 

PKPA ini menjadi pengalaman berharga yang mempersiapkan calon 

apoteker menjadi tenaga farmasi yang profesional, kompeten, dan siap 

terjun ke dunia kerja.. 

 

5.2 Saran 

Kemampuan komunikasi yang efektif dan empatik 

merupakan keterampilan penting bagi mahasiswa calon apoteker, 

terutama dalam memberikan informasi obat dan melakukan konseling 

kepada pasien. Komunikasi yang baik membantu memastikan pasien 
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memahami cara penggunaan obat, efek samping yang mungkin 

timbul, serta cara mengelolanya. Hal ini juga membangun 

kepercayaan pasien terhadap pengobatan. Selain itu, mahasiswa perlu 

menguasai pengetahuan tentang berbagai jenis obat, termasuk kelas 

terapi dan efek sampingnya, guna mendukung pemberian informasi 

yang tepat, mendeteksi potensi interaksi obat, dan meningkatkan 

keselamatan pasien. Dengan bekal komunikasi yang baik dan 

pengetahuan farmasi yang kuat, mahasiswa calon apoteker akan lebih 

siap memberikan pelayanan yang berkualitas serta berperan aktif 

dalam tim kesehatan untuk mendukung keberhasilan terapi dan 

meningkatkan kualitas hidup pasien.
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