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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan di PT XYZ untuk menganalisis pengaruh distribusi
stasiun kerja terhadap efisiensi alur produksi pada lini perakitan truk jungkit.
Permasalahan utama yang dihadapi adalah ketidakseimbangan beban kerja antar
area kerja, yang menyebabkan keterlambatan penyelesaian unit serta tingginya idle
time di beberapa area. Fokus analisis ditujukan pada empat area utama, yaitu Main
Frame, Fitting, Welding, dan Painting. Dengan menggunakan metode Workload
Analysis, dilakukan pengukuran waktu elemen pada setiap aktivitas serta
perhitungan beban kerja aktual dan kebutuhan stasiun kerja optimal. Hasil
perhitungan menunjukkan bahwa area Fifting mengalami kelebihan beban kerja
sebesar 125,5% (overload), sementara Main Frame dan Painting memiliki utilisasi
rendah dengan idle time yang tinggi. Untuk mengatasi hal tersebut, diterapkan
strategi Redistribusi stasiun kerja dari area idle ke area bottleneck tanpa menambah
total sumber daya. Hasil simulasi menunjukkan bahwa konfigurasi baru berhasil
menurunkan waktu penyelesaian produksi dari 303,18 jam menjadi 152,33 jam,
yang berarti peningkatan efisiensi sebesar 50,23%. Selain itu, Redistribusi ini juga
menghasilkan distribusi beban kerja yang lebih optimal, dengan menghilangkan
kondisi overload pada area Fitting dan menurunkan idle time secara signifikan pada
area lainnya. Temuan ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam perancangan
sistem kerja yang lebih efisien, seimbang, dan adaptif terhadap kebutuhan produksi
di industri manufaktur.

Kata Kunci: Workload analysis; Redistribusi Stasiun kerja; Efisiensi Produksi;
Beban Kerja; Truk jungkit,idle time
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