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ABSTRAK

OPTIMASI KADAR HPMC SEBAGAI MATRIKS POLIMER DAN
GLISERIN SEBAGAI PLASTICIZER TERHADAP MUTU FISIK
SEDIAAN PATCH EKSTRAK KULIT LEMON (Citrus limon L.)

AGUSTINA SELIA BENIMAKING
2443021056

Kulit buah lemon (Citrus limon L) mengandung senyawa bioaktif
termasuk flavonoid, karotenoid, limonoid, tanin dan terpenoid. Selain itu,
kulit lemon juga bermanfaat bagi kesehatan tubuh karena kaya akan
vitamin C, magnesium, kalium, dan kalsium. Ada dua lapisan yang terdapat
pada kulit lemon vyaitu lapisan luar dan lapisan dalam. Lapisan luar
mengandung minyak esensial yang terdiri dari citral (5%) dan limonen, a-
terpineol, geranil asetat dan linali dan untuk lapisan dalam mengandung
kumarin, glikosida dan flavonoid. Pada penelitian ini, akan dibuat formulasi
sediaan patch dengan penambahan polimer berupa HPMC dan gliserin.
Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh variasi
konsentrasi gliserin sebagai plasticizer dan HPMC sebagai polimer terhadap
ketebalan patch ekstrak kulit lemon (Citrus limon L), persen perpanjangan
patch ekstrak kulit lemon (Citrus limon L.), kekuatan tarik patch ekstrak
kulit lemon (Citrus limon L) dan folding endurance patch ekstrak kulit
lemon (citrus limon L). Konsentrasi HPMC dan gliserin untuk batas bawah
2% dan konsentrasi batas atas 6%. Formulasi sediaan patch yakni F1
(2%:2%), F2 (6%:2%), F3 (2%:6%) dan F4 (6%:6%) dari 4 formula ini
didapatkan formula yang optimum dengan menggunakan software design
expert. Dimana hasil yang diperoleh dari formula 1 yakni ketebalan patch
0,600 mm, persen perpanjangan patch 28,333%, kekuatan tarik patch 0,017
kg/cm? dan folding endurance 386,000 lipatan.

Kata kunci : Patch, Citrus limon L., Design expert, HPMC, Gliserin



ABSTRACT

OPTIMIZATION OF HPMC LEVELS AS POLYMER MATRIX AND
GLYCERIN AS PLASTICIZER ON THE PHYSICAL QUALITY OF
LEMON PEEL EXTRACT PATCH PREPARATIONS
(Citrus limon L.)

AGUSTINA SELIA BENIMAKING
2443021056

The peel of lemon fruit (Citrus limon L.) contains bioactive
compounds including flavonoids, carotenoids, limonoids, tannins, and
terpenoids. In addition, lemon peel is beneficial for human health as it is
rich in vitamin C, magnesium, potassium, and calcium. There are two layers
in the lemon peel: the outer layer and the inner layer. The outer layer
contains essential oils consisting of citral (5%), as well as limonene, a-
terpineol, geranyl acetate, and linalool, while the inner layer contains
coumarins, glycosides, and flavonoids. In this study, a patch formulation
will be developed using HPMC as a polymer and glycerin as a plasticizer.
The aim of this study is to determine the effect of varying concentrations of
glycerin as a plasticizer and HPMC as a polymer on the thickness,
percentage elongation, tensile strength, and folding endurance of patches
containing lemon peel extract (Citrus limon L.). The concentration range for
HPMC and glycerin is set between 2% (lower limit) and 6% (upper limit).
The patch formulations are F1 (2%:2%), F2 (6%:2%), F3 (2%:6%), and F4
(6%:6%). From these four formulations, the optimum formula was
determined using Design Expert software. The results obtained for Formula
1 showed a patch thickness of 0.600 mm, percentage elongation of
28.333%, tensile strength of 0.017 kg/cm?, and folding endurance of
386.000 folds.

Keywords: Patch, Citrus limon L., Design Expert, HPMC, Glycerin
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