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ABSTRAK

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL BUNGA
PACAR AIR (Impatiens balsamina 1L..) TERHADAP Streptococcus
mutans DENGAN METODE DIFUSI DAN BIOAUTOGRAFI

I PUTU GEDE ERWIN ADI MAHENDRA
2443021088

Karies gigi merupakan salah satu masalah kesehatan gigi dan mulut
yang umum terjadi di berbagai kalangan masyarakat, terutama pada anak-
anak dan remaja. Penyebab utamanya adalah infeksi bakteri Streptococcus
mutans, yang mampu memfermentasi karbohidrat menjadi asam serta
membentuk biofilm pada permukaan gigi. Proses ini memicu demineralisasi
enamel gigi dan mempercepat terbentuknya lesi karies. Salah satu upaya
pencegahan dan pengobatan karies gigi adalah dengan penggunaan agen
antibakteri berbahan dasar alami yang dinilai lebih aman, ekonomis, dan
minim efek samping. Penelitian ini bertujuan untuk menguji aktivitas
antibakteri ekstrak etanol bunga pacar air (Impatiens balsamina L.) terhadap
bakteri Streptococcus mutans menggunakan metode difusi sumuran dan
bioautografi kontak secara menyeluruh dan sistematis. Ekstrak diperoleh
dengan metode maserasi menggunakan pelarut etanol 96% dengan
perbandingan bahan dan pelarut 1:10. Uji dilakukan pada konsentrasi 15%,
25%, dan 35%, yang menghasilkan diameter zona hambat sebesar 12,08 mm,
17,73 mm, dan 20,65 mm secara berturut-turut. Hasil bioautografi
menunjukkan adanya zona hambat pada lapisan kromatografi yang
mengindikasikan keberadaan senyawa antibakteri aktif. Identifikasi senyawa
aktif dilakukan dengan kromatografi lapis tipis menggunakan fase diam silika
gel Fass dan fase gerak etil asetat:n-heksana (10:4 v/v). Senyawa flavonoid
terdeteksi dengan nilai Rf sebesar 0,85. Penelitian ini menunjukkan bahwa
ekstrak bunga pacar air berpotensi sebagai antibakteri alami yang efektif.

Kata kunci: Impatiens balsamina L., Streptococcus mutans, Aktivitas
Antibakteri, Difusi, Bioautografi



ABSTRACT

ANTIBACTERIAL ACTIVITY TEST OF ETHANOL EXTRACT OF
BALSAM FLOWER (Impatiens balsamina L.) AGAINST Streptococcus
mutans USING DIFFUSION AND BIOAUTOGRAPHY METHODS

I PUTU GEDE ERWIN ADI MAHENDRA
2443021088

Dental caries is one of the most common oral health problems found
across various populations, particularly among children and adolescents. It is
primarily caused by an infection of Streptococcus mutans, a bacterium
capable of fermenting carbohydrates into acids and forming biofilms on the
tooth surface. This process leads to enamel demineralization and accelerates
the formation of carious lesions. One of the preventive and therapeutic
approaches for dental caries is the use of antibacterial agents derived from
natural ingredients, which are considered safer, more economical, and have
minimal side effects. This study aims to examine the antibacterial activity of
ethanol extract from balsam flower (Impatiens balsamina L.) against
Streptococcus mutans using the well diffusion method and contact
bioautography in a thorough and systematic manner. The extract was
obtained through maceration using 96% ethanol solvent with a material-to-
solvent ratio of 1:10. Antibacterial testing was conducted at concentrations
of 15%, 25%, and 35%, which produced inhibition zone diameters of 12.08
mm, 17.73 mm, and 20.65 mm, respectively. The bioautography results
showed inhibition zones on the chromatographic layer, indicating the
presence of active antibacterial compounds. Active compound identification
using thin-layer chromatography (TLC) with silica gel F,s4 as the stationary
phase and ethyl acetate:n-hexane (10:4 v/v) as the mobile phase revealed a
flavonoid compound with an Rf value of 0.85. This study demonstrates that
balsam flower extract has potential as an effective natural antibacterial agent.

Keywords: Impatiens balsamina L., Streptococcus mutans, Antibacterial
Activity, Diffusion, Bioautography
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