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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Ekstrak microgreen krokot merah (Portulaca oleracea) yang diuji 

dengan metode difusi sumuran memiliki aktivitas antibakteri 

terhadap Staphylococcus aureus  dengan DHP rata-rata sebesar 0 

mm pada konsentrasi 12,5%, 10,30 mm pada konsentrasi 25%, dan 

12,27 mm pada konsentrasi 50%. 

2. Golongan senyawa yang terkandung dalam ekstrak microgreen 

krokot merah (Portulaca oleracea) adalah flavonoid, alkaloid, 

terpenoid, dan tanin. Sedangkan golongan senyawa yang diduga 

memiliki aktivitas antibakteri terhadap Staphylococcus aureus yaitu 

flavonoid, terpenoid, dan tanin. 

 

5.2 Saran  

1. Perlu dilakukan fraksinasi dan isolasi. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap ekstrak microgreen 

krokot merah menggunakan metode dilusi untuk mengetahui KHM 

dan KBM. 

3. Perlu mempertimbangkan estimasi waktu tanam serta waktu panen 

dalam penanaman microgreen krokot merah. 

4. Pada uji bioautografi perlu dilakukan pengujian menggunakan 

metode lainnya, serta konsentrasi penotolan ekstrak pada plat KLT 

dapat ditingkatkan. 
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