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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data menggunakan teknik regresi 

linear sederhana dapat dibuat kesimpulan penelitian sebagai berikut :  

1. Gambaran persepsi siswa tentang kualitas layanan bimbingan dan 

konseling di SMAK St. Bonaventura Madiun adalah pada kategori sangat 

baik sebesar 15%; kategori baik 52.8%; kategori tidak baik 25.2%; 

kategori sangat tidak baik 7.1%. 

2. Gambaran tingkat minat siswa memanfaatkan layanan bimbingan dan 

konseling di SMAK St. Bonaventura Madiun adalah pada kategori sangat 

tinggi sebesar 15.7%; kategori tinggi 55.1%; kategori rendah 22%; 

kategori sangat rendah 7.1%. 

3. Hipotesis yang berbunyi “Persepsi siswa tentang kualitas layanan 

bimbingan dan konseling berpengaruh terhadap minat siswa 

memanfaatkan layanan bimbingan dan konseling di SMAK St. 

Bonaventura Madiun” terbukti dengan hasil nilai sig. sebesar 0,000 < 0,05 

atau  nilai t hitung 5,457 > t tabel 1,979 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini beberapa saran yang dapat diberikan 

sebagai berikut: 

1. Bagi guru Bimbingan dan Konseling /Konselor 

Guru Bimbingan dan Konseling /Konselor diharapkan untuk : 
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a. Terus berupaya meningkatkan kualitas layanan Bimbingan dan 

Konseling dengan lebih responsif terhadap kebutuhan siswa, lebih 

cepat tanggap dalam membantu siswa mengatasi masalahnya. 

b. Meningkatkan kemampuan dalam menjaga kerahasiaan data dan 

keterangan siswa. 

c.  Meningkatkan keterampilan mendengarkan. 

d. Meningkatkan kemampuan dalam memberikan respon yang tepat dan 

kesanggupan memberikan layanan yang sesuai dengan kebutuhan 

siswa. 

e. Memiliki kemampuan mengendalikan emosi yang baik terutama ketika 

menghadapi siswa yang menjengkelkan 

2. Bagi Sekolah 

a. Sekolah diharapkan terus berupaya meningkatkan kualitas layanan 

Bimbingan dan Konseling (BK) melalui penyediaan sarana dan 

prasarana layanan yang lebih memadai seperti ruang konseling yang 

lebih luas.  

b. Mensosialisasikan kepada para siswa terutama siswa baru tentang 

keberadaan layanan Bimbingan dan Konseling beserta dengan 

program-program yang disediakan untuk menumbuhkan  minat mereka 

memanfaatkan layanan Bimbingan dan Konseling.  

c. Bekerjasama dengan konselor mengembangkan konseling online 

anonym untuk meningkatkan keberanian dan kepercayaan siswa  untuk 

curhat kepada guru Bimbingan dan Konseling /Konselor 
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3. Bagi Siswa 

a. Siswa dihimbau untuk  tidak ragu-ragu/malu/takut  meminta bantuan 

konselor jika memiliki kesulitan/masalah.  

b. Diharapkan siswa memanfaatkan dengan baik semua layanan yang 

disediakan oleh guru Bimbingan dan Konseling /konselor sesuai 

jadwal yang telah ditentukan.  

c. Dihimbau agar siswa berani menyampaikan saran/masukan yang 

konstruktif untuk peningkatan kualitas layanan Bimbingan dan 

Konseling sesuai dengan mekanisme yang ada di sekolah atau melalui 

sarana yang disediakan sekolah misalnya melalui kotak saran.
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