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ABSTRAKSI 

 

 

KONSEP JIWA MENURUT KI AGENG SURYOMENTARAM 

 

AMBROSIUS ARMANDO SAKTI KURNIAWAN 

1323021006 

 Skripsi ini membahas konsep jiwa manusia menurut Ki Ageng 

Suryomentaram. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan konsep jiwa manusia 

menurut Ki Ageng Suryomentaram. Jiwa, menurut Suryomentaram, merupakan 

gerak batin yang mencangkup hati, pikiran, dan keinginan. Ketiga unsur tersebut 

harus dikenali dan dididik, agar tidak terjadi kekeliruan dalam diri manusia. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Penulis menggunakan metode 

interpretasi teks, yang dilengkapi dengan metode deduksi, koherensi intern, 

kesinambungan historis, dan deskripsi untuk memahami sumber primer dan 

sekunder. Sumber data utama diperoleh dari tulisan-tulisan asli Suryomentaram 

dan didukung oleh studi pustaka yang terkait. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk memahami konsep jiwa manusia menurut Suryomentaram serta 

menunjukkan relevansinya dalam kehidupan manusia modern. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa jiwa menurut Suryomentaram adalah 

rasa, yaitu gerak batin yang terdiri dari tiga alat batin: hati, pikiran, dan 

keinginan. Hati berfungsi untuk merasakan, pikiran untuk memahami, dan 

keinginan sebagai pendorong tindakan. Jiwa manusia hanya bias dikenali melalui 

pangawikan pribadi (pengetahuan diri sendiri). Jiwa juga berkembang melalui 

empat tahap (ukuran kaping sekawan), yang berpuncak pada manungso tanpa 

tenger, keadaan batin yang terbebas dari keterikatan terhadap semat (harta), drajat 

(kehormatan), dan kramat (kekuasaan). Konsep ini menjawab rumusan masalah 

dengan menunjukkan bahwa pengenalan akan gerak batin manusia adalah kunci 

untuk memahami hakikat jiwa. 

 Temuan ini relevan dengan kondisi manusia modern, khususnya dalam 

menghadapi fenomena seperti Quarter Life Crisis. Konsep jiwa manusia menurut 

Suryomentaram dapat menjadi tawaran solusi untuk membebaskan manusia dari 

tekanan ekspektasi social dan krisis identitas. Penelitian ini bermanfaat untuk 

memperkaya kajian filsafat manusia, serta membantu siapa pun yang ingin 

memahami dan mengenali dirinya secara lebih mendalam demi mencapai 

ketentraman batin. 

Kata kunci: jiwa, rasa, pangawikanpribadi, alatbatin, Suryomentaram, Quarter 

Life Crisis 
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ABSTRACT 

 

 

THE CONCEPT OF SOUL ACCORDING TO KI AGENG 

SURYOMENTARAM 

 

AMBROSIUS ARMANDO SAKTI KURNIAWAN 

1323021006 

 

This thesis discusses the concept of human soul according to Ki Ageng 

Suryomentaram. This research aims to explain the concept of human soul 

according to Ki Ageng Suryomentaram. The soul, according to Suryomentaram, is 

an inner movement that includes the heart, mind and desire. These three elements 

must be recognized and educated, in order to avoid mistakes in human beings. 

This research uses a qualitative method. The author uses the text interpretation 

method, which is complemented by the methods of deduction, internal coherence, 

historical continuity, and description to understand primary and secondary 

sources. The main data sources were obtained from Suryomentaram's original 

writings and supported by the study of related literature. The purpose of this 

research is to understand the concept of human soul according to Suryomentaram 

and show its relevance in modern human life. 

The results show that the soul according to Suryomentaram is rasa, which 

is an inner movement consisting of three inner tools: the heart, the mind, and the 

will. The heart functions to feel, the mind to understand, and desire as a driver of 

action. The human soul can only be recognized through personal pangawikan 

(self-knowledge). The soul also develops through four stages (ukuran kaping 

sekawan), culminating in manungso tanpa tenger-an inner state free from 

attachment to semat (wealth), drajat (honor), and kramat (power). This concept 

answers the problem by showing that recognizing the inner movements of human 

beings is the key to understanding the nature of the soul. 

This finding is relevant to the condition of modern humans, especially in 

facing phenomena such as the Quarter Life Crisis. The concept of the human soul 

according to Suryomentaram can offer a solution to free humans from the pressure 

of social expectations and identity crisis. This research is useful for enriching the 

study of philosophy of the human, as well as helping anyone who wants to 

understand and recognize themselves more deeply in order to achieve inner peace. 

Keywords: soul, taste, personal pangawikan, inner tool, Suryomentaram, Quarter 

Life Crisis 
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