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KATA PENGANTAR
Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus

atas berkat dan kasih karuniaNya, sehingga penulis dapat

menyelesaikan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek

Megah Terang pada tanggal 16 April — 18 Mei 2024 dengan baik.

Laporan Praktek Kerja Profesi Apoteker merupakan salah satu

persyaratan bagi mahasiswa Program Profesi Apoteker Fakultas

Farmasi Universitas Widya Mandala Surabaya untuk memperoleh

gelar Apoteker.

Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan ini tidak
dapat terselesaikan tanpa dukungan, bimbingan, dan nasehat dari
berbagai pihak yang telah membantu selama proses penyusunan
laporan ini, khususnya kepada:

1. apt. Femylia Wijaya, S.Farm., selaku pembimbing | sekaligus
Apoteker Penanggung Jawab (APJ) dan apt. Decky Kurniawan,
S.Farm., selaku Apoteker Pemilik Apotek (APA) vyang telah
memberikan izin, membimbing, meluangkan waktu, tenaga, dan
pikiran, memberikan saran serta arahan kepada penulis selama
PKPA dan penyusunan laporan sehingga dapat diselesaikan
dengan baik.

2. apt. Lucia Hendriati, S.Si., M.Sc., selaku pembimbing Il yang
telah memberikan saran, membimbing serta meluangkan waktu
tenaga dan pikiran selama PKPA maupun dalam penyusunan
laporan PKPA.

3. apt. Drs. Kuncoro Foe, G.Dip.Sc.,, Ph.D., selaku Rektor
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.



. Prof. Dr. Ami Soewandi selaku Dekan Fakultas Farmasi dan apt.
Restry Sinansari, M.Farm., selaku Ketua Program Profesi
Apoteker Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

. apt. Restry Sinansari, M.Farm., selaku penasehat akademik yang
selalu memberikan nasehat, arahan dan bimbingan kepada penulis
selama masa perkuliahan profesi apoteker.

. Papah, mamah dan kakak yang selalu memberikan doa dan
dukungan dari awal hingga saat ini kepada penulis.

. Teman-teman profesi Apoteker Periode LXI11 Universitas Katolik
Widya Mandala Surabaya, terkhusus teman PKPA di Apotek
Megah Terang yang telah berjuang bersama.

. Teman-teman (Orin, Devi dan Feby) yang memberikan semangat
dan dukungan dalam perkuliahan.

. Semua Karyawan Apotek Megah Terang yang senantiasa
memberikan bantuan, dukungan, semangat dalam melaksanakan
Praktik Kerja Profesi Apoteker.

Dengan keterbatasan pengalaman, pengetahuan maupun

pustaka yang digunakan, penulis menyadari masih banyak

kekurangan dalam penulisan laporan PKPA ini. Penulis berharap

laporan ini dapat bermanfaat bagi pengembangan ilmu kefarmasian

di masa depan dan bermanfaat bagi masyarakat luas.

Surabaya, 9 Agustus 2024

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman

KATA PENGANTAR ...t i
DAFTAR IST oo iii
DAFTAR TABEL ... viii
DAFTAR GAMBAR ...ttt iX
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt X
BAB L. s 1
1.1 Latar Belakang..........cccceviveveiii i 1
1.2 Tujuan Praktik Kerja Profesi Apoteker..........cccovvvvnenns 3
1.3 Manfaat Praktik Kerja Profesi Apoteker...........c.cccceeuene.. 3
BAB 2. 4
2.1 Definisi APOLEK.......ccooviiiiiiiiiiece s 4
2.2 Pendirian APOteK ........ccovveiieiiei e 5
2.2.1 Alur Administratif........cccooveeeeiiiieiiieceecee, 5
2.2.2 Sarana, prasarana dan peralatan........cccccceeeeeeeeeeennns 5

2.3 Pengelolaan Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan dan Bahan
Medis Habis PaKai ...........ccoceovviriniininninecscecis 6
2. 3. L PErencanaan ......cccceovuveeiiiniieiniiieessnineeesineeesnneens 7
2.3.2Pengadaan......cccccceeeeeiiiiiiiiiieecceeeeeeeeeeeeee e 7
2. 3. 3 PENerimaan.......ccceevueiiiiiniiiieiiiee e 7
2. 3. 4 Penyimpanan......cccccueeeeeeeeeeeeeiiieeeeeeeeeeeeireeeeeee s e 7
2. 3.5 Pemusnahan dan penarikan.........ccccceeeevrcunnneeeeensennns 8
2.3.6 Pengendalian .......cccvvveeeeeiiiiiiiiiieeeeee e 9



2. 3. 7 Pencatatan dan pelaporan.........ccccceevvvvcvivneeeeeeeenne 10
2.4 Pelayanan Kefarmasian ..........c.ccoceoriiiinincincnccnenn, 10
2. 4.1 Pengkajian dan pelayanan resep.......cccecvvvvvveeeeennnne 10
2. 4.2 DISPENSING veeeeeieriiiirreeeeeeeeesiiirreeeeeesesssnrrneeeeeseenans 11
2. 4. 3 Pelayanan informasi obat (P10) ........ccecvvvvveeeeennnne 10
2.4, A KONSEIING ...vveeeeiieieeieieeee et ee e 14
2. 4.5 Pelayanan kefarmasian di rumah ...........cccoecveeennne 16
2. 4. 6 Pemantauan terapi obat (PTO) ....cccevvvvevieiieeeeeeeeenns 16
2. 4. 7 Monitoring efek samping obat (MESO).......ccccceveeeeen 18
BAB 3. e 19
.1 Sejarah Apotek Megah Terang .......cc.ccoeevrereieneneennen. 19
.2 Logo Apotek Megah Terang........ccceecvvevvevveseeineinnnens 20
.3 Struktur Organisasi dan Personalia............ccccocevcvrvnunnne. 20
3.3.1  Struktur Organisasi Apotek Megah Terang............. 20
3.3.2  Personalia Apotek Megah Terang.........cccceceeeeennne 21
.4 Lokasi, Bangunan dan Tata RUang ..........c.cceceevvereennen. 24
3.4.1 Lokasi dan Bangunan..........ccccvveeeeeeeernrcnnnneeeeesennnns 24
3.4.2 Sarana dan Prasarana ..........ccecceeeeeinneennneeennneenns 25
.5 Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan ........ 30
3. 5. L PErencanaan ......c.eeeovuveeiininieeininieesnnnieesnineee s 30
3.5. 2 PeNngadaan.......coeccuurieiiiieiiiiiiiireee e eeirree e e e e 31
3. 5. 3 PENEriMaaN ....ccccuevririiiiiiiiiieciec e 33
3. 5. 4 Penyimpanan.......cccueeeeeeeeeeeeiiiereeeeeeeeeeireeeeeee s 35
3. 5. 5 PemuSNanan.......ccuuveeeeeeeieeeeee e 37



3.5.6 Pengendalian ........cccceeeeeeiiiiiiinneeeee e e 38

3. 5. 7 Pencatatan dan Pelaporan ........cccccceevvvcvivveeeeeennnn. 39
3.6  Pelayanan Kefarmasian .........ccccoceecvvvnvsineiienesesnsnannns 41
3. 6. 1 Pelayanan reSep .....veeeeeeeeeerciureneeeeeesesssnvnneeeeesesnns 41

3. 6. 2 Pelayanan NoN-reSeP........cceevurrrreeeeeresscvreneeeeesennns 42
BAB 4 ... s 45
4.1 Pembahasan ReSEP........cocvrvvvririeiisieee e 45
4.1.1 Tinjauan ReSep ANaK .......ocovveererriieeerrieeeeeniieeeenns 45
4.1.2 Skrining Administratif..........cccceeeviieerniiieeeniieeennne 46
4.1.3 Skrining Farmasetik............uvvvvvvvvveererereneeneeennennnnnns 46
4.2 RESEP INFEKSH ..o 58
421 TiNjauan RESEP ..c.eeeeerrerereeriiereeeiieeeesireeeesnneeeeas 58
4.2.2 Skrining Administratif..........cccccvvvvvivveriieeiieiiininnnn. 58
4.2.3 Skrining Farmasetik............uvvvvevereeevveerenneeeeennenennnns 58
4.2.5 SKrining KINiS......oovvviiiiiieeiiiniiiiieeeeeeesiieeeeeenn 58
4.2.5 Kesesuaian DoSiS.......ccovvvvevveiniiiiniieniiicineenieenns 62
4.2.6 Alur Pelayanan RESEP .....cceeeeerrviuvrrreeeeeeerniiirneeeeeens 62
4.2.7 Etiket dan Copy RESEP....uvvvvrererrrerrrerrerrernrerereneeennnns 63
4.2.8 KIE. ittt 65
4.2.9 Pembahasan RESEP.......ccceeeerrivrrrreeeeeeerniiirneeeeeens 66
4.3 RESEP NYEI .ottt 67
4.3.1 Tinjauan ReSep NYEri.....cceeererriiiireeieeeeeeeiiieeeeen. 67
4.3.2  Skrining Administratif .........cccoevvvivveeeeerinniiiiieeeenn. 67



4.3.3 Skrining FarmasetiK.......ccccceveevvcvvreeeeeeeessiiineeeenan. 68

4.3.4 SKrining KINiS......coccevuiiieeiiieiniiieeeee e eecieeeeenn 68
4.3.5 Kesesuaian doSiS ......ccocvererrrrererrirerensineeeesaneeeens 71
4.3.6 Alur Pelayanan ReSep ......ccovcvereeriurerernineeeesineeeenns 71
4.3.7 Etiket dan Copy RESEP....uveeeereiriiirrireeeeeeeiiivveeeeens 74
4.3.8 Pembahasan RESEP .......uveeeeeeeiriivriereeeeeeeeiiirnneeeeens 76
4.4 Resep DIabetes .......ccvvveveeiie e 77
4.4.1 Tinjauan Resep Diabetes........uuvvvvveevevevevevevereeenennnns 77
4.4.2 Skrining Administratif..........cccevvvvveivieviiniiieiiennnn. 77
4.4.3 Skrining Farmasetik...........uuvvvvevevveeeerereeeeereeennnnnnnns 78
4.4.4  SKrining KHNIS......coiiviiiieiiiiieeeieee e 79
4.4.5 Kesesuaian doSiS......ccecvererrirererriierersiiieeeesineeeens 80
4.4.6 Alur Pelayanan RESEP ......uvvvvevvverervrvrvrvreeerereveeennennns 80
4.4.7 Etiket dan COPY rESEP ...uvvverevererererererrrerernrerererenennnns 82
448 KIE. .ttt 83
4.4.9 Pembahasan RESEP .......uveeeeererriiirreeeeeererriiiirneeeeeens 85
4.5 Pelayanan Swamedikasi...........c.ccoevveveiieiieesiee e, 86
4.5.1 Tinjauan tentang Obat .............vvvvevvvevvrerereeeeeeeeenennnn 87
452 KIE ittt 87
4.6 Tugas Khusus Apotek.........cccceviieiinieiiieene e 90
BAB 5. 92
6.1 KESIMPUIAN ... 92
6.2 SAIAN L.t 92

Vi



DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN 1 ...........

Vil



Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9
Tabel 4.10
Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13
Tabel 4.14
Tabel 4.15
Tabel 4.16
Tabel 4.17
Tabel 4.18
Tabel 4.19
Tabel 4.20
Tabel 4.21
Tabel 4.22

DAFTAR TABEL

Halaman

Skrining administratif............cccooeiiiiieiie s 46
Skrining farmasetik..........ccccocvvvviviiviiecieice s 46
Tinjauan obat CefiXime ........ccocevvviiiniiieeee, 46
Tinjauan obat SaNMOl...........ccocerivriniiicee, 47
Tinjauan obat mefinal ...........ccccoco oo, 49
Kesesuaian doSiS.........c.covrereinereenenee e 51
Skrining administratif............ccocoovniiii 59
Skrining farmasetik..........ocoovvviiiniiie 59
Tinjauan obat clindamycin ...........cccoceviveve e, 59
Tinjauan obat kaflam ...........ccccooeviiiiiviece 60
Kesesuaian doSiS.........coereirereineneisenese e 62
Skrining administratif............cccoc v 67
Skrining farmasetik............ccccoocvvieiii i 68
Tinjauan obat analSik...........ccocviiniiiiinie 68
Tinjauan obat myonal ...........ccccceee i 70
Kesesuaian doSiS...........cervevrireineneineneseseee e 71
Skrining administratif ...........ccooooiiiiiiis 77
Skrining farmasetiK...........cccoreiiiniiiiees 78
Tinjauan obat glimepiride.........c.ccoevvveviivieiieces 78
Tinjauan obat metformin ..........ccocooeeiiiincnis 79
Kesesuaian doSiS........coereirerieirenesesese e 80
Tinjauan obat cendo cenfresh ...........ccooeeerniinenenen, 87

viii



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 3.1 Logo Apotek Megah Terang.......c.ccceevevvererereesnnnnan, 20
Gambar 3.2 Papan Apotek Megah Terang........cccceeeveveienennennen. 20
Gambar 3.3 Struktur Organisasi Apotek Megah Terang .............. 21
Gambar 4.1 Etiket racikan 1........ccccoceoeiinennieieneiseee e, 54
Gambar 4.2 EtiKet raCikan 2 .........cccoceveiineneieieneseee e 54
Gambar 4.3 Copy resep racikan anak ..........ccocoevevveveneniennsnnnnn 55
Gambar 4.4 Etiket clindamyCin .........cccccevveviiiiinniienceeee, 63
Gambar 4.5 Etiket Kaflam.........ccocooniriinniiiceeeee 63
Gambar 4.6 Copy resep iNfekSi ......ccovevvvievievieeieere e 64
Gambar 4.7 Etiket analSiK.........cc.ccovereinniiieee 73
Gambar 4.8 Etiket myonal...........cccccoveiviiivie i 73
Gambar 4.9 COpY reSEP NYEI ..cvvevvvecveeieie e s se e eve e 74
Gambar 4.10 Etiket glimepiride ..o, 82
Gambar 4.11 Etiket metformin ..., 82
Gambar 4.12 Copy resep diabetes .......ccocevvvcvrvrieeieienene e 83
Gambar 4.13 Poster tentang Nerpes ........ccocooeverereieneneieneneennen, 90
Gambar 4.14 Pamflet tentang herpes.......c.cooevvvereienencieneneee, 91



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11

Lampiran 12

DAFTAR LAMPIRAN
Halaman

Tampilan Apotek Megah Terang dan Pekerjanya.... 95

Papan Nama Apotek Megah Terang .........cccceeveuenee. 96
Kartu Nama Apotek Megah Terang ..........cccceeveuenne. 97
Etiket Apotek Megah Terang ........c.ccovveveenenieennen, 98
Nomor Resep Apotek Megah Terang...........ccceuenee.. 99
Copy Resep Apotek Megah Terang .........c.coeeveeenne. 100
Kwitansi Apotek Megah Terang .........ccccoeevveennene. 101
Contoh Surat Pesanan Obat Reguler ...................... 102
Contoh Surat Pesanan Narkotika.............cc.cc.eevnnen. 103
Contoh Surat Pesanan Psikotropika ...........c..ccc...... 104
Contoh Surat Pesanan Prekursor .............ccoceeeenen. 105
Contoh Surat Pesanan Obat-obat Tertentu ............. 106



