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ABSTRAK 

 
UJI ANTIBAKTERI KOMBUCHA BUNGA TELANG (Clitoria 

ternatea L.) DENGAN PERBEDAAN WAKTU FERMENTASI 

TERHADAP BAKTERI Salmonella typhi 

 

  MAURA CITRA RHEINA PRAMESWARI 

2443020096 

 

Demam tifoid adalah penyakit infeksi akut pada usus halus yang 

menyebabkan demam dengan waktu yang lama yang dapat disebabkan 

oleh bakteri Salmonella typhi. Kombucha bunga telang (Clitoria 

ternatea L.) memiliki banyak manfaat seperti antibakteri karena 

kombucha memiliki berbagai kandungan seperti asam asetat dan 

senyawa metabolit sekunder yang dapat berpotensi sebagai senyawa 

antibakteri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas 

antibakteri kombucha bunga telang (Clitoria ternatea L.) dengan 

perbedaan waktu fermentasi terhadap Bakteri Salmonella typhi dan 

untuk mengetahui senyawa metabolit sekunder yang terkandung pada 

kombucha bunga telang. Perbedaan waktu fermentasi yang digunakan 

pada penelitian ini adalah 0, 7, 14, dan 21 hari, dilakukan pengujian pH 

pada larutan kombucha bunga telang. Golongan senyawa larutan 

kombucha bunga telang diuji dengan menggunakan skrining fitokimia 

metode tabung dan kromatografi lapis tipis, dan uji aktivitas antibakteri 

dilakukan dengan menggunakan metode difusi cakram dan bioautografi. 

Aktivitas antibakteri kombucha bunga telang ditandai dengan adanya 

daerah hambat pertumbuhan (DHP). Hasil yang diperoleh pada uji 

aktivitas antibakteri menunjukkan adanya DHP pada hari ke-14 dengan 

rata-rata DHP sebesar 8,583±0,925 mm dan pada hari ke-21 memiliki 

rata-rata DHP terbesar yaitu sebesar 10,2±1,135 mm yang menunjukkan 

bahwa kombucha bunga telang memiliki potensi sebagai antibakteri 

terhadap Salmonella typhi. Golongan senyawa yang terkandung dalam 

kombucha bunga telang adalah flavonoid, fenol, saponin, dan 

triterpenoid. Golongan senyawa metabolit sekunder yang memiliki 

aktivitas antibakteri terhadap Salmonella typhi berdasarkan hasil 

bioautografi adalah saponin. 

 

Kata kunci: Kombucha, Bunga Telang, Antibakteri, Bioautografi,  

  Salmonella typhi 
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ABSTRACT 

 
ANTIBACTERICAL TEST OF BUTTERFLY PEA FLOWER 

KOMBUCHA (Clitoria ternatea L) WITH THE DIFFERENCE OF 

FERMENTATION TIME AGAINST Salmonella typhi 

 

MAURA CITRA RHEINA PRAMESWARI 

2443020096 

 

Typhoid fever is an acute infectious disease of the small 

intestine that causes long-term fever caused by Salmonella typhi 

bacteria. Butterfly pea flower (Clitoria ternatea L.)  kombucha has 

many such antibacterial benefits as it has a wide range of contents such 

as acetic acid and a secondary metabolite compound that can potentially 

be an antibacterial. The purpose of the study was to determine the 

antibacterial activity of the butterfly pea flower (Clitoria ternatea L.) 

with the difference in fermentation time against the Salmonella typhi 

bacteria and to identify the secondary metabolite compounds contained 

in the kombucha. The differences in the fermenting time used in the 

study were 0, 7, 14, and 21 days, a pH test was performed on the 

solution of kombucha, a group of metabolite secondary compounds of 

the solution was tested using the screening phytochemical of the tube 

method and thin layer chromatography, and a test of antibiotic activity 

was conducted using the disc diffusion method and bioautography. The 

antibacterial activity of the kombucha flower is characterized by the 

presence of growth inhibitory areas. The results obtained from the test of 

antibacterial activities show that Growth Inhibitory Areas on the 14th day 

have an average growth inhibitory areas of 8,583±0,925 mm and on the 

21st day has the largest average of growth inhibitory areas i.e. 

10,2±1,135 mm which suggests that butterfly pea flower kombucha has 

potential as an antibacterial against Salmonella typhi. The group of 

compounds contained in the flower kombucha are flavonoids, phenols, 

saponins, and triterpenoids. A group of secondary metabolite 

compounds that have antibacterial activity against Salmonella typhi 

based on bioautography results is saponins. 

 

Keywords: Kombucha, Butterfly Pea, Antibacterial, Bioautography,  

                      Salmonella typhi. 
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