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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang evaluasi persepsi, pengalaman 

dan perilaku pasien terkait pelaksanaan Beyond Use Date (BUD) di apotek 

wilayah Surabaya Timur, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebanyak 62,86% pasien di apotek wilayah Surabaya Timur 

memiliki tingkat persepsi yang kurang terkait Beyond Use Date 

(BUD). 

2. Sebanyak 54,29% pasien di apotek wilayah Surabaya Timur 

memiliki tingkat pengalaman yang kurang terkait peran apoteker 

dalam pemberian informasi Beyond Use Date (BUD), cara 

penyimpanan dan pembuangan obat puyer dan/atau kapsul racikan. 

3. Sebanyak 42,86% pasien di apotek wilayah Surabaya Timur 

memiliki perilaku yang positif terkait penyimpanan dan 

pembuangan obat puyer dan/atau kapsul racikan yang sudah tidak 

dikonsumsi. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah diuraikan, 

penelitian ini juga dapat memberikan saran sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait faktor-faktor yang 

mempengaruhi persepsi, pengalaman dan perilaku pasien terkait 

pelaksanaan Beyond Use Date (BUD) obat racikan. 

2. Perlu dilakukannya penelitian serupa dengan jumlah sampel yang 

lebih besar dan dilaksanakan di wilayah Surabaya lainnya. 
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