BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Peningkatan konsentrasi (2,5%, 5%,dan 7,5%) ekstrak daun jeruk
purut (Citrus histrix) memberikan pengaruh yang baik pada
pengaruh aktivitas antijerawat dalam bentuk serum terhadap
Cutibacterium acnes.

2. Formula terbaik dari sediaan serum ekstrak daun jeruk purut (Citrus
histrix) sebagai sediaan antijerawat dalam bentuk serum adalah F3
yang menunjukkan hasil optimal dalam uji mutu fisik, uji stabilitas,
dan memiliki daya hambat pertumbuhan bakteri dengan potensi
sedang.

5.2 Saran
Pada penelitian ini, perlu dilakukan uji stabilitas dengan parameter

pH untuk memastikan derajat keasaman tetap sesuai, serta viskositas untuk

menilai konsistensi dan kestabilan sediaan selama penyimpanan. Disarankan
untuk dilakukan penelitian tentang penambahan emulgator terhadap stabilitas

sediaan.
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