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V.1 Kesimpulan 

BAB V 

PENUTUP 

 

Hubungan Cyber romantic melalui Tinder, pengalaman self disclosure 

proses berbagi informasi pribadi mewujudkan perbedaan substansial antara 

pasangan, menciptakan makna yang beragam dalam hubungan tersebut. Para 

pelaku, terikat oleh keinginan untuk membentuk citra diri yang ideal, sering kali 

terjerumus dalam kebohongan untuk menyembunyikan kekurangan atau 

memperindah realitas mereka. Kebohongan ini, meskipun dilihat sebagai upaya 

untuk menjaga hubungan tetap aman dan menarik, menimbulkan ketegangan antara 

keinginan untuk diterima dan ketakutan akan penolakan. 

Fenomena kebohongan, khususnya terkait keuangan, menggambarkan 

bagaimana ketidakjujuran ini merusak kepercayaan dan bisa menguji kestabilan 

hubungan. Beberapa pasangan merespons kebohongan dengan menerima dan 

memperbaiki hubungan melalui komunikasi yang lebih terbuka, sementara yang 

lain merasa dikhianati dan memilih mengakhiri hubungan, merasa kebohongan 

tersebut menggerogoti dasar emosional hubungan. Dalam konteks fenomenologi, 

proses ini menggambarkan pergulatan antara makna keaslian diri dan penciptaan 

citra dalam hubungan digital, yang mempengaruhi cara individu merasakan, 

memahami, dan bertindak terhadap hubungan mereka. 
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V.2 Saran 

Akademis 

Melihat keterbatasan penggunaan teori utama yang digunakan dalam 

penelitian ini, yaitu teori Self-disclosure dalam penelitian fenomenologi 

komunikasi, peneliti berharap agar penelitian ini dapat dijadikan referensi pada 

pihak manapun yang bermaksud untuk melakukan penelitian sejenis. Demi 

mendukung perkembangan ilmu pengetahuan, penelitian ini dapat menjadi awal 

bagi penelitian lebih lanjut tentang Self-disclosure pelaku Cyber Romatic tinder 

kepada pasangannya. 

Praktis 

 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan contoh bagi orang lain tentang cara 

menjalin hubungan romantis di Tinder; mengungkapkan diri sendiri dapat sangat 

penting untuk membangun hubungan yang kuat dan sehat. Jujur tentang hal-hal 

penting seperti tujuan hubungan mereka, status sosial, dan keuangan akan membuat 

pasangan lebih percaya satu sama lain. Karena itu, peneliti memahami bahwa 

hubungan yang sulit dapat berkembang menjadi lebih kuat dan terbuka melalui 

pengungkapan diri yang konsisten, bertahap, dan penuh kasih sayang. Menerima 

dan menghormati batasan pasangan Anda akan memperkuat hubungan Anda dan 

mencegah kesalahpahaman di kemudian hari. Karena setiap manusia adalah 

makhluk unik dengan kemampuan dan kelemahan masing-masing, kita diciptakan 

untuk saling menopang dan melengkapi satu sama lain. 
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