BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Peningkatan konsentrasi ekstrak kering kulit jeruk lemon (Citrus
limon L.) (5%, 7,5%, 10%) mempengaruhi hasil uji efektivitas dan
mutu fisik sediaan yaitu menurunkan nilai pH, meningkatkan
viskositas dan daya lekat serta menurunkan nilai daya sebar.

2. Formula dengan konsentrasi 10% ekstrak kulit jeruk lemon (formula
1) memberikan efektivitas daya hambat antibakteri tertinggi,
memenuhi spesifikasi uji mutu fisik, dan stabilitas sediaan yang
baik.

5.2 Saran
Pada penelitian selanjutnya disarankan untuk mengembangkan
sediaan gel ini menjadi produk komersial, termasuk uji klinis yang lebih luas

untuk memastikan keamanan dan efektivitasnya pada berbagi tipe kulit.
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