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ABSTRAK

Minyak kelapa sawit berasal dari buah kelapa sawit yang diproses melalui
serangkaian tahapan pengolahan untuk menghasilkan CPO (Crude Palm OIL) dan
inti sawit. proses pengolahan minyak kelapa sawit dilakukan melalui berbagai
tahapan, mulai dari pengumpulan TBS (Tandon Buah Segar), sterilisasi atau
perebusan, pemipilan, pengepressan atau pemerasan daging buah, penyaringan
minyak, hingga pemurnian minyak. Tujuan dari penulisan buku ini adalah untuk
mengetahui serta mempelajari proses pengolahan minyak kelapa sawit pada pabrik
kelapa sawit Mustika Sembuluh POM 1 Sampit. Metode yang dilakukan dalam
penulisan ini menggunakan metode studi lapangan pada saat praktik magang
sehingga terjadi pengamatan langsung dan juga studi literatur untuk membantu
mencari referensi atau bahan terkait. Hasil pembahasan menunjukan bahwa PT.
Mustika Sembuluh 1 POM memiliki kapasitas produksi 75 ton/jam. Terdapat
beberapa tahapan yang dilakukan untuk menghasilkan CPO (Crude Palm Oil)
dengan melalui stasiun-stasiun pengolahan yang berbeda. Proses perebusan buah
dilakukan selama 75-95 menit pada tiap siklus perebusannya dengan menggunakan

steam yang dihasilkan oleh boiler berkapasitas 45 ton.

Kata Kunci: TBS (Tandon Buah Segar), CPO (Crude Palm Qil), inti sawit,

Steam
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ABSTRACT

Palm oil comes from palm fruits that are processed through a series of
processing stages to produce CPO (Crude Palm Qil) and palm kernel. Palm oil
processing is carried out through various stages, starting from the collection of FFB
(Fres Fruit Bunch), sterilization or boiling, peeling, pressing, or squeezing the pulp,
filtering oil, to refining oil. The purpose of this book is to understand and study the
palm oil processing at PT. Mustika Sembuluh 1 POM Sampit. The method used in
this writing is field study method during internship practice so that direct
observation occurs and also literature studies to help find references or related
materials. The results of the discussion show that PT. Mustika Sembuluh 1 POM
has a production capacity of 75tons/hour. There are several stages carried out to
produce CPO (Crude Palm Oil) by going through different processing stasions. The
fruit boiling process is carried out for 75-95 minutes in each boiling cycle using

steam that produced by a 45 tons capacity boiler.

Keywords: Fresh Friut Bunch (FFB), Crude Palm Oil (CPO), Kernel, steam.
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