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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengukuran perilaku menggosok gigi pada anak 

prasekolah, diketahui bahwa rata-rata skor perilaku sebelum diberikan video 

animasi cara menggosok gigi adalah 4.137. Sedangkan nilai standar deviasi pada 

penelitian ini menunjukkan bahwa penyebaran data terhadap rata-rata pretest yaitu 

1.265. Hasil pengukuran perilaku menggosok gigi pada anak prasekolah, 

diketahui rata-rata skor perilaku sesudah diberikan video animasi cara menggosok 

gigi adalah 5.509. Sedangkan nilai standar deviasi pada penelitian ini 

menunjukkan bahwa penyebaran data terhadap rata-rata post-test yaitu 1.027. 

Berdasarkan hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test dengan p value = 0.000 

(<α=0.05) yang berarti terdapat pengaruh video animasi cara menggosok gigi 

terhadap perilaku cara menggosok gigi anak prasekolah. 

7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Anak Prasekolah 

Anak prasekolah disarankan dapat melakukan cara menggosok gigi dengan 

benar yang dimana merupakan salah satu cara untuk merawat gigi agar tetap 

bersih dan sehat, mengurangi bau mulut serta menghilangkan semaksimal 

mungkin plak agar dapat mencegah penyakit gigi seperti karies atau gigi 

berlubang. 

7.2.2 Bagi Perawat 

Perawat diharapkan dapat mengajarkan cara menggosok gigi yang benar 

melalui video animasi dalam program dukungan bagi anak prasekolah dan 
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memberikan pelatihan serta dukungan berkelanjutan bagi anak prasekolah dalam 

menerapkan perilaku cara menggosok gigi yang baik dan benar kedalam 

kehidupan sehari-harinya. 

7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya dapat mempertimbangkan untuk memperpanjang 

durasi intervensi agar memungkinkan intervensi yang diberikan memiliki waktu 

yang cukup panjang agar mendapatkan hasil yang cukup efektif dan dapat 

mengevaluasi hasil perilaku cara menggosok gigi yang benar pada anak 

prasekolah. 

7.2.4 Bagi Institusi Pendidikan 

Institusi pendidikan dapat memanfaatkan hasil penelitian ini sebagai 

kontribusi berharga dalam menumbuhkan minat, motivasi, dan sikap positif 

mahasiswa. Dengan demikian, institusi diharapkan dapat meningkatkan prestasi 

akademik para mahasiswanya secara signifikan. 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

73 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

1. Clara C, Nita Y. Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Tingkat 

Kemandirian Gosok Gigi Pada Anak Pra Sekolah di TK Methodist 

Pekanbaru. Prosiding Seminar Nasional STIKES Syedza Saintika. 

2021;369–77.  

2. Eka N, Maria A. Perilaku Menggosok Gigi Yang Benar Pada Anak Usia 

Prasekolah. Jurnal STIKES. 2018;11(2):89–160.  

3. Sariyem, Sutomo B. Effectiveness Of 3d Story Telling Video as an Effort to 

Form Teeth-Brushing Skills in Elementary School Children in. Jurnal 

Kesehatan Gigi. 2023;(1):36–41.  

4. Apri U, Siti K. Pengaruh Cara Menggosok Gigi Terhadap Karies Gigi Anak 

Kelas Iv di SDN Satria Jaya 03 Bekasi. 2019.  

5. Khoiro F, Suwanti I. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Menggosok 

Gigi Terhadap Kemampuan Menggosok Gigi Pada Anak TK B. Jurnal 

Keperawatan. 2017;25–34.  

6. Sari N, Lia N. Kampanye Gosok Gigi Menyenangkan Pada Anak 

Prasekolah. Jurnal Mitra Pengabdian kepada Masyarakat. 2022;1(1).  

7. Rohmawati N. Karies Gigi dan Status Gizi Anak. 2017;32–6.  

8. Rohmah A, Edi IS, Purwaningsih E. Perilaku Menyikat Gigi Dengan Karies 

Gigi Molar Pertama Permanen Pada Siswa Kelas Iii Sdn Panaongan Iii 

Kecamatan Pasongsongan Sumenep. JDHT Journal of Dental Hygiene and 

Therapy. 2021 Oct 4;2(2):45–51.  

9. Boustedt K, Dahlgren J, Twetman S, Roswall J. Tooth brushing habits and 

prevalence of early childhood caries: a prospective cohort study. European 

Archives of Paediatric Dentistry. 2020 Feb 1;21(1):155–9.  

10. Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. Hasil Utama Riskesdas. 2018. 

95–96 p.  

11. Rosatil J, Khotimah H, Astutik A, Hamid A. Metode Stimulasi Dan Metode 

Modeling Terhadap Cara Menggosok Gigi Yang Benar Pada Anak 

Prasekolah. 2020;139–46.  

12. Elisa V, Wati W. Pengaruh Latihan Menggosok Gigi terhadap Perilaku 

Menggosok Gigi Pada Anak Usia Prasekolah. Jurnal riset ilmu kesehatan 

dan Keperawatan. 2023;1(4):118–30.  

13. Larasati R, Farida W, Prasetyowati S, Hadi S. Systematic Literature 

Review: Pengetahuan dan Perilaku Menggosok Gigi Pada Anak Usia 

Sekolah Dasar. Vol. 4. 2022 Jun.  



74 

 

 

 

14. Niken L, Ida C, Agus M. Peran Ibu Dalam Menjaga Kesehatan Gigi Anak 

Prasekolah Dengan Angka Karies di Tk Islam Al-Kautsar Surabaya. Jurnal 

Ilmiah Keperawatan Gigi (JIKG)  

15. Imam S, Abdatur R, Endang P. Perilaku Menyikat Gigi dengan Karies Gigi 

Molar Pertama Permanen Pada Siswa Kelas III SDN Panaongan III 

Kecamatan Pasongsongan Sumenep. JDHT Journal of Dental Hygiene and 

Therapy. 2021 Oct 4;2(2):45–51.  

16. Hartati B, Hariati L, Andi R, Ayu S, Albrina R, Sri A, et al. Penyuluhan 

Kesehatan dengan Pendekatan Epidemiologi Perilaku. Guepedia; 2021. 85  

17. Darmayanti R, Irawan E, Iklima N, Anggriani P, Handayani N. Hubungan 

Perilaku Menggosok Gigi Dengan Kejadian Karies Gigi Pada Anak Kelas 

V Sdn 045 Pasir Kaliki. Jurnal Keperawatan BSI. 2022;10(2).  

18. Oktaviani E, Feri J, Aprilyadi N, Dewi R. Edukasi Kesehatan Gerogi 

(Gerakan Gosok Gigi) Untuk Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut Anak Pra 

Sekolah. JCES (Journal of Character Education Society). 2022;5(2):363– 

19. Nyoman R, Ni S, Ika Gede J. Edukasi Film Terhadap Perilaku Menggosok 

Gigi Pada Anak Usia 6-8 Tahun. Jurnal Kesehatan Masyarakat. 

2019;9(2):152–8.  

20. Az-Zahrah A, Hadi S, Prasetyowati S. Systematic Literature Review Upaya 

Meningkatkan Keterampilan Menyikat Gigi Pada Anak Tunagrahita. Jurnal 

Ilmiah Keperawatan Gigi (JIKG). 2021;3(2).  

21. Nur’aini D, Fitria S, Widowati P. Video Animasi sebagai Media untuk 

Meningkatkan Keterampilan Menggosok Gigi Anak Tunagrahita. Wacana 

Akademika: Majalah Ilmiah Kepandidikan. 2022;6(2):171–80.  

22. Elsa S, Roslita R, Wisanti E. Peningkatan Pengetahuan Menggosok Gigi 

Yang Benar Pada Anak Usia Sekolah Melalui Edukasi Kesehatan Gigi Dan 

Mulut Dengan Media Video. BIMIKI (Berkala Ilmiah Mahasiswa Ilmu 

Keperawatan Indonesia). 2023 Jun 12;11(1):46–55.  

23. Lawrencia C, Renie K, Ika K. Efektivitas Media Video Animasi Dalam 

Pembelajaran Dental Health Education Pada Anak Tunagrahita (Literature 

Review). 2022.  

24. Rismawanti D, Alfiyanti D, Nurullita U. Efektifitas Modeling Video 

Animasi Cuci Tangan Terhadap Praktek Cuci Tangan Anak Usia Prasekolah 

di TK Tarbiyatul Athifal 01 Boja. Jurnal Keperawatan dan Kebidanan. 

2016;2–8.  

25. Suyami, Romadhoni T, Ria S. Edukasi Menggosok Gigi Terhadap 

Kemampuan Anak Menggosok Gigi Pada Anak Tunagrahita di SLB Shanti 

Yoga Klaten. 2019.  

26. Nur’aini D, Fitria S, Widowati P. Video Animasi sebagai Media untuk 

Meningkatkan Keterampilan Menggosok Gigi Anak Tunagrahita. Wacana 

Akademika: Majalah Ilmiah Kepandidikan. 2022;6(2):171–80.  



75 

 

 

 

27. Putriani G. Peningkatan Upaya Pembelajaran Bina Diri Menggosok Gigi 

Melalui Media Video Animasi Pada Anak Tunagrahita Kategori Sedang 

Kelas IV SDLB di SLB Negeri Pembina Yogyakarta. 2017.  

28. Tri R, Sri R, Kustiningsih. Pengaruh Video Kartun dan Video Animasi 

terhadap Tingkat Kecemasan Anak Usia Prasekolah yang Menjalani 

Hospitalisasi di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta. Informasi Kesehatan 

dan Administrasi Rumah Sakit. 2023;2(2):31–7.  

29. Julia J. Pengembangan Media Pembelajaran Musik Berbasis Digital untuk 

Sekolah Dasar. Prana Dwija Iswara: CV. Caraka Khatulistiwa.; 2021. 76–77 

p.  

30. Hilda, Nugraheti S, Tiara I, Tika F. Media Pembelajaran SD. Bayu 

Wijayama, editor. Cahya Ghani Recovery; 2023.  

31. Andrasari A, Haryanti Y, Yanto A. Media Pembelajaran Video Animasi 

Berbasis Kinemaster Bagi Guru Sd.  

32. Efendi R, Jambak I, Alfarissi. Media Pembelajaran Berbasis Video Animasi 

untuk Meningkatkan Kompetensi Siswa di SMA Negeri 4 Palembang. 

Jurnal Pengabdian Sriwijaya. 2020;1016–21.  

33. Jefferly H. Yuk Jadi Youtuber. Jakarta: PT. Elex Media Komputido; 2018. 3 

p.  

34. Widiari N, Budiani N, Novya D. Perbedaan Perilaku Personal Hygiene 

Anak Prasekolah Sebelum dan Sesudah Diberikan Video Animasi di Taman 

Kanak-Kanak Nara Budhi Suari. Jurnal Ilmiah Kebidanan (The Journal of 

Midwifery). 2023 Jun 12;11(1):105–13.  

35. Joko P. Inovasi Pembelajaran Bahasa Inggris. www.guepedia.com; 2022. 

190–191 p.  

36. Ningsih Y, Rizqiea N, Mustikarani K. Pengaruh Pendidikan Kesehatan 

dengan Media Video Animasi Tentang Menggosok Gigi Terhadap 

Perubahan Keterampilan Menggosok Gigi Pada Anak Prasekolah di TK 

Pertiwi Karangasem. 2022;2–10.  

37. Zunan S, I Made P, I Nyoman J. Pendidikan Multimedia: Konsep dan 

Aplikasi pada era revolusi industri 4.0 menuju society 5.0. PT. Sonpedia 

Publishing Indonesia; 2023.  

38. Dina K, Nurul Z, Mahfuza I. Prosiding Seminar Nasional Prodi Pgmi dan 

Piaud Iain Padangsidimpuan. Nashran A, editor. Samudra Biru; 2022. 379 

p.  

39. Peri R. Media Pembelajaran Animasi. Rinda Fauzian, editor. Rinda 

Fauzian; 2021. 23 p.  

40. Anjarsari E, Farisdianto D, Asadullah A. Pengembangan Media 

Audiovisual Powtoon pada Pembelajaran Matematika untuk Siswa Sekolah 

Dasar (Development of Audiovisual Based Powtoon Media in Mathematics 

Learning for Elementary School Students). Vol. 4. 2019.  



76 

 

 

 

41. Nurhamidah, Ketut N, Nyoman W. Pengaruh Edukasi dengan Media Video 

Animasi tentang Cara Menyikat Gigi terhadap Pengetahuan dan Sikap 

Siswa- Siswi SD Swasta Riad Madani Kecamatan Percut Sei Tuan. Vol. 11, 

Dental Health Journal. 2024.  

42. Maramis J, Fione V. Upaya Peningkatan Pengetahuan Kesehatan Gigi 

dengan Video Animasi pada Siswa Madrasah Ibtidaiyah Al-Muhajirin di 

Kota Bitung. Gemakes: Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat. 2022 Nov 

1;2(2):98–103.  

43. Larasati R, Farida W, Prasetyowati S, Hadi S. Systematic Literature 

Review: Pengetahuan dan Perilaku Menggosok Gigi pada Anak Usia 

Sekolah Dasar. JKGM. 2022 Jun 19;4(1):45–52.  

44. Smile and Learn-Englis. How to Brush Your Teeth - Tooth Brushing for 

Kids. 2020.  

45. Kris T. Otak dan Perilaku. Aditya A.C, editor. www.andipublisher.com; 

2018.  

46. Meri N, Randy R. Enam Teori Perubahan Perilaku (Berbasis Bukti). 

Penerbit Adab; 2023. 2–148 p.  

47. Yayi S, Retna S, Supriyati, Mubasysyir H, Fatwa S. Ilmu Sosial Perilaku 

Untuk Kesehatan Masyarakat. In UGM PRESS; 2020. p. 4–151.  

48. Windi W, Nina. Hubungan Antara Frekuensi Menyikat Gigi, Cara Menyikat 

Gigi dan Kebiasaan Makan dengan Kejadian Karies. Public Health 

Education. 2021;01(01):13–9.  

49. Manarul H. Cara Menggosok Gigi yang Baik dan Bena. Graf Literasi; 

2023. 47–48 p.  

50. Amila, Eva K. Peningkatan Pengetahuan Anak Usia Dini Dalam Perawatan 

Kesehatan Gigi dan Mulut. Jurnal Abdimas Mutiara. 2020;1(1):30–41.  

51. Indrayani G. Buku Kesehatan Anak untuk Orang Tua: Gigi Sehat, Anak 

Cerdas. Deepublish; 2018. 11–12 p.  

52. Bunga N, Isnawati, Rasuna U, Anderi F, Siti F. Kesehatan Gigi. Andi A, 

editor. PT Mafy Media Literasi Indonesia; 2023. 70 p.  

53. La O, Notesya A, Maria T, Ety S, Nurseha S. Bunga Rampai Promosi 

Kesehatan. Media Pustaka Indo; 2023. 42 p.  

54. Resha R, Hepy N, Alna S. Perilaku Hidup Bersih dan Sehat di Lingkungan 

Sehari-Hari. CV. Mitra Cendekia Media; 2023. 103 p.  

55. National Health Service. 2022. Cara menjaga kebersihan gigi.  

56. Eka N, Maria A. Perilaku Menggosok Gigi Yang Benar Pada Anak Usia 

Prasekolah. Jurnal Stikes. 2018;11(2).  



77 

 

 

 

57. Ketut A, Budi F. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Cara Menggosok 

Gigi dengan Video Animasi Pembelajaran Pada Anak Usia Sekolah. Jurnal 

Keperawatan Respati Yogyakarta. 2018;5(2):378–82.  

58. Alvin K. Memahami Perilaku dan Kejiwaan Manusia. Penerbit Lindan 

Bestari; 2023. 27–28 p.  

59. Irma M, Selviana, Linda S, Khariri, Ramli B, Masnaeni A, et al. Teori 

Antropologi Kesehatan. Afritayeni, editor. Yayasan Penerbit Muhammad 

Zaini; 2022. 36–37 p.  

60. Dilapang J, Perilaku Organisasi. Deepublish; 2021. 4–5 p.  

61. Nurmalasari A, Hidayati S, Prasetyowati S, Keperawatan Gigi J, Kesehatan 

Kemenkes Surabaya P. Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media 

Phantom Gigi Terhadap Perilaku Siswa Tentang Cara Menggosk Gigi. 

Jurnal Ilmiah Keperawatan Gigi (JIKG). 2021;3(2).  

62. Amelia A, Hastiani, Hendrik. Modifikasi Perilaku Teknik dan Penerapan 

Menjadi Pribadi Ideal di Era Post Modern. Riana Kusumawati, editor. 

Mega Press Nusantara; 2023.  

63. Bernadetha, Nurhidayati, Nasrullah. Pengantar Promosi Kesehatan Dan 

Perilaku Kesehatan. Maru M, editor. Selat Media Patners; 2023.  

64. Nurjanah A, Farizki R, Hidayat AR, Saebah N. Perspektif Orang Tua pada 

Kesehatan Gigi Anak Usia Sekolah. Jurnal Forum Kesehatan: Media 

Publikasi Kesehatan Ilmiah. 2021;11(1):38–45.  

65. Astarani K, Yentus A, Regita A, Henny C, Nelli D, Irawanda D, et al. 

Upaya Peningkatan Ketrampilan Gosok Gigi Pada Anak di SD Ybpk 

Kediri. Kontribusi: Jurnal Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat. 

2023 May 12;3(2):139–49.  

66. Purnama T, Ngetemi N, Sofian R, Kasihani N, Nurbayani S. Model 5Days 

Gosgi Sebagai Upaya Pembentukan Kemandirian Menggosok Gigi Anak 

Usia Dini Di Sekolah. Quality: Jurnal Kesehatan. 2020 May 27;14(1):19–

24.  

67. Factarun S. Hubungan Motivasi dan Perilaku Menggosok Gigi dengan 

Karies Gigi Pada Anak Usia Sekolah dI MI NU Islahussalafiyah Kudus. 

Prosiding Hefa. 2018;191–200. www.stikescendekiautamakudus.ac.id 

68. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia. Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia. 2016. 22 p.  

69. Eka W, Meri N, Ira M. Intervensi Keperawatan Saat Bencana (Ibu dan 

Anak Prasekolah). Meri N, editor. Penerbit Adab; 2023.  

70. Bekti P, Ivanna J, Diah M, Kristinawati, Rohani R, Kameriah G, et al. 

Tumbuh Kembang Anak. Oktavianis M. Biomed, editor. Get Press 

Indonesia; 2023.  



78 

 

 

 

71. Iffah I, Noviyati R, Niken B, Angesti N, Ika S, Septiana J. Pola Asuh Orang 

Tua dan Tumbuh Kembang Balita. CV Jejak (Jejak Publisher); 2023. 26 p.  

72. Mahyumi R, Hasmalena M, Yanti K. Buku Panduan Stimulasi dan Deteksi 

Dini Tumbuh Kembang Anak Usia (0-6) Tahun. Habiburrahman M, editor. 

Edu Publisher; 2020.  

73. Ariani, Prasetya I, Ni L, Hajeng W. Optimalisasi Tumbuh Kembang Anak 

dengan Penyakit Jantung Bawaan. Universitas Brawijaya Press; 2020.  

74. Laviana N. Linda I. Parents Coaching dan Perilaku Kurang Gerak 

(Sedentary Behaviour) Pada Anak Usia Pra Sekolah. Media Nusa Creative 

(MNC Publishing); 2019. 1–2 p.  

75. Rohman M. Tumbuh Kembang Anak Usia Prasekolah. Pertama. Meri N, Ira 

M, editors. Andalas University Press; 2019. 9–21 p.  

76. Wahyuni C. Panduan Lengkap Tumbuh Kembang Anak Usia 0-5 Tahun. 

2018.  

77. Saidah A, Isni K. Pengaruh Edukasi Kesehatan Mulut dan Gigi Terhadap 

Tingkat Pengetahuan Anak di Kelurahan Rejowinangun, Yogyakarta. The 

Indonesian Journal of Health Promotion. 2022;5(2):205–10.  

78. Amila, Kartika H. Peningkatan Pengetahuan Anak Usia Dini dalam 

Perawatan Kesehatan Gigi dan Mulut. Jurnal Abdimas Mutiara. 2020 Mar 

1;1(1):30–41.  

79. Bedjo S, Indiyah S, Yodong S. Hubungan Peranan Ibu Dalam Pemeliharaan 

Kesehatan Gigi Mulut Terhadap Angka Kebersihan Gigi Anak Tk Bhakti 

Nurush Shofia Mutih Kulon Wilayah Puskesmas Wedung 2 Kabupaten 

Demak. Jurnal Kesehatan Gigi. 2020;(2):58–67.  

80. Anggraini D, Happy M, Sari N. Pola Asuh Orangtua Terhadap Tingkat 

Kemandirian Personal Hygiene Cuci Tangan Dan Gosok Gigi Pada Anak 

Prasekolah. 2020;200–5.  

81. Pahrur R, Surayah, Widia. Promosi Kesehatan Dengan Pola Asah, Asih Dan 

Asuh Dalam Meningkatkan Kemandirian Menyikat Gigi Pada Anak Usia 

Dini Di Tk Khalifah 2 Jambi Tahun 2019. Jurnal Salam Sehat Masyarakat 

(JSSM). 2020;1(2):7–12.  

82. Suryaningtyas F, Hidayati S, Chairanna M. SLR: Peran Orang Tua Dalam 

Memelihara Kesehatan Gigi Dan Mulut Dengan Kejadian Karies Gigi Pada 

Anak Prasekolah. Jurnal Ilmiah Keperawatan Gigi (JIKG) 2022;3(1).  

83. Jahirin, Guntur. Hubungan Peran Orang Tua Dan perilaku Menggosok Gigi 

Dengan Kejadian Karies Gigi Pada Siswa Sekolah Dasar. Healthy Journal. 

2020; VIII (2):20–9.  

84. Lilis M, Harsono S. Panduan Deteksi Dini Tumbuh Kembang Anak 

Prasekolah Usia 3-6 Tahun. In CV Pena Persada; 2019. p. 4–5.  



79 

 

 

 

85. Hamidah L, Sarwo I, Pranowo H, Keperawatan J, Politeknik G, 

Kementerian K, et al. Gambaran Pengetahuan dan Perilaku Tentang 

Menggosok Gigi Pada Anak Tahun 2020. Jurnal Ilmiah Keperawatan Gigi 

(JIKG. 2021;2(1):108–14.  

86. Khalida Z, Ferdina R, Nabila E. Hubungan Tingkat Pengetahuan Anak 

Tentang Kesehatan Gigi dan mulut dengan Perilaku Menyikat Gigi Pada 

Siswa Kelas 1-3 Di Sdn 28 Rawang Timur. Menara Ilmu. 2023;17(1):46–

53.  

87. Jennifer S, Imanuel S. Hubungan Tingkat Pengetahuan Kesehatan Gigi 

Mulut dan Perilaku Perawatn Gigi Pada Anak Usia 10-14 Tahun. Jurnal 

Keperawatan Muhammadiyah. 2021;6(3):104–9.  

88. Lawrencia C, Renie K, Ika K. Efektivitas Media Video Animasi Dalam 

Pembelajaran Dental Health Education pada Anak Tunagrahita (Literature 

Review). Jurnal Kedokteran Gigi. 2022 Apr 1;6(1):30–4.  

89. Harapan I, D’arc J, Adam Z, Maramis J. Gambaran Pengetahuan Tentang 

Cara Menyikat Gigi Melalui Video Animasi Menggunakan Whatsapp Pada 

Siswa Di Sdn Sonsilo Kecamatan Likupang Barat Kabupaten Minahasa 

Utara. Jurnal Ilmiah Gigi dan Mulut) Harapan IK, Gambaran Pengetahuan. 

2021;4(2):21–8.  

90. Nursalam. Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan. Peni P, editor. 

Salemba Medika; 2020. http://www.penerbitsalemba.com 

91. Sina I. Metodologi Penelitian. Cetakan Pertama. Agung T, editor. Penerbit 

Widina Bhakti Persada Bandung; 2022. 7 p. www.penerbitwidina.com 

92. Nurhamidah, Ketut N, Nyoman W. Pengaruh Edukasi dengan Media Video 

Animasi tentang Cara Menyikat Gigi terhadap Pengetahuan dan Sikap 

Siswa-Siswi SD. Dental Health Journal. 2024;11(1):59–64.  

93. Dodiet A. Hipotesis dan Variabel Penelitian. Tahta Media Group; 2021. 1–

72 p.  

94. Henny S, Amila, Juneris A. Buku Ajar Metodologi Penelitian Kesehatan. 

2021. 98 p.  

95. Rasyid F. Metodologi Penelitian Kualitatif dan Kuantitatif. 2022. 1–221 p.  

96. Rifa’i A. Pengantar Metodologi Penelitian. SUKA-Press UIN Sunan 

Kalijaga; 2021. 1–140 p.  

97. Fadilla Z, Ketut N, Eka S, Jannah Ummul Aiman M, Hasda S. Metodologi 

Penelitian Kuantitatif. Saputra N, editor. Yayasan Penerbit Muhammad 

Zaini; 2022. 1–102 p. http://penerbitzaini.com 

98. Rifa O. Metodologi Penelitian.  

99. Hikmawati F. Metodologi Penelitian. Pertama. Rajawali PERS; 2017. 1–

215 p.  



80 

 

 

 

100. Ifah R, Zulhawati. Buku Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan 

Campuran. Pustaka Pelajar; 2020.  

101. Hafni S. Metodologi Penelitian. KBM Indonesia; 2021. 1–81 p. 

www.penerbitbukumurah.com 

102. Yusup F. Uji Validitas dan Reliabilitas Intrumen Penelitian Kuantitatif. 

Jurnal Tarbiyah: Jurnal Ilmiah Kependidikan. 2018;7(1):17–23.  

103. Rosita E, Hidayat W, Yuliani W. Uji Validitas dan Reliabilitas Kuisioner 

Perilaku Prososial. Fokus. 2021 Jul 31;4(4):279–84.  

104. Anggraini F, Aprianti A, Setyawati V, Hartanto A. Pembelajaran Statistika 

Menggunakan Software SPSS untuk Uji Validitas dan Reliabilitas. Jurnal 

Basicedu. 2022 May 26;6(4):6491–504.  

105. Rukminingsih, Adnan G, Mohammad A. Metode Penelitian Pendidikan. 

Erni M, Havid A, editors. Erhaka Utama; 2020. www.erhakautama.com 

106. fauzi A, Nisa B, Napitupulu D, Abdillah F, Zonyfar C, et al. Metodologi 

Penelitian. Pena Persada; 2022.  

107. David H. Buku Saku Data Entry. Nailul F, Dwi F, editors. Monev Studio; 

2021.  

108. Kristiyanti M. Metode Penelitian. Dhanan A, editor. CV. Pustaka Stimart 

Amni Semarang; 2023.  

109. Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. Pedoman dan Standar Etik 

Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Nasional. 2017.  

110. Komite Etik Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Nasional. Pedoman 

dan Standar Etik Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Nasional. 

Lembaga Penerbit Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan (LPB); 

2021.  

111. Linda R, Rahmi O, Dra R, Saputra I. Buku Ajar Statistika. 2023. 1–124 p. 

www.muharikarumahilmiah.com 

112. Lonika T, Rossalina E. Hubungan Antara Pendidikan Orang tua, Dukungan 

Orang Tua dengan Perilaku Anak Menggosok Gigi di SD 2 BAA. Jurnal 

Kesehatan Masyarakat (JKM). 2023;11(1):20–7.  

113. Ticka Y, Ridwan C, Sirait T, Widyastuti T, Restuning S, Kesehatan Gigi J, 

et al. Motivasi Ibu Terhadap Kebiasaan Menyikat Gigi Anak Kelompok 

Belajar. Dental Therapist Journal. 2022;4(2):52–7.  

114. Wanti M, Mintjelungan C, Wowor V. Pengaruh Motivasi Ekstrinsik 

terhadap Perilaku Menyikat Gigi pada Anak. e-Gigi. 2021 Jan 17;9(1):15–

20.  

115. Suciari A, Sufyanti Y, Diyan P. Peran Orangtua dalam Membimbing 

Menyikat Gigi dengan Kejadian Karies Gigi Anak Prasekolah. Journal Of 

Universitas Airlangga. 2019;223–9.  



81 

 

 

 

116. Asda P, Rahayu N. Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu dengan Perilaku 

Ibu Dalam Mendidik Anak Menggosok Gigi. Jurnal Kesehatan Masyarakat. 

2017;812–21.  

117. Cahyaningrum A. Hubungan Perilaku Ibu Terhadap Kejadian Karies Gigi 

Pada Balita di Paud Putra Sentosa. 2017;142–51.  

118. Arianto, Shaluliyah Z, Nugraha P. Perilaku Menggosok Gigi pada Siswa 

Sekolah Dasar Kelas V dan VI di Kecamatan Sumberejo. Jurnal Promosi 

Kesehatan Indonesia. 9(2):127–35.  

119. Wowor V, Mariati N, Kalalo M. Hubungan Dukungan Orang Tua pada 

Kesehatan Gigi Mulut Anak dan Status Kebersihan Mulut. e-Gigi. 2023 

Sep 20;12(1):117–24.  

120. Mufizarni, Reca, Zahara E, Farsia L, Hanum F, Nuraskin A. Edukasi dan 

Peningkatan Pengetahuan Ibu tentang Karies Gigi dalam Upaya 

Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Anak di Gampong Lam Ue 

Kabupaten Aceh Besar. Jeumpa: Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat. 

2023;2(1):1–8.  

121. Mariana N, Henry J, Dotu R. Media of Video for Enhancing Knowledge of 

Toothbrushing for Children Aged 8-9 in Cempaka Village. Jurnal 

Kesehatan Gigi. 2023;71–6.  

122. Rizki A, Khayati F, Marwanti. Gambar Perilaku Menggosok Gigi Pada 

Anak Usia Sekolah di SD Negeri 2 Belangwetan. Conference Of Health 

and Social Humaniora. 2022;1–7.  

123. Parasyanti N, Yanti N, Mastini I. Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan Pakai 

Sabun dengan Video Terhadap Kemampuan Cuci Tangan pada Siswa SD. 

Jurnal Akademika Baiturrahim Jambi. 2020 Mar 14;9(1):122.  

124. Rina M, Arika P. Hubungan Antara Perilaku Menyikat Gigi dengan Tingkat 

Kematangan Plak Gigi Pada Siswa Sekolah Dasar. Cakradonya Dent 

 J. 2022;14(1):1–7.  

125. Harisnal. Perbedaan Perilaku Menyikat Gigi Siswa dalam Kesehatan Gigi 

dengan Metode Storytelling di SDN 13 Parit Putus Kabupaten Agam Tahun 

1018. Menara Ilmu. 2018; XII (12):2–9.  

126. Jelita I, Hanum A, Wahyuni S. Pengaruh Penyuluhan dengan Metode 

Pemutaran Video Animasi secara Virtual terhadap Tingkat Pengetahuan 

Menyikat Gigi Anak Kelas 5 SD. Jurnal Kesehatan Gigi dan Mulut 

(JKGM). 2020;2(2):41–4.  

127. Constantika L, Dewi K, Wardani K. Efektivitas Media Video Animasi 

dalam Pembelajaran Dental Health Education Pada Anak Tunagrahita 

(Literature Review). Jurnal Kedokteran Gigi. 2022;6(1):30–4.  

128. Andriyani D, Arianto, Meilendra K. Efektifitas Metode Simulasi terhadap 

Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut pada Santri. Jurnal Kesehatan. 

2022;13(2):378–83.  



82 

 

 

 

129. Fransiska B, Aramico B, Septiani R. Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Perilaku Menyikat Gigi Pada Anak Usia Sekolah di Gampong Lampulo 

Kota Banda Aceh Tahun 2023. Jurnal Kesehatan Tambusai. 2024;5(1).  

130. Sutomo S, Usman A, Yulandasari V, Wikandari D. Peran Orang Tua 

Terhadap Perilaku Perawatan Gigi Pada Anak Usia Sekolah (6-12 Tahun) 

Di Dusun Paok Odang Desa Sisik Kecamatan Pringgarata Kabupaten 

Lombok Tengah. Jurnal Kesehatan Qamarul Huda. 2020;8(1):47–53.  

131. Manurung I. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Berbasis Video Terhadap 

Keterampilan Menggosok Gigi Anak Usia Prasekolah. Jurnal Kesehatan 

Mercusuar. 2024;7(1):53–60.  

132. Ningsih Y, Rizqiea N, Mustikarani K. Pengaruh Pendidikan Kesehatan 

Dengan Media Video Animasi Tentang Menggosok Gigi Terhadap 

Perubahan Keterampilan Menggosok Gigi Pada Anak Usia Prasekolah Di 

Tk Pertiwi Karangasem. 2022;1–10.  

133. Wulandari N, Linggardini K. Pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan 

Media Video Animasi Terhadap Pengetahuan dan Keterampilan Anak 

dalam Menggosok Gigi. Jurnal Pendidikan dan Konseling. 2023;5(2):955–

62.  

134. Nuratni N, Ratmini N, Salikun. Evaluation on Correlation of Gender and 

Age Towards Toothbrushing Knowledge Among Primary School Students. 

Jurnal Kesehatan Gigi. 2023;10(2):198–206.  

 

 

  


	BAB 7
	KESIMPULAN DAN SARAN
	7.1 Kesimpulan
	7.2 Saran
	7.2.1 Bagi Anak Prasekolah
	7.2.2 Bagi Perawat
	7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

	7.2.4 Bagi Institusi Pendidikan

	DAFTAR PUSTAKA

