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BAB 5 

SIMPULAN, KETERBATASAN, DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan 

 Berdasarkan pada hasil statistik dan pembahasan di atas menghasilkan 

kesimpulan sebagai berikut:  

1. Struktur modal berpengaruh positif terhadap profitabilitas, karena adanya 

penambahan utang untuk modal perusahaan akan membuat manajemen 

mengembangkan bisnisnya untuk meningkatkan kemajuan perusahaan. 

2. Struktur modal berpengaruh terhadap nilai perusahaan namun bersifat 

negatif karena perusahaan yang mengambil keputusan tidak bijak dalam 

menggunakan pendaaan yang berasal dari utang untuk mengekspansi dapat 

menurunkan nilai perusahaan, sehingga memberikan sinyal negatif kepada 

calon investor untuk berinvestasi. 

3. Profitabilitas tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan, karena apabila 

perusahaan mengalami peningkatan keuntungan, namun perusahaan 

menggunakan laba tersebut untuk laba ditahan dan tidak dibagikan kepada 

para pemegang saham maka para investor menganggap bahwa hal tersebut 

termasuk signal negatif dan berdampak buruk pada nilai perusahaan. 

4. Struktur modal tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan dengan 

profitabilitas sebagai mediasi, karena keputusan pendanaan yang dilakukan 

manajemen dalam menentukan struktur modal dengan cara utang tidak 

berpengaruh terhadap nilai perusahaan melalui profitabilitas. 

5.2 Keterbatasan 

 Penelitian ini terdapat keterbatasan sebagai berikut: 

1. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini hanya mencakup perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI pada tahun 2020-2022. 

2. Hasil penelitian diperoleh R Square sebesar 0,068 atau 6,8%. Hal tersebut 

mengartikan bahwa 6,8% price book value dapat dijelaskan oleh variabel 

debt to assets, sedangkan sisanya sebesar 93,2% dapat dipengaruhi oleh 



39 

 

 

faktor lainnya diluar variabel penelitian. 

5.3 Saran  

  Berdasarkan adanya kesimpulan dan keterbatasan pada penelitian ini, maka 

peneliti memberi saran untuk peneliti selanjutnya. Berikut saran sebagai bahan 

pertimbangan untuk peneliti selanjutnya: 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian pada perusahan 

yang bergerak di sektor lain, seperti perusahaan sektor pertambangan, 

perusahaan sektor aneka industri, perusahaan sektor keuangan, dan lain-lain.  

2. Peneliti selanjutnya dapat melakukan pengujian ulang pada pengaruh 

struktur modal terhadap nilai perusahaan dengan profitabilitas sebagai 

variabel mediasi dengan menambahkan variabel independen lainnya, seperti 

pertumbuhan perusahaan.  
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