BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

1. Hasil penetapan profil parameter standarisasi spesifik herba
sintrong (Crassocephalum crepidiodes) secara makroskopis berupa serbuk
kering, berwarna hijau hingga hijau tua dan memiliki bau aromatik
sementara pada hasil pengamatan secara makroskopis didapatkan fragmen
fragmen dari tanaman sintrong berupa mesofil bagian bawah, polen dan
sklerenkim. Hasil penetapan kadar sari larut etanol > 12,0 dan kadar sari
larut air > 26,0 Pada penetapan profil spektrum spektrofotometri UV-Vis
spektrum yang terbentuk memiliki sedikit perbedaan disebabkan perbedaan
penggunaan bagian herba yang diamati. Pada penetapan profil spektrum IR
serapan yang terbaca pada bilangan gelombang 3279,37-3284,16 cm™,2917-
3284,16 cm’, 2845,6-2849 cm™, 1599,26-1631,36 cm™, 1374,88-1374,96
cm™1019,85-1032,85 diperoleh gugus fungsi C-N, gugus C-H, gugus CHj
yang merupakan golongan senyawa alkaloid dan gugus O-H, gugus C=C,
gugus C-H yang merupakan golongan senyawa flavonoid dan fenol. Hasil
skrining fitokimia dengan menggunakan metode Klt, fase gerak yang terpilih
yaitu toluene : etil asetat (6:4) dengan fase gerak F254 pada hasil skrining
setelah disemprotkan penampak bercak terdeteksi positif memiliki senyawa
metabolit sekunder flavonoid, fenol, alkaloid, triterpenoid dan steroid yang
terbukti dengan banyaknya noda yang terbentuk. Hasil penetapan kadar
fenol total > 11,74 GAE/g dan kadar flavonoid total > 7,20 mgGAE/qg.

2. Hasil penetapan profil parameter non spesifik herba sintrong
Crassocephalum crepidiodes). Kadar abu total < 15,90%, kadar abu larut air
< 4,16%, kadar abu tidak larut asam < 2,91% dan susut pengeringan <
6,10%
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5.2. Saran

Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai standarisasi
ekstrak herba sintrong (Crassocephalum crepidiodes) dari tiga daerah
berbeda.
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