VI. KESIMPULAN DAR SARAR

KESIMPULAN
Dari hasil penelitian dapat diambil kesimpulan

1. Penggunasan macam tepung vang berbedﬁ berpengaruh
sangat nyata terhadap kadar besi, kadar air, daya
rehidrasi, daya patah, -densitas kamba serta uji
kenampakan dan rasa.

2. Penambahan konsentrasi Na,HPO, yang berbeda
berpengaruh sangat nyata terhadap kadar air, daya
rehidrasi, daya patah, densitas kamba serta uji
kenaﬁpakan dan rass.

3. Terdapat interaksi perlakuan antara macsm tepung dan
penggunaan konsentrasi NayHPO, terhadap kadar air,
dayva rehidrasi, daya patah, densitas kamba, serta uji
kenampakan dan rasa.

4. Kombinasi perlakuan yang terbaik adalah penggunaan
tepung tapioka dan penambahan Na,HPO4 0,03% vyang
menghasilkan flake bayam dengan kadar besi 2,88 mg/ 100
g bahan; kadar air 3,41%; kadar sir setelah rehidrasi
5 menit 72,23%; daya patah 1,72 kg/cmz; densitas kamba
0,14 g/ml serta uji kénampakan 4,80 (suka) dan rasa

4,75 (suka).
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SARAN

Untuk membuat Fflake bayam yang baik digunakan
kombinasi tepung tapioka dan penambahan Na,HPO4 0,03%,
namun dalam penelitian ini masih terdapat kendala yaitu
rasa anyir dari produk skhir, sehingda perlu dilakukan

kajian yang lebih mendalam.
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