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ABSTRAK

PENGARUH KECEPATAN PENGADUKAN PADA PEMBUATAN
EKSTRAK ETANOL DAUN WUNGU (Graptophyllum pictum L. Griff)
DENGAN METODE MASERASI TERHADAP AKTIVITAS
ANTIOKSIDANNYA

HELDIGARD MARGARITARITI
2443019194

Daun wungu (Graptophyllum pictum) merupakan tanaman yang
memiliki senyawa metabolit sekunder contohnya flavonoid yang dapat
berperan sebagai antioksidan dengan cara mendonorkan elektron untuk
senyawa radikal bebas yang tidak stabil dalam tubuh penyebab penyakit
degeneratif. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh
perbedaan kecepatan pengadukan terhadap aktivitas antioksidan ekstrak
daun wungu. Pada penelitian ini dilakukan standarisasi spesifik dan non-
spesifik untuk serbuk simplisia kemudian dilanjutkan dengan proses
ekstraksi menggunakan pelarut etanol 96%. Pada proses ekstraksi daun
wungu (Graptophyllum pictum) disertai perlakuan pengadukan dengan
kecepatan O rpm, 750 rpm dan 1500 rpm menggunakan magnetic stirrer.
Ekstraksi dilakukan selama 24 jam dengan interval pengambilan sampel
pada jam ke-0, ke-6 dan ke-24, lalu dilakukan penentuan jumlah flavonoid
total dan pengujian aktivitas antioksidan untuk ekstrak hasil ekstraksi. Pada
pengujian aktivitas antioksidan dilakukan dengan menggunakan metode
FRAP (ferric reducing antioxidant power) untuk melihat konsentrasi yang
setara dengan 1 mmol FeSO.. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
peningkatan kecepatan pengadukan dan lama waktu maserasi dapat
meningkatkan jumlah flavonoid total dan aktivitas antioksidan daun wungu.
Jumlah flavonoid total terbesar bisa didapatkan dengan penggunaan
kecepatan pengadukan 1500 rpm dengan lama maserasi 24 jam sebesar
1,8394 + 0,1772 mgQE/g serbuk simplisia, sedangkan aktivitas antioksidan
terkuat bisa didapatkan dengan penggunaan kecepatan pengadukan 1500
rpm dengan lama maserasi 0 jam sebesar 3688,1746 + 623,6211 ppm.

Kata kunci: antioksidan, flavonoid, FRAP, pengadukan, daun wungu



ABSTRACT

EFFECT OF STIRRING SPEED ON THE PREPARATION OF
PURPLE LEAF ETHANOL EXTRACT (Graptophyllum pictum L.
Griff) WITH THE MACERATION METHOD OF ITS
ANTIOXIDANT ACTIVITY

HELDIGARD MARGARITARITI
2443019194

Purple leaves (Graptophyllum pictum) are plants that have
secondary metabolite compounds, for example, flavonoids which can act as
antioxidants by donating electrons to unstable free radical compounds in the
body that cause degenerative diseases. The purpose of this study was to
determine the effect of different stirring speeds on the antioxidant activity
of daun wungu extract. In this study, specific and non-specific
standardization of simplicia powder was carried and than continued with the
extraction process using 96% ethanol solvent. In the extraction process of
purple leaves (Graptophyllum pictum) accompanied by stirring treatment at
a speed of 0 rpm, 750 rpm and 1500 rpm using magnetic stirrer. Extraction
is carried out for 24 hours with sampling intervals at the Oth, 6th and 24th
hours, then determining the total number of flavonoids and testing
antioxidant activity for extracted extracts. The antioxidant activity test was
carried out using the FRAP (ferric reducing antioxidant power) method to
see a concentration equivalent to 1 mmol FeSOa.. The results showed that
increased stirring speed and length of maceration time can increase the total
number of flavonoids and antioskidan activity of purple leaves. The largest
total amount of flavonoids can be obtained by using a stirring speed of 1500
rom with a maceration length of 24 hours of 1.8394 + 0.1772 mgQE/g
simplistic powder, while the strongest antioxidant activity can be obtained
by using a stirring speed of 1500 rpm with a maceration length of 0 hours of
3688.1746 + 623.6211 ppm.

Keywords: antioxidants, flavonoids, FRAP, stirring, purple leaves
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