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V. I(ESIMPULAN DAN SARAN

5. L.  Kesimpulan

Perlakuan perendaman dalam larutan cac]2 dan suhu

pengeringan roernberikan interaksi yang nyata terhadap

bubuk bawang putih yang dihasi,Ikan dengan pengering

harnpa udara.

Penentuan mutu bubuk bawang putih berdasarkan pada

parameter rninyak atsiri berkaitan dengan tujuan peng-

gunaan bubuk bawang putih sebagai bumbu.

Sehubungan dengan parameter tersebut maka perlakuan

yang Benghasilkan bubuk bawang putih dengan kandungan

ninyak atsiri yang tertinggi adalah suhu pengeringan

50 oc dengan konsentrasi Iarutan perendam CacI, 2 t.

Perlakuan suhu pengerinqan 50 oc dan konsentrasi

Iarutan perendam CaCl= 2 Sdihasilkan bubuk bahtang

put ih  dengan kadar  a i r  (5 .27 persen) ,  kadar  abu (4.73

pe rsen ) ,  m inyak  a t s i r i  ( 0 .33  pe rsen ) ,  r endemen  (27 .62

persen), t ingkat kesukaan konsurnen terhadap bau

(4.06), dan tingkat kesukaan konsumen terhadap warna

(6 .80 ) .
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5 .  2 .  Sa ran

Penelit ian pembuatan bubuk bavrang putih perlu

dikembangkan lebih lanjut rnengingat bahwa unbi bawang

putih sangat mudah rusak .selarna penyimpanan sehingga

perlu penanganan lebih Ianjut dalam pengolahan pasca

panen bawang putih.

Perlu dilakukan penelit ian faktor - faktor lain

dalarn pembuatan bubuk bawang putih dengan rnenggunakan

oven vakun, neliputi varietas batrang putih yang

digunakan, pengaruh penaubahan bahan pengisi terhadap

kualitas akhir bubuk, pengaruh tebal ir isan terhadap

kandungan rninyak atsiri serta pengaruh Iingkungan

terhadap bubuk bawang putitr, meliputi suhu dan RH ruangan

penyimpan, dan jenis kemasan. Dengan peneliLian-

penelit ian tersebut diharapkan dapat dipero)-eh bubuk

bawang putih dengan kandungan ninyak atsiri yang lebih

tinggi dan nasa simpan lebih panjang.

4 9



DAFTAR PUSTAKA

Apandi ,  M,  1984.  Teknologi  Buah dan Sayur .  Penerb i t
ALunni. Bandung.

Consid ine.  D.  M. ,  LgAz.  Food and foba Encyclopedia.  Van
Nostrand Reinhold company, Nebt York.

Des ros ie r ,  N .  W. ,  1988 .  Tekno log i  Pengawe tan  Pangan
( ter jernahan)  .  Univers i tas Indonesia Press.  Jakar ta.

Deman ,J .M . ,and  Me l ynchn ,  P . , L976 .  Synpos iun  Phospa tes  i n
Food Processing. The AvI Publishing company. INc.
Westport Connecticut.

Esk in ,  N .A .M . ,  H .M .  Hende rson  and  R .J .  Thounsen .  L97L .
Bj-ochernistry of Food. Acadernic Press. NEw York.

Fennema. G.R. ,  a967.  Pr inc i -p le  of  Food Science.  Marcel
Dekker, Inc Nevt York.

Fel lo l ls ,  P.J . ,  1988.  Food Processing and Technologi
Principle and Practise. El-l is Horwood Lirnited. New
York.

Fur ia ,  T.E. ,  L968.  cRc Hand book of  Food Addi t ives,
volurne I, CRC Press, Boca Raton, Boston.

Jacobs,  B.M .  1951.  The Chern is t ry  and Technology of  Food
and Food Products.  In terc ience.  Publ ishers.  Inc.  Ne\^ t
York.

Kar t ika.  B.  dkk.  1988. .  Pedonan Uj i  Indrawj ,  dan Pangan.
Pusat Antar Universitas Pangan Dan Gizi. Yogyakarta.

Kusumo,  S. ,  1983.  Ber tanan Bawang Put ih .  N.  V.  Masa Baru
. Jakarta

Laksni .  1986.  ,  Bawang Put ih  Per lu  Di t ingkatkan
Produksinya. Balai Penelit ian dan Pengembangan
Holtikultura. Jakarta

Lamina.  1989.  Budi -daya Bawang Put ih .  PT.  Gramedia
Jakarta.

] U



51
Meyer ,  H.L.  L97L.  Food Chemist ry .  Reinhold Publ ish ing

Corporat ion.  New York.

Pan tas t i co ,  E r .  8 . ,  1980 .  F i s i o l og i  Pasca  Panen  dan
Penanganan dan Pemanfaatan Buah-Buahan dan Sayuran
fropika dan Subtropika.  Univers i tas ca jah Mada.
Jakar ta.

Pranudono,  B,  L987/1988.  Hurn id i f ikas i  dan Penger ingan
Pusat Antar Universitas Pangan Dan Gizi. Yogyakarta.

Pr iyanto,  Gatot .  1 ,988.  Teknik  Pengawetan Pangan.
Univers i tas Gajah Mada.  Yogyakar ta.

Muchtadi, Tien R. 1989. Petunjuk Laboratoriurn Teknologi
Proses Pengolahan Pangan. Departernen Pendidikan dan
Kebudayaan. Direktorat Jendral Pendidikan Tinggi.
Pusat Antar Universitas Pangan dan Gizi, Institut
Pertanian Bogor. Bogor.

Mulyohardjo, Y1.L975. Perlakuan Perendanan Dalam Larutan
Nacl dan CaCl2 Pada Pembuatan Tepung Bawang Merah.
Dalan proceding serninar Teknologi Pangan II . Balai
Penelit ian Kirnj-a. Departemen Perindustrian. Bogor.

Moskowi tz ,  H.R.  ,  L987.  Food Texture Inst rumenta l  and
sensory Measurenent. Moskowitz ,/ Jacobs Inc.
Valhal la .  New York.

Ranganna,  S. ,  L977.  Manual  o f  Analys is  of  vegetable
Product. Tata-Mc grabr Hil l  Publishing company
Limi ted.  New De1hi .

Risrounandar, l-986. Menbudidayakan Lirna Jenis Bawang.
Sinar  Baru.  Bandung.

Roser ,  D. ,  IggL.Gar l ic  for  Heal th .  BPcc Wheatons Ltd.
Canbridge.

SaLanah, L989. Pengaruh Laroa Perendaman dan Kadar CaCl2
Pada Bahan Dasar Terhadap Bubuk Bawang Putih. Jurusan
Teknologi Pertanian. Fakultas Pertanian. UNIBRAW.
Malang.

SchuL tz ,  H .W.  ,  dkk ,  L967 .  S impos iun  on  Foods  :
Chernistry and Physiologi of Flavor. The
publ ish ing,  Westpor t  -  Connect icut .

The
AVI



52

So f ro ,A .S . ! 1 . .  Les ta r i ana .  A ,  Ha r i ad i ,  L990 .  P ro te i n ,
Vitanin dan Bahan Ikutan Pangan. Pusat Antar
Univers i tas Pangan dan Giz i .  Univers i tas Gajah Mada
Yogyakarta.

Sudarrnadj i ,  L984.  Prosedur  Anal isa Untuk Bahan Makanan
dan Pertanian. Liberty. Yogyakarta.

Tewar i ,  K . s . ;  s .N .  Meh ro ta :  N .K .  V i shno i  .  1 , 976 .  A
Textbook of Organic Chenistry. Vikas Publishing House
PVT. Ltd

Ty le r ,  V .  E . ,  1993 .  The  Hones t  He rba l  .  Th i r d  ed i t i on .
Pharmaceutical Produts Press. Australl ia.

V incen t ,  G . ,  1991 .  Me toda  Rancangan  Pe rcobaan ,  C . v .
Arrnico. Bandung.

Winarno,  F.  G.  1993 .  Pangan,  Gj -z i  ,  Teknologi  ,  dan
konsunen . P.T. Gramedia Pustaka Utama, Jakarta.

' ' id inarno,  F.  G.  1986.  Mutu,  Daya Si rnpan,  Transpor tas i  dan
Penanganan Buah-Buahan dan Sayuran, dalarn Konperensi
Pengolahan Bahan Pangan Swasembada dan Ekspor,
Jakarta.

Wirakar takusumah,  M.A. ,  Djoko Hermanianto,  Nur i

Andarwulan. 1989. Prinsip Teknik Pangan. Departenen

Pendidikan dan Kebudayaan. Direktorat Jendral

Pendidikan Tinggi. Pusat Antar Universitas Pangan darr

Giz i ,  Inst i tu t  Pe ' r tan ian Bogor .  Bogor

Wirakartakusunah, M.A., SubarnarMuhammad Arpah, Dahrul

Syah,  s i t i  fsyana Budiwat i .  L992.  Pera latan dan Uni t

Proses Industri Pangan. Departemen Pendidikan dan

Kebudayaan. Direktorat Jendral Pendidikan Tinggi.

Pusat Antar Universitas Pangan dan Gizi, Institut

Per tanian Bogor .  Bogor .


