
KESI}'{PULAN DAN SARAN

5.  1 .  Kes impu lan

P e r l a k u a n  p e r e n d a m a n a  C a c l z  0 , L 5 g  E e l t m d  0  j a m  ( P o ) ,

2  j a n  ( P r )  d a r  4  j a n r  ( P z ' 1  s e r t a  c t r r t  b l a n c h i n g  y u i . t u ,

t anpa  b l anch ing  (Bo ) ,  b l anc -h ing i  a i r  panas  (B r1 dan

b lanch ing  u< rp  a i r  panas  (Bz1  da lam p roses  pembua tan

nranisan tDaDg:ga uenber" ikan pet)garu l r  terhadap s i  f  a t  f  is ik-

k i .mia yang menentukan mutu manison nrangga (kadar  a i r ,

t eks tu r ,  kada r  qu la  r eduks i ,  t o t a l  pada tan  t e r l a ru t ,  kada r

to ta l  asan .  kada r  v i t a rn i r ' !  C ,  v t a rna  dan  rasa ) .

Da r i  has i l  pene l i t i an  yeng  t e l ah  d i l akukan  menun juk -

kan adanya hubungan entora per lakuan 1, rma perendamana

da lam l a ru tan  CaC lz  don  ca ra  b l ench ing  t e rhadap  kada r  a i r ,

t eks tu r ,  kada r  gu la  r eduks i ,  t o t a l  pad , r t an  t e r l a ru t ,  kada r

to ta l  asam dan  o rgeno lep t i k  (w , r r na ,  r as&  d , rn  t eks tu r ) .

Konb inas  j .  per lakuan yang menghae i  l k ln  mutu  oan igan

mangga yang ba ik  ada lah  per lakuan perendaman da lam la ru tan

C a C l z  4  j a m  d a n  b l a n c h i n g  d e n g a n  u a p  a i r  p B n a B  ( P z E z ) .

B e r d a s a r  l r a s i  I  p e n g a u r a t a n  n t e u u n  j u k k a t r  k a c l a r  a i r '  : 1 9 , 1 0 S ,

t - e k s t u r ' 1  ,  L 2 3  u w / g r / d e t ,  k e n d u n g a n  g u l a  r e d u k g i  0 , 3 7 0 9 '

t o t a l  p d d a t a n  t e r l a r u t  1 3 , 4 0 8  B r i x ,  k a d a r  t o t a l  a g a m  0 , 4 5 *

d a n  k a d a r  v i t a m i n  C  O , O 8 8 O g  s e r t a  t i n g k a t  k e s u k a a n  w a r n & ,

rasa  dan teks tur  dar i  man isan an tara  agak  menyuka i  eampai

n e n y u k a i  .
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5 .2 . Saran

Pene l i t i qn  t en tang  pembua tan  man i san  mangga  pe r l u

d ikerobangkan leb ih I  an jut  roengingat  has i  I  Fanen buah

mangga  yang  sda  seka rang  i n i  be lun  d i o l ah  aecBrB  op t i r oa l ,

d isaroping juga nenpunyai  prospek yang baik  secara

kone rs i a l .

Fak to r - f ak to r  l a i n  yang  dapa t  d i t e l i t i  l eb i h  j auh

dalarn pembuatarr  roanisan mangg,a ya i tu  terhadap lamanya

wak tu  b l anch ing ,  penggunda r r  j en i s  pengemas '  I ana

peny i rnpanan  se r t a  ve r i e tas  u ranggB  j en i s  l a i n .



Anon inous ,  1985 .  Lapo ran  Tahunan  D inas

Pangan  Dae rah  P roP ins i  DAT I  I .

Anon imous ,  1986 .  Lanp i ran  Tahunen  D inas

DAFTAR PUSTAKA

Pangan Daerah Propins i  DATI  I ,

I I .

Pe r t an ian  Tananan

Jawa Timur.

Per tanian Tanaman

Jawu ? imur,  Buku

Anonimous ,  I9A7.  Laporan Tahunan Dinag Per t ln ian Tanaman

Pangan Daerat r  Propins i  DATI  I .  Jar ' ra  T imur '  Buku I

Anonimous Processing of  Pru i t ,  Vegetable and Other

Food Products, ,  by SBP Board of  Consul tang and

Bng inee rs .

"Apand i ,  Much j . d i n ,  1984 ,  Tekno log i

A lunn i  Bandung .

Astawan,  Made dan Mi ta wahYuni  '

Pengolahan Pangan Nabat i

Akademika  P ress indo ,

Buah Sayur ,  Penerb i t

Pengawetan Pangan,

Indoneeie Pregs,

Jaka r ta .

Esk in ,  N .  A .M .  ,  H . l t / i .  Hende rson

Biochemist ry  of  Foods,

San  F rans i sco ,  London .

and R.  J .  Toweend ,  L97I  ,

Academic Preee,  New York,

VBuck le ,  K .  A .  ,  R .  A .  Edwards .  ,

1985 ,  Food

Br i  sbane .

Sc ience ,

D resos ie r ,  N .W.

cetakan

1 9 8 8 ,  T e k n o l o g i

Per tama,  Un ivers i tae

A. ,  L99 t ,  Tekno log i

Tepat  Guna,  Penerb i t

H . ,  F l ee t  and  U .  Wo t ton ,

Woston Ferguson and Co.
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