6.

VI. KESIMPULAN DAN SARAN

1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan

bahwa:

1.

Proporsi gula pasir dan pH awal berpengaruh terhadap

karakteristik chutney tomat.

Chutney yang dapat menghambat terjadinya sineresis dan

kristalisasi gula, diperoleh dari tiga perlakuarn

terbulk berdasarkan nji organoleptik meliputi:

a. perlakuan terbaik pertama didapat dari kombinasi
proporsi gula pasir 100% (%/b) dan pH 3,0 dengan
karakteristik : total padatan terlarut 64,833 %Brix
kadar gula reduksi 45,807% ;total asam 2,577%; kadar
vitamin C 4,423 ng/100g ; mempunyval rasa dan sifat
oles yang disukali serta warna dan afoma agak disuksai
oleh panelis.

b. kombinasi proporsi gula pasir 96 % (®P/b) dan pH 3,5
nenghasilkan perlakuan terbaik vang kedua dengan
karakteristik : total padatan terlarut 63,187 %Brix;
kadar gula reduksi 38,473% ; total asam 0,273% ;
wadar vitamin C 4,387 mg,/100g ; dan mempunyai rssa,
warna, aroma, serta sifat oles yang agak disuksi

panelis. Selanjutnya yang ketiga
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c¢. diperocleh dari kombinazi proporsi gula pasir 100 %
(*/v) dan pH 3,5 yang mempunyai karakteristik

total padatan terlarut 65,333 %Brix ; kadar gula

reduksi 46,157% ; total asam 0,350%; kadar vitamin C

4,533 mg/100g ; mempunyai rasa netral, sedangkan

warna, aroma, dan sifat oles agak disukai panclis.

3. Proporsi gula pasir yang menghasilkan total padatan

terlarut kurang dari 85% Brix dan pH diatas atsu sama

dengan 2,0 ternyata masih dapat menghasilkan chutney

vang baik kualitasnya, maka hipotesa ditolak.
4. Setelah dilakukan uji total plate count jamur ternyata

memberikan hasil tidak ada pertumbuhan.

8.2 Saran

Proses pemasakan vyang dilakukan pads pembuatan
chutney tomat membutuhkan waktu yang lama, sehinggas perln
dilakukan cara pemasakan lain guna mempersingkat waktu dan
menghindarkan kerusakan yang berlebihan selama proses

pemasakan, misalnya dengan pemasakan dalam keadaan vakum.
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