
VI. KESII.IPULAil DAN SARAN

6-1.  Kesinpulan

Berdasarkan hasi l  penel i t ian dapat  d iambi l  kes impulan

bahwa:

Subs t j . t us i  t €pung  so rghum te rhadap  t epung  t e r i gu

be rpenga ruh  sanga t  nya ta  t e rhadap  kada r  a i r ,  j um lah  po r i -

po r i ,  vo l ume  j en i s ,  keke rasan ,  kada r  gu la  r eduks i '  kada r

p ro te i n ,  se r t a  n i l a i  kesukaan  ro t i  t awa r -

Penambahan  xan than  gum be rpenga ruh  sanga t  nya ta

te rhadap  kada r  a i r ,  j um lah  po r i - po r i ,  vo l ume  i en i s ,  keke r -

asan dan t idak member ikan pengaruh nyata terhadap kadar

gu la  r eduks i ,  kada r  p ro te i n  se r t a  n i l a i  kesukaan  ro t i

tag'ra r .

Terdapat  in teraks i  antara

sorghum dan penambahan xanthan

kekerasan rot i  tawar .

pengaruh subst i tusi  tepung

gum terhadap kadar air  dan

Rot i  tawar  kontro l  ( ro t i  tepung ter igu)  yang d iguna-

kan  sebaga i  pemband ing  da lam pene l i t i an  i n i  mempunya i

ha rga  ra ta - ra ta  kada r  a i r  35 ,95  4 ,  vo lume  j en i s  4 ,7O

c;ns/g,  jumlah por i -por i  20,33/cm2,  kekerasan o,498 nn/g

de t ,  kada r  gu la  r eduks i  L6 ,89  %,  kada r  p ro te i n  Lo ,28  4 ,

se r t a  n i l a i  kesukaan  ro t i  6 , 85  ( sanga t  suka ) -

Subst i tus i  tepung sorghum pada konsentras i  1O *

ternyata dapat  menghasi lkan rot i  tawar  yang masih dapat

d i t e r ima  ya i t u  dengan  vo lume  j en i s  4 , s t  cns /g ram '  j u rn l ' ah
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po r i - po r i  L7 ,33 / cnz ,  keke rasan  o ' 432  nn /g  de t ,

p ro te i n  7 ,65  %,  kada r  gu la  r eduks i  LL ,47  4 ,  dan

kesukaan  ro t i  4 , 65  (agak  suka ) .

k a d a r

n i  l a i

T ingka t  subs t i t us i  t epung  so rghum sampa i  15  t

t e rnya ta  menghas i l kan  ro t i  t awa r  dengan  kada r  a i r  r a ta -

rata 32,96 t  yang masih d ibawah batas maksimum kadar  a i r

ro t i  tawar  seper t i  tercantum dalam SI I  (maksimurn 40 t )

dengan  d i se r t a i  ha rga  ra ta - ra ta  vo lume  i en i s  4 ,2a  cm3 /g '

j um lah  po r i - po r i  t 6 ,Qo /cn? ,  keke rasan  o ,36  mm/g  de t ,

kada r  p ro te i n  7 ,Oo  4 ,  kada r  gu la  r eduks i  4 ' 83  96 ,  namun

dengan n i la i  kesukaan rot i  2 ,53 (agak t idak suka) '

Per lakuan penambahan xanthan gum pada konsentras i

o ,35  t  da lam pene l i t i an  i n i  menghas i l kan  ro t i  t awa r

dengan  s i f a t - s i f a t  yang  mendeka t i  r o t i  t awa r  kon t ro l

dengan  ha rga  ra ta - ra ta  kada r  a i r  34 ,46  4 ,  vo lume  j en i s

4 ,45  cm5 /g ,  i um lah  po r i - po r i  L8 ,32 / cm? ,  keke rasan

o ,42g  mm/g  de t ,  kada r  gu la  r eduks i  10 ,29  Z ,  kada r  p ro te i n

7 ,73  Z ,  s€ r t a  n i l a i  kesukaan  4 ,38  (ne t ra l ) -

Kombinasi  per lakuan subst i tus i  tepung sorghum 5 t  dan

panambahan  xan than  gum o ,35  I  menghas i l kan  ro t i  t awa r

dengan  s i f a t - s i f a t  yang  mendeka t i  r o t i  t awa r  kon t ro l

dengan kadar  a i r  36 ,28 %, voLume jen is  4,72 cn3/g,  juml 'ah

po r i - po r i  Lg ,67 / cn? ,  keke rasan  o ,492  nn /9  de t ,  kada r

p ro te i n  8 ,47  96 ,  kada r  gu la  r eduks i  14 ,55  t  dan  n i l a i

kesukaan  ro t i  5 , a7  ( suka ) -
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6 -2 -  Sa ran

Be rdasa rkan  has i l  pene l i t i an  i n i  t e rnya ta  xan than  gum

sanga t  be rpe ran  da la rn  men ingka t kan  kua l i t as  f i s i k  r o t i

t awa r ,  maka  un tuk  ke lengkapan  has i f  pene l j . t i an  i n i  mas ih

pe r l u  d i l akukan  pene l i t i an  l eb ih  Lan ju t  t en tang  pe ranan

konsen t ras i  penambahan  xan than  gum te rhadap  mu tu  ro t j .

tawar  seper t i  peranannya pada penghambatan proses kebasian

( " s ta l i ng " ) .
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