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RINGKASAN

SILVYANBST LIEI{AN.  Pembuatan tepung kentang :  Kai ian
da r i  l ama  pc r , endanan  Ca (gH  )e  .  dan  NazS2O-q  t e rhadaP
bebe rapa  s i f l t  k i n i aw i  dan  senEor i s .  (  D ib iw i r r  b i nb ingan
DR.  I r .  S r i  Kuma lan ings ih ,  M .  App .  Sc  dan  I r '  Susana
R is t i a r i n i  ) .

Ken tang  (  So lanun  t ube rosun  L -  )  ne rupakan  sa lah
satu jen is  urnbi  -  urnbian yang nengandung karbohidrat
eukup t inggi  sehingEa dapat  d igunakan sebagai  sunber
ka lo r i  (  Anonynous ,  1988  ) .

Be rdasa rkan  da ta  da r i  B i r o  Pusa t  S ta t i s t i k  pada
tahun  1988  p roduks i  t anaman  ken tan€  d i  I ndones ia  t e l ah
nencapa i  559 .390  t on  dengan  l uas  a rea l  39 .229  ha .

D i t i n j au  da r i  seg i  keseha tan  dan  usaha  i anE l ka
panjang dalan penganeka raElaman bahan nakanan,  naka
proses pengolahan kentang nerupakan langkah yang
nenber ikan harapan.  KeunBElu lan kentang sebaEla i  sa lah
sa tu  sunbe r  ka rboh id ra t  ada lah  ka rena  mengandung  l eb ih
banyak  asan  an ino  e i ens la l  da lan  p ro te i nnya  dan
kandungan  za t  g i z i  l a i nnya  be rupa  ka lo r i ,  l enak ,
rn inera l  dan v i tamin C yang sangat  d iper l .ukan nanusia
te ru tana  da lan  masa  pe r t unbuhan  (  Anonymous ,  1988  ) -

Kentang dapat  d ibuat  sebagai  sayur ,  naupun
d io l ah  nen jad i  be rbag la i  ben tuk  l a i n ,  sepe r t i  :  k r i p i k
ken tang ,  ken tang  go reng ,  t epung  ken tanE l  dan  l a i n  -  l a i n .
Tepung  ken tang  ne rupakan  ben tuk  o l ahan  yang  men i l i k i
prospek cerah untuk rnemenuhi  hebutuhan industr i  panEfan,
pab r i k  ke r t as  maupun  t eks t i l  (  S rn i t h ,  1968  ) .  D i
I ndones ia  t epung  ken tanB  b iasanya  d i o l ah  l ag i  nen iad i
nakanan  r i ngan  (  snack  ) .

Dalam penbuatan tepunEl  kentang masaLah yang
d ihadap i  ada lah  

-  
t e r j ad inya  wa rna  cok la t  yang  t i dak

d i kehendak i  dan  t eks tu r  yang  l embek  se r t a  ke rusakan  za t
g i z i -  l a i nnya  (  Sn i t h  ,  1968  ) .  Un tuk  nenEa tas i  nasa lah
te r sebu t ,  naka  d i l akukan  penbua tan  t epung  ken tang ,
dendan  penbe r i an  konsen t ras i  Na  -  me tab i su l f i t  dan  l ama
perendaman denElan rnenggunakan Ca (0H1,

Tu juan  pene l i t i an  i n i  ada lah -un tuk  rnenpe la j a r i
penga ruh  konsen t ras i  Na  -  n re tab i su l f i t  dan  l ama
pe rendaman  Ca  (OH )2  t e rhadap  t epung  ken tang  yang
d ihas i l kan .

RaneanElan percobaan yang d i lakukan adalah
raneangan  acak  ke lonpok  dengan  dua  f ak to r  ya i t u  :  Fak to r
I  ada lah  konsen t ras i  Na  -  ne tab i su l f i t  denBan  t i ga  l eve I
ya i t u  :  O .L  %,  O ,2  , 4 ,  0 ,3  Z  dan  f ak to r  f  I  ada lah  Lana
pe rendaman  Ca  (OH)z  dengan  t i ga  l eve1  ya i t u  2  i am  ,
4  j am ,  6  j am .  Has inE f  -  nas inE !  komb inas i  d i l akukan



sebanyak  t i ga  u l an€ lan .
Pendanatan yang d iLakukan pada kentanEl  ne l iput i

ana l i sa  kada r  a i r ,  kada r  abu  dan  kada r  pa t i  sedanE l  pada

tepunE  ken tang  ne l i pu t i  ana l i sa  kada r  a i r ,  kada r  abu ,
kada r ' pa t i ,  r es i du  su l f i t ,  u i i  o rgano lep t i k  (  wa rna  dan
bau  )  se r t a  r endenen .

Has i l  pene l i t i an  menun jukkan  bahwa  pe r l akuan
konsen t ras i  Na -me tab i su l f i t  dan  l ana  pe rendanan  da lan
Ca(OH) r  t e rdapa t  hubungan  yanE  sanEa t  nya ta  t e rhadap
kada r  

- a i r ,  
kada r  abu ,  kada r  pa t i ,  r es i du  su l f i t  dan

rendenen .  sedandkan  i n te raks i  an ta r  pe r l akuan  t e r i ad i
pada warna dan bau tepunEl  kentancl  .

Be rdasa rkan  . has i1  pengana tan  t e rhadap  s i f a t
k i n i aw i  dan  senso r i s  t epung  ken tang  yanE l  t e rba i k  pada
pe r l akuan  pe rendanan  Ca (OH)z  se lana  2  i an  dan  konsen t ra -
s i  Na -ne tab i su l f  i t  O ,2  % den -gan  kada r  a i r  11  , 65  7 . ,  kada r
abu  3 ,L3  Z ,  kada r  pa t i  70 ,58  U ,  r es i du  su l f i t  30 ,83  ppm
dan  rendenen  17 ,95  , 4 .
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