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V. KESII ' IPULAN DAN SARAN

5 .  1 .  Kes  i  nou  1an

Per lakuan penggunaan PenElenas boto l  beninEi ,

boto l  ge lap dan ka len€ ser ta per lakuan penanbahan

an t i oks idan  BHT  O ,gZZ ,  an t i oks i dan  s i ne rE l i s  ( asaa

s i t r a t  @,91?4  +  BHT  g ,SL  ?4 )  dan  kon t ro l  da lam Eeneegah

ke teng i kan  n i nyak  kacang  se lana  peny inpanan  nember i kan

peng fa ruh  t e rhadap  u j i  ke tenE l i kan  seca ra  kua l i t a t i f ,

kuan t i t a t i f  dan  u j i .  senso r i s  (  Z  Asam l ena [  bebas ,

B i l angan  I od ,  B i l angan  Pe roks ida ,  I ndeks  re f r aks i ,

Kada r  A i r ,  U j  i  k re i - s t  dan  o i  i  o rE lano lep t i k  yang

ne l i pu t i  wa rna  dan  bau ) .

Pen€laruh penbe r  i an an t  i oks  i dan akan

nenyebabkan penurunan Z asam lenak bebas,  b i langan

pe roks ida  dan  kada r  a i r .  D i sanp ing  j . t u  j uga  nen jaga

kes tab i l an  b i l angan  i od  dan  i ndeks  re f r aks i  aga r  t i . dak

te r j ad i  penu runan  n i l a i .

Berdasarkan hasi l  p_enElamatan terhadap u j  i

ke teng i kan  n i nyak  kaeang  seea ra  kua l i t a t i f  dan

kuant ' i ta t i f  menunjukkan bahwa sanpai .  minggu ke-9

n inyak  kacang !  nenpunya i  Z  asam l enak  bebas  2 ,35 -2 ,472 ,

b i l angan  i od  73 , t 2 -77 ,11 ,  b i l anE lan  pe roks ida  9 ,67 -

9 ,82 ,  i ndeks  re f r aks i  1 ,4569 -L ,4629 ,  Kada r  a i r  L ,6g -

7 ,A42  dan  u j i .  k re i s t  ba ru  pada  n i nggu  ke -6  nenun jukkan
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adanya  l ap i san  ne rah  muda .  Pada  u j  i  o rgano lep t i k ,

pane l i s  cende rung  suka  pada  n i nyak  kacanE l  yang  d i be r i

an t i oks i dan  s i ne rg i s  dan  d i kenas  da lan  bo to l  t l e l ap .

5 .2 .  Sa ran

Penel i t ian tentanCl  penbuatan n inyak kacant

per lu  d ikeobangkan leb ih lan jut  nenEl ingat  has i l  panen

kacang  t anah  yang  ada  seka rang !  i n i  be lun  d i o l ah  seca ra

op t i . na l .  D i saup ing  i t u  n i nyak  kaean€  j uga  nenpunya i .

p rospek  yang  ba i k  seca ra  kone rs i a l .

Pene l i t i an  f ak to r - f ak to r  1a i . n  da lam penbua tan

ninyak kaeang dapat  d i lakukan terhadap suhu dan waktu

penElovenan, va r i e tas  kaeang -  Sedangkan untuk

nemperpan jan !  nasa  s i npan ,  dapa t  d i l akukan  pene l i t i an

ten tang  j en i s  an t i oks i dan ,  pen€ la ruh  re f i n i ng  dan  j en i s

penEfemas la in .
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