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ABSTRAK

Intelektual yang tinggi dimiliki oleh mahasiwa rantau dalam berpikir
merencanakan dan juga melakukan sesuatu. Namun demikian mahasiswa rantau
tidak bisa jauh dari permasalahan yang berhungan dengan kegiatan belajar. Situasi
seperti itu, menyebabkan para mahasiswa melakukan prokrastinasi akademik
dengan mengutamakan kegiatan yang tidak terlalu penting dan lebih
menyenangkan. Perilaku prokrastinasi akademik ini dapat berkurang dengan
adanya dukungan sosial, dimana salah satu faktor signifikan dapat mengurangi
efek negatif dari prokrastinasi akademik. Tujuan dari penelitian ini untuk menguji
ada atau tidaknya hubungan antara prokrastinasi akademik dengan dukungan
sosial pada mahasiswa rantau di kota madiun. Jumlah sampel yang digunakan
dalam penelitian ini sebanyak 122 orang mahasiswa rantau. Pengumpulan data
tersebut menggunakan skala prokrastinasi akademik dan skala dukungan sosial
yang disusun oleh peneliti. Berdasarkan hasil analisis uji hipotesis yaitu sig 0,000
(p < 0,05) dengan nilai korelasi koefisien sebesar 0,494 dapat dikatakan hipotesis
diterima yaitu terdapat hubungan signifikan antara variabel prokrastinasi
akademik dengan dukungan sosial pada mahasiswa rantau di kota madiun.
Semakin tinggi dukungan sosial yang didapatkan maka semakin rendah
prokrastinasi akademik yang dilakukan mahasiswa rantau, dan sebaliknya
semakin rendah dukungan sosial maka semakin tinggi prokrastinasi akademik
yang dilakukan mahasiswa rantau di Kota Madiun.

Kata Kunci: prokrastinasi akademik, dukungan sosial, mahasiswa rantau
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ABSTRACT

High intellectuals are owned by overseas students in thinking, planning and also
doing something. However, overseas students cannot be far from problems related
to learning activities. Such a situation causes students to carry out academic
procrastination by prioritizing less important and more enjoyable activities. This
academic procrastination behavior can be reduced by social support, where one
of the significant factors can reduce the negative effects of academic
procrastination. The purpose of this study was to examine whether or not there
was a correlation between academic procrastination and social support for
overseas students in the city of Madiun. The number of samples used in this study
were 122 overseas students. The data collection used a scale of academic
procrastination and a scale of social support compiled by researchers. Based on
the results of the analysis of the hypothesis test, namely sig 0.000 (p <0.05) with a
coefficient correlation value of 0.494, it can be said that the hypothesis is
accepted, namely that there is a significant relationship between the academic
procrastination variable and social support for overseas students in the city of
Madiun. The higher the social support obtained, the lower the academic
procrastination by overseas students, and conversely the lower the social support,
the higher the academic procrastination by overseas students in Madiun City.

Keywords: academic procrastination, support, overseas students
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