BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Ekstrak etanol daun angsana (Pterocarpus indicus Willd) dapat
menginhibisi enzim o-glucosidase dengan nilai ICs, sebesar
1789,668+51,63 pg/ml.

2. Daya inhibisi dari ekstrak lebih rendah jika dibandingkan dengan
acarbose dimana acarbose memiliki daya inhibisi sekitar 8 kali
lebih besar dari daya inhibisi ekstrak dengan nilai ICs, sebesar
216,012+15,56 pg/ml.

3. Ekstrak etanol daun angsana menginhibisi enzim a-glucosidase

secara kompetitif dengan nilai K; sebesar 457,25 ng/ml.

5.2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka diketahui
bahwa ekstrak etanol daun angsana menginhibisi enzim a-glucosidase
dengan daya yang kecil jika dibandingkan dengan obat oral anti diabetes
seperti acarbose. Oleh karena itu, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut
untuk mengetahui apakah ekstrak etanol daun angsana memiliki mekanisme
kerja golongan obat oral anti diabetes lainnya serta efeknya jika digunakan
dengan cara dikombinasi dengan acarbose sehingga dapat dijadikan sebagai
acuan untuk mengembangkan .penggunaan ekstrak etanol daun angsana

sebagai obat anti diabetes.
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